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内容概要

　　八位资深背包客历时一年，遍访七个2008年奥运会承办城市的奥运场馆、胡同、皇城、寺庙、老
街、以优美、流畅的文笔诠释奥运人文景观，倾情推荐最佳交通、美食、住宿、购物攻略，为旅游爱
好者奉上这本完美的泛北京地区奥运旅游指南。
　　《2008去北京》详细介绍了七个城市的最新奥运资讯和风土人情集奥运与旅游于一体，资讯与人
文并存，以北京为中心，覆盖上海、香港、青岛、天津、秦皇岛、沈阳六城，共36万余字，并配以700
余张精美照片，信息翔实，图文并茂。
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书籍目录

北京奥运会主办城市第一章　北京奥运旅游总攻略缤纷四季行程安排专题旅游住宿美食休闲与娱乐交
通往返交通市内交通旅游热线数字北京信息亭医疗消费投诉第二章　漫话北京北京史话皇家建筑胡同
与四合院城墙和城门中轴路烤鸭与小吃国粹京剧宗教与寺庙第三章　奥运场馆——守候2008旅游指南
奥林匹克公园区域国家体育场——钢网编织的“鸟巢”国家游泳中心——妩媚迷人的“水立方”国家
体育馆——折扇灵感国家会议中心击剑馆——剑气贯长虹奥林匹克森林公园——中国园林山水大观奥
体中心——续写亚运会传奇亚运村美食街——距离奥林匹克公园最近的美食汇集地大学区域北京大学
体育馆——灵动中国脊北京科技大学体育馆——文脉上的新亮点中国农业大学体育馆——“谦让”校
园环境北京理工大学体育馆——展翅高飞北京航空航天大学体育馆——飞碟从天而降首都体育馆——
聚焦灯光亮点牡丹园美食街——京西北的美食中心西部区域老山自行车馆——弧度完美的“天棚”老
山山地自行车场——速度与耐力的山之赛道老山小轮车赛场——首次亮相奥运的赛场北京射击馆——
“猎手”的丛林北京射击场（飞碟靶场）——建造人文与自然并举的和谐北京奥林匹克篮球馆——“
瘦身”加节能的典范五棵松体育中心棒球场——专业而舒适的临时场馆丰台体育中心垒球场——环保
急先锋其他区域工人体育场和体育馆——首都十大建筑新面貌朝阳公园沙滩排球场——多重景观完美
统一北京工业大学体育馆——空调系统化整为零奥林匹克水上公园——H2O水元素铁人三项赛场——
水库大坝天然情趣第四章　　皇城区域——延续六百年的北京之魂旅游指南主要景点故宫——君主制
度的完美绝唱天安门广场——中国人心中的圣地人民大会堂——倾听民众的心声国家博物馆——暂时
封闭的宝藏中山公园——江山社稷之本劳动人民文化宫——皇帝的祖庙京人民的乐园国家大剧院——
天安门前的浪漫建筑东交民巷、西交民巷——江米巷的前生今世王府井——去金衡“扎堆儿”王府井
教堂——繁华闹市的街头景观砖塔胡同和百花深处——最年长的和最诗意的胡同西单华威“北京攻略
”——潮流指标放榜地景山公园——闭尽京城风光北海公园——双桨荡起的细碎时光西什库教堂——
中西合璧的天主圣殿隆福寺街——旧日招牌换新颜延伸景点首都博物馆——新展馆中看老北京智化寺
——京音乐的活化石长安大戏院——现代化戏曲艺术大舞台白塔寺——元大都的辉煌见证历代帝王庙
——帝王将相的丰碑广济寺——闹市中的佛家静地住宿美食第五章　　前门区域——走进老北京旅游
指南主要景点大栅栏——繁华市井何处有前门胡同——风流总被雨打风吹去琉璃厂文化街——京都雅
游湖广会馆——粉墨重登台珠市口基督教堂——扩建工程的幸存者延伸景点红桥市场——珍珠集散地
天坛——离天最近的地方先农坛——皇帝亲耕之处京城百工坊——手工业大师汇集的地方天桥——消
逝的风景牛街——东方小麦加白云观——道教全真第一丛林宣武门天主教堂——京城第一座教堂潘家
园旧货市场——点石成金北京古玩城——众里寻他千百度住宿美食第六章　　什刹海区域——海子边
最美的京味细节旅游指南主要景点什刹海——亦真亦幻的　味面孔宋庆龄故居——后海北沿的静寂花
园恭王府花园——京城最美的私家花园钟鼓楼——我的家就在钟鼓楼的这边南锣鼓巷——胡同巷里的
历史与时尚延伸景点张自忠路——铁狮子护佑下的深宅大院住宿美食第七章　　雍和宫区域——隐含
在喧嚣岁月中的踏实旅游指南主要景点雍和宫——寻找皇城根下离雪域最近的味道孔庙——祭祀孔子
的宏大建筑国子监——寒儒仕途之梦的起点地坛——上演祭地“大戏”之坛簋街——京城第一食街住
宿美食休闲第八章　　三里屯区域——流光溢彩京城不夜天旅游指南主要景点主要景点三里屯酒吧街
——今夜星光灿烂雅秀服装市场——洋风景一枝独秀秀水街——北京城的亮丽名片莱太商圈——花开
百日红798艺术区——老厂房内的创意基地东岳庙——华北第一道观住宿美食第九章　颐和园区域——
山水之间的皇家风景旅游指南主要景点颐和园——皇家园林的经典绝唱圆明园——消逝的万园之园香
山公园——从西山晴雪到香山红叶北京植物园——自然与人文的融合大觉寺——一寺藏六绝清华大学
——清新俊逸的水木清华北京大学——年华似水的菁菁校园五道口——鲜活蓬勃的地球村延伸景点北
京动物园——大熊猫的京城居所万寿寺——长河傍古刹五塔寺——石刻艺术的宝库住宿美食第十章　
京西寺庙群——天下名山僧占多旅游指南主要景点潭柘寺——深山藏古寺戒台寺——天下第一坛三里
屯酒吧街——今夜星光灿烂八大处公园——佛界庇佑下的世俗游乐场承恩寺——常年紧闭的神秘古刹
法海寺——北京的敦煌慈善寺——基督将军的隐居地云居寺——刻在石头上的佛教经典延伸景点周口
店北京人遗址——人类的摇篮卢沟桥和宛平城——京西门户第十一章　　长城——万里长城万里长旅
游指南主要景点八达岭长城——不到长城非好汉居庸关长城——一夫当关，万夫莫开司马台长城——
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难于上天梯慕田峪长城——危岭雄关延伸景点红螺寺——京北第一古刹第十二章　　明清皇陵——庞
大的地下帝国旅游指南主要景点明十三陵——这里的青山埋皇清东陵——昌瑞山下的风水宝地清西陵
——最后的皇家陵园第十三章　　承德——因避暑而生的城市旅游指南行程安排交通主要景点避暑山
庄——山水间的帝国中心普乐寺——普天同乐安远庙——安远永销兵普宁寺——立体的曼荼罗须弥福
寿之庙——班禅行宫普陀宗乘之庙——小布达拉宫住宿美食北京奥运会协办城市第一章　天津——津
津乐道话津味旅游指南行程安排交通往返交通市内交通住宿美食购物娱乐主要景点天津奥林匹克中心
体育场——水滴印象望海楼教堂——津沽最早的宗教场所老西开教堂——辛酸历史的百年见证古文化
街——沽上最津津有味的民俗场南市食品街——能吃的津卫“城堡”五大道——情迷没落的繁华石家
大院——运河畔的“华北豪宅”杨柳青年画社——点染丹青在“北柳”第二章　　秦皇岛——以帝王
之名命名的夏都旅游指南最佳旅游季节行程安排交通往返交通市内交通住宿美食购物主要景点秦皇岛
市奥体中心体育场——白色风帆秦皇求仙入海处——千古帝王碣石求长生老龙头——万里长城的东部
起点天下第一关——两京锁钥的无双雄关孟姜女庙——寻夫千里见贞烈角山长城——横卧“长城第一
山”北戴河浴场——倾听大海歌唱的欢乐海滩鸽子窝公园——碣石旭日在“鹰角”联峰山公园——莲
花托起的海滨青山南戴河——带你进入海边的神奇魔幻世界黄金海岸——拥抱海岸线的金沙与白浪翡
翠岛——带上帐篷去听海第三章　　沈阳——古老与现代并存旅游指南最佳旅游季节行程安排交通往
返交通市内交通住宿美食购物娱乐主要景点沈阳奥林匹克体育中心——圆梦胜利女神故宫——清王朝
的陪都宫殿张氏帅府——军阀时期的东北大帅府邸北陵公园（昭陵）——清王朝奠基者的陵墓世界园
艺博览会——世界园林艺术大观东陵公园（福陵）——一代天骄努尔哈赤的陵墓第四章　青岛——红
瓦绿树下的海上都市旅游指南最佳旅游季节行程安排交通往返交通市内交通住宿美食主要景点青岛奥
林匹克帆船中心——白帆之都的奥运梦想五四广场——新青岛的活力石老人——鬼斧神工的国家级旅
游区栈桥——飞阁回澜经典老建筑——历史和文化的凝固信号山公园——俯瞰帆赛好去处八大关——
欧陆风情的浪漫青岛啤酒博物馆——啤酒和百年老厂崂山——海边仙山话道教上海——江海之交的都
会第五章　上海——江海之交的都会旅游指南最佳旅游季节行程安排交通往返交通市内交通住宿美食
购物休闲主要景点上海体育场——万人瞩目的足球赛场人民广场——新上海的心脏豫园——上海仅存
的古典园林城隍庙——老上海的记忆外滩——十里洋场浦东——走向新时代龙华寺——比上海还老的
寺庙第六章　香港——紫荆花开旅游指南最佳旅游季节行程安排交通往返交通市内交通住宿美食购物
综合资讯主要景点香港奥运马术比赛场——优雅与激情的舞台中上环街区——西风东渐的足迹太平山
顶——百年香江的印记浅水湾——去海边吹吹风赤柱——香港岛的最南端庙街——热闹的平民天堂香
港历史博物馆——令人惊讶的时光隧道维多利亚港——美丽的都市港湾九龙公园——香港的江南园林
敬罗家塾——读书人的根大澳水乡——不一样的天空昂坪——神奇的宗教之旅南丫岛——别样风情的
童话世界香港迪士尼乐园——畅游卡通世界香港海洋公园——寻找童真的乐园
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

1.《2008去北京》资讯的最新信息，《2008去北京》所有信息的截止时间为2007年11月，由于旅游资讯
变化较快，请您在出行前登陆《2008去北京》专栏查看最新信息，并按照书内容部分提供的电话咨询
相关信息。
2.北京论坛读者可以在这里发表关于北京的游记和照片，寻找旅伴，提出问题等。
如果您发现书中涉及的信息已以变化，请登论坛告诉我们。
3.网络购买链接，直接链接亚马逊网等网站的《2008去北京》页面，方便读者购书。
4.部分内容的网络版可以使旅游圣经其他图书的读者初步了解《2008去北京》。
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