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前言

中华民族是一个拥有悠久历史的民族，当我们看到祖先留下来的做工精美的国宝和卷帙浩繁的典籍之
时，除了赞叹，还是赞叹；当然，我们是一个追求变革和进步的民族，当现代化的钢筋水泥丛林正在
淹没城市和乡村的时候，我们不能仅仅赞美今天，憧憬未来，而把悠久的历史弃在脑后。
因为没有历史，就没有今天，更没有未来。
“史不可亡”，它是民族灵魂的具体内容之一，中华民族的历史记忆从来不曾中断。
梁启超说：“试一翻四库之书，其汗牛充栋，浩如烟海者，非史学之书居十六七乎！
上自太史公、班孟坚，下至毕秋帆、赵瓯北，以史家名者，不下数百。
兹学之发达，二千年于兹矣”。
中国史学、史学名家、史学名著历来举世瞩目。
“历史不是人类生活的延续，而是思想意识的延续”，中华民族的历史记忆，对中国社会发展已经产
生了并继续产生着深远的影响。
清代是中国历史上最后一个封建王朝，也是跨越古代和近代的一个重要王朝。
清代实现了君主专制制度的最终成熟，清代开启了中国的近代化道路，清代完成了多民族统一国家的
形成和近代中国疆域版图的奠定。
在所有的封建王朝中，清代对我们今天的生活影响最大、最深远。
清代的皇帝群体曾处于强势地位，他们曾接受优质的皇家教育，是中国最勤政的皇帝群体，他们开创
了辉煌与隐忧并存的康雍乾盛世，体验了清帝国落日余晖的个中滋味，也承受了列强欺凌所带来的民
族耻辱。
人们更多地看到，他们是天子，是主宰国家命运的“神”；然而，在他们自己看来，他们也是普通人
。
他们有自己的个性，自己的生活，自己的喜怒哀乐。
这一切并非只有他们自己清楚，我们完全可以在科学的史学理论方法论的指导下，通过丰富的历史文
献了解他们的苦衷与欢乐。
作者以第一人称的笔法写人
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内容概要

　　《我们这辈子：清朝皇帝回忆录》是以清代档案史料和最新研究成果为基础，以回忆录的形式，
对清代前十一位皇帝的人生做了一个宏观勾勒。
这样，呈现在读者面前的每一个皇帝，是鲜活的，他们被请出乾清宫、养心殿、圆明园，用自己独特
的经历向我们讲述他们的一辈子，娓娓道来，向读者展现了一幅清代社会丰富多彩的历史画卷，展现
了清朝兴、盛、衰、亡的发展脉络。
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作者简介

唐博，国家清史编纂委员会工作人员，中国人民大学清史研究所博士生，师从戴逸先生。
近年已出版专著一部，发表论文、译文多篇。
代表作：专著《权臣回忆录（清代卷）》，论文《铜瓦厢改道后清廷的施政及其得失》、《北洋鱼雷
艇队与甲午中日战争》，译文《洞察乾隆：帝王的实践精神、南巡和治水政治，1736-1765》，历史传
记《乾隆回忆录》等。
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书籍目录

卷一  努尔哈赤回忆录努尔哈赤简历神的后代天命之汗常胜将军刚烈男儿卷二  皇太极回忆录皇太极简
历借刀杀人——我的权术虚心学习——我的精神经略四方——我的功绩满蒙联姻——我的国策卷三  
顺治回忆录顺治皇帝简历傀儡时期的性情中人亲政时期的有为君王恋爱时期的浪漫天使国丧时期的悲
情衲子下嫁、出家与遗诏：留给后人的三个谜卷四  康熙回忆录康熙皇帝简历受制于人的年代——从
逃脱天花到智擒鳌拜满汉一体的年代——从博学鸿词到平定三藩开创盛世的年代——从拓土开疆到天
下大治危机四伏的年代——从储位斗争到政治隐患卷五  雍正回忆录雍正皇帝简历少年：勤学善思的
行者青年：储位斗争的智者盛年：皇位交接的胜者中年：清除朋党的强者老年：革新政治的勇者暮年
：留有遗憾的王者卷六  乾隆回忆录乾隆皇帝简历继承家业，开创为政新风十全武功，愿作旷世完人
恢宏盛世，步人人生巅峰落日余晖，品味帝王遗憾几个秘密，倒出天子苦衷卷七  嘉庆回忆录嘉庆皇
帝简历韬光养晦渴望中兴碌碌无为制造耻辱卷八  道光回忆录道光皇帝简历遗诏风波：我要树立权威
重振朝纲：力图再创盛世千古奇耻：唯有一声叹息得过且过：江山留给谁坐卷九  成丰回忆录咸丰皇
帝简历崭露锋芒的少年岁月励精图治的新君岁月内忧外患的天子岁月苦心孤诣的“巡狩”岁月卷十  
同治回忆录同治皇帝简历慈父严母：我的童年回忆读书骑射：我的少年印象情窦初开：我的短暂初恋
恩爱夫妻：我的青年图景内忧外患：我的最后时光卷十一光绪回忆录光绪皇帝简历童年：在管束与亲
情中度过少年：在亲政与恋情中度过青年：在战争与改革中度过壮年：在幽禁与颠沛中度过卷十二宣
统皇帝小传宣统皇帝简历醇府家世登基称帝告别皇位退位以后参考文献后记
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章节摘录

插图：与父汗仇视汉人不同，我积极抚慰汉人。
父汗以“七大恨”誓师讨明，其中蕴含了很多报复明朝的意味，他把这种报复都一股脑撒在汉族的军
人和百姓身上。
跟随父汗出征，几乎每场胜仗都是全歼明军，不留活口；几乎每攻克一座抵抗顽强的城市，都要烧杀
抢掠，直至毁灭。
我逐步停止了这种对汉人的歧视和仇视政策，特别是逐步减少了屠城事件，阿敏擅自屠城，被我给予
了最严厉的惩罚。
这样，更多的汉人敢于冒险逃到关外，因为他们发现，不再屠城的大金，远比催缴“三饷”的大明温
柔得多。
与父汗疏远明朝制度不同，我积极学习明朝的官制。
我发现，明朝昏君那么多，但国家长期稳定，一个很重要的原因就是明太祖朱元璋设置了运转有序的
官制，使得各部门各司其职，在皇帝不理朝政的时候依旧能够正常运转。
于是，我首先设立文馆，把那些汉族儒生选进去，从事翻译汉文典籍和承办往来公文的工作。
接着又仿照明朝设立吏、户、礼、兵、刑、工六部，各由一名贝勒总理部务。
而后又将文馆一分为三，即内国史院、内秘书院、内弘文院，掌管实录编纂、诏令起草等工作，以满
汉蒙人充任大学士掌管之。
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后记

这是一部清朝皇帝的众生像，这是一部清朝历史的另类简编本，这是中国首部以回忆录的形式，以第
一人称的表现手法，展现清朝皇帝的人生经历，从而展现清朝300年历史画卷的著作。
这不是一部娱乐作品，更不是戏说。
尽管其中有些许虚构，但基本都以清代史料为依据。
这不是清史学术著作的改写本，更不是简简单单的清代皇帝传记，这本书中随处可见作者对清代历史
的研究心得，随处可见国内外清史研究的最新成果。
比如：太后下嫁确有其事；顺治出家是短期行为；康熙前期清军与准噶尔部进行的乌兰布通之战，其
结果不是传统史书上记载的清军大胜，而是清军惨败；雍正并非正常即位，也不是篡位，而是夺位；
乾隆生母为汉人熹妃钱氏，而非满人钮祜禄氏。
这些结论均有充分的史料和研究成果作为支撑，是最近几年清史学界对清代历史事实考证的最新成果
。
另外，由于宣统皇帝溥仪先生本人有《我的前半生》作为回忆录出版，本书没有撰写“宣统回忆录”
，而是撰写了宣统的小传，以保证全书12位清朝皇帝的完整性。
由于行文的需要，本书并未言及光绪死因。
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编辑推荐

《我们这辈子:清朝皇帝回忆录》：惟以一人治天下，威权背后多少辛酸。
岂为天下奉一人，盛名之下几许无奈。
这是一部清朝皇帝的众生像，这是一部清朝历史的另类简编本，这是中国首部以回忆录的形式，以第
一人称的表现手法，展现清朝皇帝的人生经历，从而展现清朝300年历史画卷的著作。
读过《我们这辈子:清朝皇帝回忆录》，既能感受到清朝皇帝身为帝王的威严，又能体验到他们的常人
心态，个中滋味，自在心头。
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