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内容概要

　　《化学物质健康风险评价的理论与应用》在介绍环境风险评价的基本理论及方法的基础上，结合
科研实践重点阐述了环境风险评价理论在食品安全评价、区域健康风险评价及环境标准制定与修订三
个方面的应用。
在食品安全评价方面，介绍了食品消费数据调查、膳食暴露调查及膳食暴露评价方法及研究实例，提
出了基于食品产地环境监测数据和食品流通分析的膳食暴露风险评价方法，便于从产地源头上控制污
染保证食品安全。
在区域健康风险评价方面，介绍了多种污染物混合暴露情况下的累积健康风险评价方法及研究实例，
涉及主要健康危害污染物的筛选、多种污染物的联合毒性作用及累积健康风险评价方法等内容。
在环境标准制定与修订方面，主要介绍了基于健康风险评价的环境基准推导的理论及方法，并通过研
究实例介绍了健康风险评价理论在食品及药品安全标准制定、环境标准制定以及现有标准妥当性检验
方面的应用。
　　《化学物质健康风险评价的理论与应用》可供环境科学及风险分析领域的研究人员、环境管理部
门及高等院校师生参考。
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章节摘录

　　伴随着天然药物在世界的流行，传统中药的出口也在增长。
因此，传统中药的质量和安全已引起世界上更多的关注。
许多国家都对草药中的重金属最大容许含量制定了明确的质量和安全标准。
然而，大部分标准是参考食品质量标准制定的，并不是基于草药的研究。
与营养成分如淀粉、脂类和氨基酸不同，药用植物（指中药的源植物）中的药效成分一般是次生代谢
产物，其中的一些物质在环境胁迫下会产生更高的浓度。
重金属的吸收和累积对药用植物产生的影响可能不同于其对农作物的影响。
此外，药用植物加工和摄取的方法与农作物也不同，使得人类在草药和农作物上的重金属暴露和健康
风险评价应该有一定差异。
因此，有必要以药用植物研究为基础，通过考察和修正药用植物中重金属的最大允许浓度值来完善草
药的质量标准。
　　到目前为止，对中药的安全性研究还主要集中在对重金属的检测方法和对重金属污染水平的调查
上。
对逾300种药用植物进行的研究表明，不同产地的草药中重金属含量有显著性差异，即使同一种植物，
不同部位重金属浓度也有所不同。
只有少数研究旨在阐明药用植物对重金属的吸收机制，富集和分区以及确定重金属对药用植物的生长
和药效成分的影响。
但是，我们可以参考重金属超富集植物对土壤的修复，以及重金属对农作物的有害影响及其作用机制
，这两方面研究使用的理论、方法和技术。
此外，一些基于农作物中重金属的健康风险评价研究结果考察了环境质量标准的妥当性。
这些研究都为我们制定和修改药用植物的质量与安全标准提供了理论和方法借鉴。
　　本案例以中药材黄芩为例，通过盆栽实验，研究了As在黄芩中的富集和分布规律；探讨了As对黄
芩生长及五个药效成分黄芩苷、汉黄芩苷、黄芩素、汉黄芩素、千层纸素A累积的影响；在此基础上
，基于风险评价理论，确定了黄芩药材及土壤中砷的安全浓度限值，为制定黄芩中As的环境安全标准
提供有益的参考。
　　⋯⋯
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