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内容概要

《全国期货实盘交易大赛系列丛书·期货实战英雄录：第一届至第六届全国期货实盘交易大赛获奖者
启示》是期货日报利用六届实盘赛沉淀资源，将交易高手们在期货市场的经历、经验、理念以及策略
等宝贵内容，汇编成书，是对关注投资者的延伸和总结。
他们中有从五万元入市到获利一个亿的“期市战神”，也有在期货市场亏得血本无归，但百折不挠最
终获得成功的；有从老师、医生等职业转战期货市场的，也有从大学毕业就将“期货投资”作为毕生
追求的职业操盘手。

阅读《全国期货实盘交易大赛系列丛书·期货实战英雄录：第一届至第六届全国期货实盘交易大赛获
奖者启示》，可以多吸收别人的交易经验，少走前人走过的弯路，也为广大投资者和欲进入此行业的
未来冠军们提供了一个很好的参考。
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书籍目录

第一章 第六届全国期货实盘交易大赛
“短平快”细节交易的成功密码
——冯成毅
风险控制是第一位
——杨湛
敏感+审慎=成功
——陈法强
盘感：简单的智慧
——汪斌
深刻认识市场本质
——毛宏发
执着成就期货梦想
——宋诗颖
跨越低谷坚守趋势
——逯智勇
短线交易者就是市场的刺客——第六届全国期货实盘交易大赛
轻量级组“三剑客”
——崔西更、陈扬、沙尘暴
坚持是交易必备的美德
——赵晓东
比盈利更重要的是守住盈利
——汪星敏
第二章 第五届全国期货实盘交易大赛
团队的力量
——林波
“活着”比什么都重要
——高仁武
亏钱不是件丢人的事
——丁洪波
从实盘大赛成长起来的波段趋势者
——黄如斌
只捕捉适合自己交易系统的行情
——周国茂
握住获利单赚钱做慈善
——汪星敏
磨炼+心态=成功
——颜国兴
震荡中求生存趋势里谋发展
——逯智勇
变化的市场中如何持续盈利
系着安全带冲锋
——林波
冠军感言——回避风险让盈利持续
一付爱民
专注成就梦想——冠亚军大赛交易分析
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第三章 第四届全国期货实盘交易大赛
寻找交易中的“甜点”
——丁洪波
短线是如何炼成的
——蒋龙方
做“价值洼地”的淘金者
——严德忠
组合投资造就复利增长
——付爱民
复杂的因素要简单化
——虞喜武
有理有据、有条不紊地做每一笔交易
——史诗铠
把握波段减少操作频率
——汪星敏
青泽——从成功投资个体到成功团队的修炼
成功的期货交易如何复制——实盘大赛冠军讲述期货投资成功的关键
第四章 第三届全国期货实盘交易大赛
顺势而为
——程家军
简单是美
——钱三平
踯躅于期货市场的修行者
——张飞
争奇斗艳：实战高手道成功“真谛”——跟随趋势
——陈祖明
寻找最适合自己的交易体系
——郭良周
追随趋势交易
——黄如斌
追求高胜率
——杜力口仁
及时变换交易策略
——陈平华
学习是走向成功的最佳途径
——郎艳
第五章 第二届全国期货实盘交易大赛
用心灵去投资
——李永强
他交易的是对市场的理解——访趋势投资者杨洪斌
形成适合自己的交易风格
——郭耀辉
交易小将性情中人的性情期货
细致的分析是成功交易的前提
——钱鲲
宋东先和他的期货人生
止损最重要
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——高兵
第六章 第一届全国期货实盘交易大赛
克服人性弱点是市场取胜之道
——谢磊
把铜价做上去，再坐着下来——看隋建军操盘挣钱就这么
简单
铁的纪律+坚持目标+用心勤奋=成功
——陈栋梁
适合自己的才是最好的
——莫晓飞
建立一套交易系统最重要
——谢磊
期货的滋味
——卞明忠
3个月翻6倍，带来6个客户220万资金
——王晓峰
第七章 期市名人
炒单生活：挺有意思
——短线天王何俊
烈火炼真金——著名操盘手张文军
期市快枪手
——刘国礼
个人炒单手到团队领头雁
——李小军
炒手的转型生活
——翟鹏飞
期市赢家“兄弟连”
期货交易更像是电子游戏
——周伟·
为了梦想而来
——言程序交易团队
后记
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