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前言

记得刚入投机市场的那一年，我什么都不知道，我甚至不知道股票是什么、期货是什么，我从来就没
和这些东西碰过面，只知道这东西能让人赚钱，也能让人赔钱。
后来因为朋友的不断怂恿，我凑了3万块钱进入到股市中。
但不久这些钱就亏掉一大半，只剩下1万多块。
我赶紧退出了，并发誓再也不玩那东西了，那东西是给有钱人玩的。
后来因为生活所迫，我再一次进入投机市场。
这次我学乖了，在入市之前。
我就看了许多有关股市和期货知识的书籍，我要先武装一下自己的头脑，不想再一次因无知而亏损了
。
人好像都这样，只有亏光了才能真正地冷静下来。
我买了很多股市交易方面的书籍，波浪理论、江恩理论等等，凡是能够预测市场的我都买来了，甚至
包括周易八卦。
我希望通过努力让自己的预测能力超凡脱俗。
我不断地研究着波浪理论和江恩理论，但进展并不如意，波浪理论我根本不知道哪是第一浪，哪是第
二浪；江恩理论到现在我也不知道波动法则到底是什么。
记得那时候我几个月闭门不出门，从平头熬到长发，每天都在纸上、书上、电脑上画来画去，指望能
把这些东西搞明白、弄清楚，搞出点名堂。
但自己似乎很愚钝，结果很是让人失望。
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内容概要

对称是自然界和人类社会的普遍规律，证券市场也不例外。
　  对称理论是一种全新的交易理论和方法，是判断、确认行情趋势的底部和顶部、反转和反弹的技
术分析理论，简单易用、准确率高。
　  书中大量的实例告诉投资者机会可能会在哪些区域产生，以及趋势到达哪些区域有可能发生反转
。
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作者简介

冷风树（原名：冷风述；网名：矮人撕毯）股票、期货职业交易者，市场对称理论的创立者，狼巡成
本均线、狼巡OBWM等系列指标的开发者。
擅长中长线操作，作风稳健。
对资金管理和风险控制有深入的研究，认为价值投资仅适合于熊市末期和牛市初、中期。
著有《投机的魅力》、《如何选择超级牛股》。
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章节摘录

插图：第一章 关于市场对称性1.测不准原理所有的事物都遵循了自然界的测不准原理。
物理学家维纳?海森伯（Werner Heisenberg）曾于20世纪20年代提出测不准原理，他的原理至今仍是量
子力学的核心内容之一。
他指出，要准确的预测出个别次原子粒子的行动是我们不可能办到的事情。
虽然我们可以根据统计学概率相当准确地预测粒子的行动，但我们永远不能完全肯定一个单独的电子
、质子或夸克将会做什么，或在什么时候那样做。
事实上，测不准原理还有着更深的意义。
量子定律指出一个电子或任何其他粒子在自然状态时，没有特殊的个性或行为事项。
它只存在于一种势能状态，是波函数的一部分。
只有当一件外来的事件，例如物理学家的试验，侵扰了这种情况，波才会“坍下”。
而只有在此时，电子才会明确进入它的大小、能量或时间的可能状态之一。
并且科学家还发现，这个难题并不是靠改良测量技术就能够解决的。
测不准原理来源于微观粒子的波粒二象性，是微观粒子的基本属性，所谓的测不准与测量仪器的精度
无关。
测不准原理现也通常被称作不确定关系。
 可能上面的说法比较专业，因为他是基于微观世界，也就是量子学说来的。
其实在现实中也是遵循测不准原理的，只是可以忽略不计而已。
如：一颗子弹射击出去，他的靶点不是固定在一个点上，而是在一个范围内，在这个范围内，是不能
确定的。
这个就是测不准原理，也叫做不确定原理。
即，人们永远不能同时准确知道粒子的位置和速度；对其中一个知道的越精确，则对另一个就知道的
越不准确。
宇宙中的所有粒子的运动决定于两个事物，一是位置，二是速度，而不确定性原理就是说，如果你更
精确的测量速度，那么你得到的位置将更不精确，反之亦然。
在《爱因斯坦与波尔论战》中曾记载，波尔小心翼翼地说：“相对论改变了空问和时间的观念，现在
量子论将改变传统的因果概念；相对论指出同时性的确定离不开参考系的选择，现在量子论则指出在
微观领域里不能忽视仪器对微观客体的作用，所以，在这儿，我们发现自己正同爱因斯坦走着相同的
道路。
”1927年的10月，在比利时首府布鲁塞尔举行了第五届索尔维物理学会议。
这次会议的主题是“电子和光子”，这是当时涉及到物理学各个领域的一个重要问题。
会议讨论的中心问题就是在新出现的量子力学解释中，是不是一定得摒弃确定性原理，有没有可能存
在一种比互补原理显得不那么离经叛道的折中方法。
会议中，当波尔讲完了他的互补原理以后，爱因斯坦起来发言了。
他毫不含糊地说他不喜欢测不准原理，互补原理也不是一种可以接受的好理论。
他说：“这个理论的缺点在于：它一方面无法与波动概念发生更密切的联系，另一方面又把基本物理
过程的时间和空间拿来碰运气。
”通过这次会议激烈的争论，许多物理学家接受了以波尔为首的哥本哈根学派的观点，但爱因斯坦并
没有信服。
尽管爱因斯坦在这次会上想出非常巧妙的思想实验以揭露哥本哈根学派观点的错误，但每次都被波尔
证明这些思想实验其实是根本站不住脚的。
波尔非常成功地捍卫了自己的观点。
爱因斯坦坚持认为：“当主要的描述方法还不完备时，当然只能由此得出统计性的结果来，这是不足
奇的。
”这就是说，爱因斯坦认为哥本哈根学派的解释，只不过是一种权宣之计。
他曾开玩笑地问波尔：“难道你们真的相信上帝也靠掷骰子办事吗？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<对称理论>>

”波尔也诙谐地回答：“难道你不认为用普通的言语来描述神的旨意时，还是小心一点为妙吗？
”三年之后，在布鲁塞尔又举行了第六届索尔维物理学会议。
波尔早就料到上次会议的争论将继续下去。
果然，会议一开始，爱因斯坦就使出他设计的一个非常巧妙的思想实验，力图彻底摧毁测不准这一“
偏见”。
爱因斯坦深知，作为哥本哈根学派解释的核心或关键的测不准原理如果能证明在单个事件中不成立，
那么量子理论的不完备性就可以被肯定。
 爱因斯坦提出了一个名叫“光匣”的思想实验。
试验中，爱因斯坦竟用他的相对论巧妙地批驳了波尔的整个观点。
但在第二天的会议上，波尔又倒过来利用爱因斯坦十五年前在相对论中的一个重要发现找到了爱因斯
坦思想实验中的错误。
爱因斯坦在那个发现中曾指出，一只钟如果沿重力方向发生位移，它的快慢会发生变化，这样，当光
子跑出匣子前后，由于匣子重量发生了变化，从而造成了钟表快慢的变化，这样，要在测量光子能量
的同时准确测量粒子跑出的时间是根本不可能的。
结果，爱因斯坦用来否定测不准原理的“光匣”，倒变成了论证测不准原理的理想实验！
最终，爱因斯坦不得不承认，波尔的论证是完全正确的，但他还是不承认波尔的理论是最后的答案。
2.金融市场的对称性在自然界中没有一种物质和事物可以脱离对称性而独立发展。
凡是有固定的形的东西，都具备了对称性。
缺乏了对称性，一切都将失去“形”。
行情波动起伏涨跌互动交错，周而复始地不断重复着以前的轨迹，于是大循环也就必然出现了。
中美洲的玛雅人和古以色列人都各自懂得并观察到灾难和恢复的50-60年之间的大循环。
在20世纪20年代俄国经济学家尼古拉?康德拉递耶夫（Niko1ai Kondratieff）根据有限的数据证明了现代
资本主义国家的各种经济循环往往会重复一种持续半个多世纪的扩张与收缩循环，形成经济趋势与社
会趋势的“长波”。
如图1-2-1所示，图中显示了18世纪80年代至2000年的康德拉递耶夫循环及其商品价格的关系的理想化
概念。
图1-2-2则显示了高价区铜的价格与时间的运行规律。
在期货波动循环的分析中，50-60年的长期波动循环无疑是影响最大的循环周期。
支持50-60年波动周期的实例有欧洲的小麦价格。
小麦的这个价格周期循环最初是由拉瑞?班瑞德（1orn Beveridge）通过回溯350年的小麦价格所得出的
一个结论，大约在19世纪中叶提出。
然后在1963年，由E.R.戴维（E.R。
Dewey）验证了接近500年的小麦价格，再次肯定。
后来在更多研究者经过更多的经济循环研究出的54年长期周期循环是最具有代表性的一个长期波动周
期表现。
最具有中期波动代表性的周期波动循环为25-27年的循环。
其次是16-21年的循环，25-27年的循环和50-60年的长期波动循环更加重要。
E.R.戴维（E.R.Dewey）曾经指出，大约有100种以上的不同的自然、社会、’经济现象都在遵循16-21
年循环，其中包括小麦价格、咖啡价格、木材价格、股价、利率、商业、人口、太阳黑子等。
此外生物学家们还发现，整个自然界都遵循7日周期，从微生物和简单生物到所有的哺乳动物，包括
人类也是如此。
远在盘尼西林开始使用之前，医生们都非常清楚患肺炎和疟疾的人在生病后的第7天左右是最危险的
时期。
因为人体的血压、体温和心搏都显示出一周节律，身体的免疫系统似乎每7日就会变弱一次，至今所
有做器官移植手术的外科医生都知道，他们的病人在术后其免疫系统最可能在7日周期内排斥移植的
新器官。
再则，自然界中一年四季中的季节变化，则是时间周期的最好表现。
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一年中有365日，365日又分为春、夏、秋、冬四个季节、12个月以及24个节气和52个周，其中每个季
节三个月，每个月约30天，每个月约4个周，每周七天。
通过这些实例可以得出一个结论，那就是所有事物的确都会在一个特定的周期之内开始发生变化。
虽然有些周期并不是特别精确，比如一年有时是365天，有时是366天。
如果按照天文学的360度计算，每天运行一度的话，那么地球每年都会有5一6天的时间误差。
同样每年四季的季节交替和每个节气的交替也并不一定在交节的那一天出现明显的气温变化，并且即
使在同一个周期当中发生应有的气温变化，今年的气温和明年的气温在同一天也一定不是毫无差别的
，即所有周期都是在周期所限定的时间之内发生其应有的相同作用，但这个作用的变化幅度同样遵循
测不准原理。
人们所能够测量的只是一个“框架”而已，并且这个“框架”之间因为相同的“框架”往往发生着相
同的变化，所以我们只能知道一个概念性的结果，不可能精确地量化其具体的变化细节。
因为自然界的一切都在遵循时间周期有秩序地发生变化，所以所有事物这一次的变化标准，也必然成
为测量下一次变化标准的依据。
这样，周期对称性也就自然而然地成立了。
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后记

按需致学，才能学以致用。
在交易中学习那些自己需要的东西，并且通过实践验证才能把所学的知识变成自己的能力。
在实践中你可能会发现很多莫名其妙的问题接踵而来，你不得不为了搞明白这些问题，不断地去寻求
答案。
只有这时候你找到的答案才是正确的答案。
这些答案会因为你的努力探索而变成你自己的能力。
如果不是如此，你可能自认为自己知道了如何止损、如何出局、如何持有，但很多情况下，你做得一
塌糊涂，只不过是在嘴上说的很溜而已。
到底怎么做，自己根本就没有谱。
有时候可能你认为你已经知道了如何把握时机，但到了现实当中，你可能根本就不知道什么是时机。
通过不断的摸索我发现，自己根本就不知道未来会如何，但我知道我自己现在怎样做才是正确的。
同样，我也不会去猜测机会到底什么时候到来，但我却会死死地盯住我的目标。
因为，我的原则是：无论机会什么时候到来，或来与不来，我都会把我手头的事情做到最好，时刻准
备着，感触着那一触即发的契机。
同时，我也决不轻易避开困难，除非它是我力所不能及的。
因为，要想成功，困难和失败就是一个必须经历的过程。
没有这个过程，人就不会有长进；如果一个人没有经历过失败和困难而一举成功，那不叫成功，而叫
即将失败。
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