
第一图书网, tushu007.com
<<生活中的忍学>>

图书基本信息

书名：<<生活中的忍学>>

13位ISBN编号：9787502831066

10位ISBN编号：7502831061

出版时间：2007-5

出版时间：地震

作者：月清

页数：269

字数：260000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<生活中的忍学>>

内容概要

　　本书是对“忍学”的全面诠释，书中的技巧和智慧均从生活中提炼，再运用到生活中去。
本书能成为你成功路上的一种参照，成为你一生享用不尽的一笔财富。
 本书要告诉你：不是教你要忍，而是告诉你如何去忍，因为忍是技巧，也是方法。
本书还要告诉你：该忍则忍，不该忍则不忍。
因为忍是智慧，更是谋略。
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一　祸从口出——言之忍　忠言顺耳更利行　逢人只说三分话　批评也要讲艺术　注意说话的忌讳　
在对方失去耐心之前闭嘴二　三思而行——行之忍　做事要留有余地　遇事学会三思而后行三　智者
不怨——怨之忍　用宽容去代替抱怨　抱怨会让自己变得更累　让自己成为砂粒中的珍珠　化抱怨为
上进的力量四　巧化干戈——仇之忍　得饶人处且饶人　君子莫计小人过　仇恨别人也会伤自己五　
君子无争——争之忍　争吵是把双刃剑　逞口舌之利，毫无意义　不争才是争的最高境界六　败而不
馁——败之忍　吃一堑，长一智　你不需要永远都正确　别为打翻的牛奶哭泣　失败是另一种成功七
　锋芒莫露——智之忍　示弱是一种智慧　出头椽子最先烂　把锋芒藏在口袋里八　骄兵必败——骄
之忍　学会低姿态处世　骄傲是阻碍进步的大敌　刚愎自用等于自掘坟墓九　欲速不达——躁之忍　
心急吃不了热豆腐　浮躁是成功的天敌十　恃才不傲——才之忍　恃才自傲易树敌　大智若愚最聪明
十一　处变不惊——变之忍　变通是成功的法宝　绕道而行的智慧十二　逆境重生——逆之忍　磨难
是一笔财富　做逆境的主人　困难面前不言退　天生我才必有用十三　忍辱成事——辱之忍　忍辱负
重成大业　小不忍则乱大谋十四　激流勇退——退之忍　退让是处世的智慧　激流勇退是保身之道　
以退为进　退一步海阔天空十五　有容乃大——容之忍　陟宽容别人等于善待自己　水至清则无鱼　
已所不欲，勿施于人十六　吃亏是福——亏之忍　吃亏也有大学问　吃亏才是占便宜十七　谦者受益
——谦之忍　让自己显得“笨拙”些　做一枝谦卑的稻穗十八　富而不骄——富之忍　守得贫，耐得
富　节俭：富而不奢十九　安贫乐道——贫之忍　别让物欲扰乱了你求学上进的心　让生命回归简单
自然二十　欲海回头——欲之忍　欲望没有满足的时候　要有勇气拒绝诱惑　欲望太盛，引火烧身二
十一　业精于勤——惰之忍　立即行动胜于一切　人生不能总是犹豫等待　轻信捷径易入歧途　意志
会被安逸的生活所累　梦想毁于懒惰二十二　管理情绪——情之忍　少些抱怨，多些积极　学会控制
自己的情绪　让自己感到快乐二十三　学会放弃——失之忍　选择与放弃的艺术　别让拥有成为一种
负担　有“舍”才有“得”二十四　信守道义——信之忍　诚信是成功的钥匙　为你的承诺负责　轻
诺必寡信，多易必多难　做个言而有信的人二十五　恒者无敌——恒之忍　陟行动起来就要坚持到底
　恒心搭起通天路　认为对，就坚持去做　坚持最后五分钟二十六　尊老敬老——孝之忍　父母身上
无对错　请记住父母的生日　百善孝为先二十七　以和为贵——和之忍　和气生财　以和为贵　家和
万事兴　不善合作，孤掌难呜二十八　相亲相爱——爱之忍　夫妻相处迂曲之术　“糊涂”之爱最难
得　女人，请适当地低下头　男人，请聪明地让一步
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