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内容概要

说起蚂蚁，相信没有谁没见过。
小时候的我们可能还曾仔细地观察过，捉弄过。
别看这些小小的“精灵”，其身体只有我们人类的百万分之一，可它们存在的数量却是人类的几百万
倍。
几乎有人居住的地方，就有它们的踪迹。
　　蚂蚁是地球上生存能力最强的生物之一。
人类在地球上存在的历史才二三百万年，蚂蚁却顽强地生存了1．2亿年(美国生物学家威尔逊语)；它
们经受了恐龙灭绝的灾祸，也历经了无数个生物绝种的年代。
那么，蚂蚁是凭借什么能力长久地生存了下来，又是凭借什么，成为了生态圈中最顽强的一族呢? 科
学家研究发现：尽管人与蚂蚁是两种截然不同的生物，尽管人类与蚂蚁的种群制度相差万千；可是，
蚂蚁的生存之道却与人类有着惊人的相似，两者都有着独特的社会形态，有着严密的社会分工，有着
挑战成功的奋斗精神。
　　自古以来，人类对于蚂蚁相当敬佩。
古代先贤就曾在《旧约圣经》中这样写道：“去察看蚂蚁的动作，可以得到智慧。
”由此可见，在蚂蚁的身上，有许多优点是值得我们人类好好学习与借鉴的。
比如，蚂蚁的组织分工，蚂蚁的团队精神，蚂蚁的沟通技巧。
可以说，一个蚂蚁族群就是一个组织严密的世界，就是一个配合默契的高效能团队。
　　在这个结构复杂的蚂蚁王国里，不同的角色承担着不同的职责。
它们有组织、有分工、有种族、有“军队”，甚至还有“国家”，其分工之细令人叹为观止。
各成员之间，职责分明，没有哪一只蚂蚁是吃白食，也没有哪一只蚂蚁是毫无用处的。
　　有趣的是，蚂蚁还是一种非常讲究团队合作的昆虫。
著名的生物学家威尔逊在描写蚂蚁与马蜂的斗争时，曾做过这样深情的描述：　　一只肥大的马蜂悠
闲地停在一个角落里休息。
忽然，来了一只小蚂蚁，它发现了这只马蜂，便爬上去，咬住马蜂的翅膀，拼命想把马蜂拖走。
可是，体形巨大的马蜂一点也不把这只小蚂蚁放在眼里，它快速地扇了扇翅膀，一下子把蚂蚁弹得老
远。
那只小蚂蚁只好悻悻地走了。
　　可是一会儿，那只小蚂蚁又回来了，身后还有一大群黑压压的蚂蚁风尘仆仆地赶来，把马蜂围得
插翅难飞。
马蜂顿时慌了手脚，拼命晃动翅膀，准备逃跑，蚂蚁们一拥而上，咬住了马蜂，和它扭作一团。
蚂蚁越来越多，爬得马蜂满身都是。
最后，马蜂只好束手就擒，被蚂蚁活活地抬走了⋯⋯ 　　不仅如此，蚂蚁还是一种特别讲感情，重道
义的动物。
一只蚂蚁找到了食物后，可以自己不吃不喝，却要拿回家供给所有的兄弟姐妹一起分享；一只蚂蚁如
果不幸在外面丧生，另一只蚂蚁看到后绝不会让自己的兄弟姐妹抛尸荒野；那种像战友，像兄弟姐妹
一样的感人场景，让我们人类看后，也自叹弗如。
　　《蚂蚁的生存哲学》一书，试图从大众哲学的角度，对蚂蚁的生活习性做了深入细致的描写。
既遵循了科学与真实的原则，又恰如其分地穿插了一些趣味横生的故事，深入地揭示了蚂蚁的繁衍之
道与生存之道。
本书语言力求轻松幽默，使读者不仅能轻松地走进蚂蚁的世界，了解蚂蚁的生活习性，还能借鉴蚂蚁
的生存之道，学习蚂蚁的优点，从而启迪和激励生活中的人们，加强合作，紧密团结，打造美好的人
生。
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第一章 没有吃白食的角色  ——蚂蚁的组织与分工　蚁后：历尽艰辛的创始人　工蚁：默默无闻的劳
动者　兵蚁：忠贞不二的守护神　懒蚂蚁并不懒第二章 像兄弟蛆妹一样相互照顾  ——蚂蚁都是利他
主义者　从不计较自己的生死存亡　把分享当成了自己的义务　为了家族的兴旺前赴后继第三章 在失
败面前永不气馁  ——蚂蚊在固难面前从不退缩　没有韧性的人，做不成任何事情　曾经的失败，并
不意味着永远失败　失败了99次，只要有1次成功就够了　失败不可怕，可怕的是不知道为什么会失败
第四章 骨子里充满了桀骜不驯的理念  ——一好斗是蚂蚊的天性　从不畏惧强大的对手　时刻不忘向
他人发起挑战　征服是永恒的主题第五章 像绅士一样遵守秩序  ——蚂蚁从不违章办事　给人方便就
是给己方便　不讲秩序就会导致混乱　别在秩序面前搞特殊　绝对自由是疯狂第六章 协同作战的团队
精神  ——小蚂蚊不可小看　不懂得合作，难以获得成功　讲合作还得讲协调　独木难成林　别做拖
后腿的螃蟹第七章 心心相印的信息交流  ——蚂蚊的沟通技巧　不要对交流自行设限　把交流当成一
种习惯　没有交流，就没有合作第八章 善于借助他人的力量  ——蚂蚊的取食共生之道　学会借鸡生
蛋　善于利用别人的智慧　大家好才是真的好第九章 绕道而行的柔性战略  ——蚂蚁也懂得选择与放
弃　暂时的放弃，并不意味着永远失去　绕道而行不等于遇难而退　盲目的坚持，不如理智地放弃第
十章 居安思危的忧患意识  ——蚂蚁的忧乐情怀　今日的担忧，是为了明日的安康　机会只青睐有准
备的人　把危机当作契机　天下没有免费的午餐
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