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内容概要

本书试图从正反两个方面来探讨系统化的投资方法，正面，介绍一套完整的技术分析操作方法，包括
研究大势、选择个股、买卖决策、资金管理、投资组合管理等方面（第二章至第六章）；反面，介绍
投资者常见的一些错误，希望投资者通过一次一类地避免重复性的错误，少走弯路，尽早踏上投资正
途（第七章至第十二章）。
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书籍目录

上篇 大势·选股·买卖引言第一章 趋势原理第二章 国内股市趋势及趋势结构分析第三章 大势与市场
信息第四章 股票的选择第五章 买卖时机下篇 投资者常见的错误第七章 买什么股票第八章 何时买进、
何时卖出第九章 股价有没有底第十章 最糟糕的组合第十一章 轻信是投资者的大敌附录一 新股、次新
股的买卖策略附录二 B股市场可能改造A股市场
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章节摘录

　　在任何时刻，只要有成交，就一定有人买有人卖。
不过，卖出的人不一定看空市场，买进的人也不一定看好市场，而是可能出于交易节奏、锁定利润、
投资组合调整等需要，具有相当强的统计特性。
从大众意见的角度来看，如果通过公共传媒反映出相互矛盾的看法，就说明市场参与者的心理状态比
较均衡，对市场前景的预期也比较平衡，往往对市场两个方向的变化都有所准备。
于是，市场变化处在“正常条件下”，人们对涨跌两种方向的市场变化都能够坦然以对，在操作手法
上也基本上能够照既定方针办，该怎样就怎样，而不太可能出现惊恐状态。
在这样的情况下，市场一般将延续目前的行情继续发展。
　　另一方面，与平衡的情况相对立，在市场行情和市场参与者的大众心理之间也可能形成自我加强
的恶性循环。
当市场顺着原有方向继续上涨（或下跌）时，验证了公众看多意见（或看空意见），从而进一步加强
了公众看多心理（或看空心理）；在一定时间内，这种心理反过来加剧了市场的涨势（或跌势），于
是投资者心理和行情的交互过程陷入了螺旋自激状态。
在这样的情况下，公众心理越来越严重地倒向一边，越来越一厢情愿，对相反方向的市场变化越来越
没有准备，心理承受力也就越来越脆弱。
　　这样的自激循环通常在市场长期持续的大规模上升趋势或下降趋势之后出现，此时价格和人群心
理都很容易进入极端状态。
一旦市场出现反方向变化，则必定令绝大多数市场参与者大大吃惊，很容易导致大多数人的心理从一
个极端转到另一个极端，尤其是在上升趋势最后阶段引起恐慌性抛售，甚至股灾。
市场逆转往往就在这样的条件下产生。
　　物极必反，所谓“极”就“极”在最后阶段的自激式循环状态，在绝大多数情况下，这正是“反
”的先决条件和线索。
因此，判断行情逆转的一个重要线索是看市场是否已经进入自激式的循环过程。
至于市场本身是高是低，其实总是相对而言的，并没有很大的参考价值。
　　反过来，如果市场总是处于相对平衡的看多和看空的气氛下，实际上属于正常的市场状态，当前
的意见分歧很可能持续下去，总体上，市场参与者的看法不会发生剧烈转变，因而难以形成趋势突变
。
　　根据上述分析，在实际操作中，市场参与者解剖自己的心理状态--这是一种自省的功夫--也能提
供有益的线索。
当我们入市买进时，在正常情况下，心理平衡稍稍偏向看多一边，心里总有几分担心，感觉不到很大
的把握。
如果说交易盈利是对我们所承担风险的报偿，那么上述感受才是正常的心理感受；反过来，如果我们
觉得没什么可担心的，而是把握十足，这是不合理的，很可能正是因为市场参与者的群体心理已经处
于一边倒的极端状态，而自己受到了群体心理的感染。
换句话说，感觉危险的地方，可能倒有几分安全；感觉安全的地方，可能正是危险之处--真正的危机
通常在绝大多数人始料不及的时候出现。
　　⋯⋯
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