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前言

鱼类是人们常见的一种水生动物，它是脊椎动物中最大的一个家族。
我国幅员辽阔，地处北温带和亚热带，鱼类种类多，共计2500多种，占世界总数的10%，而且大多资
源丰富。
鱼类为人类提供了大量优质蛋白质，经常吃鱼，不但可以享受美味佳肴，而且可健心强身，因而成为
老百姓喜爱的水食品，具有重要的食用价值。
    世界上鱼类的种类繁多，分布广泛，在江河、湖泊、山溪、水库和海洋到处都有它们的踪迹。
鱼类的形态千姿百态，色泽绚丽诱人，许多热带鱼类具有观赏价值，使人心情舒畅，有些鱼类奇形怪
状，格外有趣，鱼类的生活内容丰富多彩，人们对鱼类的认识有许多说不完的故事。
    为了普及科普知识，作者于1987年与美籍华人水产学家张永兴先生合作编写《趣味鱼类知识》一书
，以通俗易懂的方式介绍鱼类这个大家族的许多奥妙有趣的知识，得到广大青少年的喜爱。
自出版后，该书供不应求，许多读者纷纷来信要求再版，在海洋出版社原第四编辑室主任齐海峰先生
的大力支持下，于1998年加印13300册，也销售一空。
时隔10年后，仍有许多读者渴望再版，如来自台湾海洋大学的庄健隆博士来函要书，为满足他的要求
只好寄复印本给他，也有来自中央电视台参加“开心辞典”节目的朋友和台湾省的同胞来函期待能重
新出版。
在海洋出版社的鼎力支持下，作者把近年来在报刊、杂志等刊物发表的鱼类科普文章重新加以筛选和
润色，在编著过程中增加了中山大学生命科学学院师生在研究鱼类生态学时发现的鱼类许多有趣的问
题以及对其进行的观察和描述，补充了有关鱼类器官结构与环境关系等新内容，同时在书中新增一些
鱼类有趣的图片。
希望本书的出版能使读者对鱼类这个大家族有新的了解。
鱼类与人类的生活密切相关，鱼类的许多奥妙值得深入研究。
    本书在编写过程中得到了许多朋友的热心支持，并提供了不少信息和意见，我们要特别感谢中山大
学生命科学学院博士生导师，水生经济动物研究所所长，中国工程院院士林浩然先生，在繁忙的工作
之余为本书作序。
他非常关心科学普及工作，给了我们极大的鼓励，在此表示衷心感谢，这也鼓舞我们今后要更好地开
展科普工作。
    由于我们经验不足，水平有限，书中难免存在错误和欠妥之处，诚盼广大读者批评指正。
    编著者    2012年5月于中山大学
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内容概要

《鱼类趣味知识》为满足广大读者的期望，在海洋出版社的鼎力支持下，宋盛宪研究员把多年来发表
的有关鱼类科普文章进行整理和重新修改，并增加了他与中山大学生命科学学院的师生深入生产第一
线，进行鱼类研究期间，发现的许多鱼类有趣的现象，包括对鱼类器官的特性和机制的详细描述以及
大量有关鱼类生活的有趣资料和图谱，重新编写了《鱼类趣味知识》。
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章节摘录

版权页：   插图：   鱼类究竟能活多长时间？
这是一个很有趣的问题。
鱼的种类不同，寿命当然也不一样。
要想了解每种鱼的最高寿命或平均寿命，是一件相当复杂的事情。
 怎样去掌握鱼的年龄呢？
目前，测定鱼年龄的方法很多，其中最简便的方法是从鱼的身上剥下几片完整的鱼鳞，把它们烘干后
，便能在鳞片上发现一层层标志着鱼的年龄的轮纹。
那么轮纹是怎样形成的呢？
原来，鱼在生命开始的第一年，全身就长满了鳞片。
鳞片是由许多大小不同的薄片构成，好像一个截去了尖顶的、不大规则的矮圆锥一样，最上面一层最
小，但是最老；最下面一层最大，但是最年轻。
随着鱼的生长，在鳞片的内表面层上长出新的薄片；随着年龄的增长，薄片数目不断增加。
一年四季，鱼的生长速度是不同的。
春夏两季，由于食物丰富，鱼类生长较快，秋冬两季，气候寒冷，食物稀少，鱼类生长就较缓慢。
所以在春夏两季，鳞片上产生距离宽的同心圈，而在秋冬两季，鳞片上便产生距离窄的同心圈。
这种宽距离的同心圈称为夏轮，窄距离的同心圈称为冬轮，夏冬轮间隔排列。
“年轮”包含一个夏轮一个冬轮，只要我们数出鳞片上的年轮数，马上就可以知道这条鱼的年龄了。
 除了鳞片上有年龄标志外，在鱼类的脊椎骨、鳃盖骨、胸鳍鳍条、背棘、耳石上，都可以发现年龄标
志。
因此，人们可以根据鱼类不同的部位，来鉴定鱼类的年龄。
 据文献记载，鲤鱼的寿命很长，在我国经常发现有40多岁的鲤鱼，据说鲤鱼可以活300年。
狗鱼的寿命也很长，传说1794年在莫斯科近郊皇后湖池里捉到一条狗鱼，它的鳃盖上穿着一个金环，
上面刻着：“沙皇鲍利斯·费多罗维奇放生”。
要知道，沙皇鲍利斯的朝代是1598—1605年，可见这条狗鱼已在湖中生活了200年左右。
鲇鱼的寿命也不算短，可活100多年。
有一种鱼叫做“欧洲猫鱼”，在英国的湖泊里可以活60多年。
美国鳗的寿命最长达到50年。
鲫鱼可活到10年以上，由鲫鱼演变而来的金鱼的寿命可达30年。
 海洋里的鳕鱼可以活13年，鳗的寿命长达55年之久，比目鱼能活60～70年。
 相反，有些鱼的寿命非常短。
例如，大家熟知的池塘鲤鱼，它的寿命大约只有1年，棘鱼可活3年，白嘏虎鱼和我国海里生长的银鱼
，据说只能活1年。
 有趣的是，有些鱼雌雄性的寿命有差异，比如雌性鲦鱼就比雄性的寿命长，在自然条件下，雄性鲦鱼
很少可以活到8年，然而雌性一般能够活12年。
 在一些鱼类中，生殖行为往往结束它们的生命。
例如，八目鳗和个别鲑科鱼类，在自然界中很少有能享受高岁的，大部分在产卵后即死去。
 研究和掌握鱼的年龄，不但可以知道鱼的寿命，而且有很多好处，它可以帮助科学工作者测定鱼群的
年龄组成，做到捕大留小，捕捞适时，达到保护和合理利用水产资源的目的。
同时，根据年龄组成的分析，还可以估算某种鱼的资源量，这对发展渔业帮助极大。
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编辑推荐

《鱼类趣味知识》分鱼类的基本知识、鱼类趣闻、奇异的鱼类等6部分对鱼类及其与人类生活的方方
面面进行了详细介绍。
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