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内容概要

本书是专为想在较短时间内学习并掌握Windows
7操作系统的使用方法和技巧而编写的标准教程。
本书语言平实，内容丰富、专业，并采用了由浅入深、图文并茂的叙述方式，从最基本的技能和知识
点开始，辅以大量的上机实例作为导引，帮助读者轻松掌握中文版Windows
7的基本知识与操作技能，并做到活学活用。

 本书内容：全书共分为9章，着重介绍了Windows 7的新特性以及安装方法；Windows
7系统的基本操作；管理文件、本地磁盘和使用资源管理器；设备驱动程序的安装和应用文件的管理
；多媒体应用；创建宽带网络以及获取网络资源；通过IE浏览器浏览网页、设置浏览器安全选项以及
收发邮件、玩微博；应用与管理用户账户；系统维护与安全防护等内容。

本书特点：1．基础知识讲解与范例操作紧密结合贯穿全书，边讲解边操练，学习轻松，上手容易。
2．提供重点实例设计思路，激发读者动手欲望，注重学生动手能力和实际应用能力的培养。
3．实例典型、任务明确，由浅入深、循序渐进、系统全面，为职业院校和培训班量身打造。
4．每章后都配有练习题和上机实训，利于巩固所学知识和创新。
5．书中全部实例均收录于光盘中，采用视频讲解的方式，一目了然，学习更轻松。

 适用范围：适用于大中专院校计算机基础专业课教材；社会Windows
7相关培训班用书；使用Windows 7工作与娱乐的用户、电脑爱好者的自学指导书。
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