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前言

南宋四明词人吴文英的身世扑朔迷离，他的作品和他的生平经历一样具有神秘的吸引力，引发了几百
年来不断的探究和繁复的论争。
关于梦窗词的思想内涵和艺术手法有着林林总总的分析和评述，众说纷纭，褒贬不一。
赞誉者将其推上了词家的顶峰，如梦窗同时代的论者尹焕认为：“求词于吾宋者，前有清真，后有梦
窗，此非焕之言，四海之公言也”（黄升《中兴以来绝妙词选》）。
清代周济评之：“梦窗立意高，取径远，皆非馀子所及”《宋四家词选序论》）。
并且在《介存斋论词杂著》中如此评价梦窗词境：“其佳者，水光云影，摇荡绿波，抚玩无斁，追寻
已远。
君特意思甚感慨，而寄情闲散，使人不易测其中之所有。
”陈洵《海绡说词》也誉之：“梦窗神力独运，飞沉起伏，实处皆空。
”陈廷焯则认为：“其实梦窗才情超逸，何尝沉晦。
梦窗长处，正在超逸之中，见沉郁之意，所以异于刘、蒋辈，乌得转以此为梦窗病”（《白雨斋词话
》）。
这些词论家对梦窗有着非常高的评价。
然而贬抑梦窗者也大有人在，宋代张炎《词源》中认为：“吴梦窗词如七宝楼台，炫人眼目。
碎拆下来，不成片段。
”王国维也认为：“梦窗之词，吾得取其词中一语以评之，曰‘映梦窗零乱碧”’。
胡云翼《宋词研究》中则评之：“梦窗词有最大的一个缺点，就是太讲究用事，太讲究字面了。
⋯⋯唯其专在用事与字面上讲求，不注意词的全部的脉络，纵然字面修饰得很好看，字句运用得很巧
妙，也不过是一些破碎的美丽词句，决不能成功整个的情绪之流的文艺作品。
”推崇梦窗者盛赞其成功。
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内容概要

本书作者对南宋后期重要的词人、婉约派词的殿军人物吴文英的生平和词作及词学思想作了全面深入
、系统的分析探讨，还对历来梦窗词研究作了综述，既是一本研究梦窗词的学术专著，也是另一种形
式的梦窗词研究史著作。
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内蒙古人。
宁波大学人文与传媒学院副教授，文学博士，研究方向为中国古代诗学。
近年曾在《内蒙古社会科学》、《内蒙古大学学报》、《宁波大学学报》等刊物上发表论文，2008年
出版专著《唐代咏物诗研究》。
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章节摘录

（《天风阁学词日记》一九二八年九月十一日）关于吴文英姓氏的改变，夏承焘也引用了刘毓监的说
法：“其以异姓为亲伯仲，或者出为他人后也，否则其所出也微。
”（《吴梦窗系年》引刘毓盘《处静词跋》）认为梦窗的易姓有两种可能：其一是过继给他人；其二
之是梦窗生母身份卑微，因而不能姓本姓。
日本学者村上哲见《吴文英（梦窗）及其词》认为“因为母亲出身卑贱，所以不能姓翁姓的说法更为
有力”。
①梦窗改换姓氏的原因引起各种推测。
另外，梦窗一生没有参加过科考，虽然曳裾权门，但以布衣终老，其中的原因也引起许多研究者的猜
测。
如村上哲见认为梦窗不参加科考的原因与其出身的低微是有关系的，他说：“在宋代，犯罪者及‘商
工异类’的子弟就不能应试（异类指俳优等贱业者）。
而且，要应试必须提出三代以来的家世，以及同乡者的相互保证，以确认不是上述那种人。
”②而杨铁夫则称其“少好文词，不攻举子业，故未得志于场屋”（《梦窗词全集笺释·事迹考》）
。
至于为何不参加科考，杨铁夫推测：“梦窗盖耽于诗词，绌于经义者也，否则不乐科举也。
”（《梦窗词全集笺释·事迹考》）认为梦窗是耽于词作，无兴趣参加科举考试。
笔者以为梦窗没有参加科考的原因应该不是单方面的，而是主客观因素相结合的结果，也许出身低贱
的客观条件为梦窗的科考带来了一定障碍，同时在主观上也有一定的原因，从梦窗词中可以看出他并
非没有入仕之心，但他又是一位风流倜傥的才子，科考的规矩对他来讲是一种束缚，因而不能不遗余
力地去应对。
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后记

在过去的一年时间里，几乎日日与梦窗词相伴，一首首研读作品，体会着词人的悲欢，一字字敲打键
盘，记录下自己的感悟。
彷佛穿过时光隧道，神游到风雨飘摇的南宋，徘徊在“残云剩水”的西子湖畔，伫立在“空烟四远”
灵岩山下，沿着梦窗的足迹，感悟着词人的心声。
时而是欣然有得的喜悦，时而是茫无际涯的迷惘，其中的甘苦难以尽言。
品读梦窗词，心中常常升起一种无法言说的复杂情感，不由得写下一段零乱的句子，聊表心怀：叹梦
窗四明一词客，游走苏杭间。
曳裾豪门里，未尝卑容颜。
寄情与词章，凄凄彩笔寒。
芙蓉溢清露，玉兰凝紫烟。
梨花几树雪，澹月秋千院。
细柳瘦春色，残叶浓秋寒。
秀橘霜中老，孤灯壁影单。
乱莎荒圃远，积藓古碑残。
月影暗杯空，离梦销香断。
布衣以终老，词共日月悬。
梦窗一生曳裾豪门，交游甚广，过着表面繁华热闹的生活，但内心深处充满了孤独和伤悲，晚年“困
踬以死”，令人扼腕叹息。
梦窗词华丽而感伤，空灵而典雅，是词苑中一株神秘而亮丽的奇葩。
拙作得以顺利出版，首先要感谢宁波市社会科学院在资金上的大力资助，感谢王仕龙老师、卢岚老师
的辛勤工作；感谢宁波大学人文与传媒学院中国语言文学学科的经费支持，感谢周志锋教授、赵树功
教授的关照与帮助；同时也感谢我的爱人杨德煜和儿子杨睿的支持和理解。
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编辑推荐

《梦窗词说境》：宁波市文化研究工程是在宁波市委市政府的高度重视下，由市社会科学院（社会科
学联合会）组织、整合宁波市社会科学界研究力量，旨在增强宁波文化软实力的一项重大工程。
其成果分为三个研究系列，即宁波专门史研究、宁波历史名人研究和宁波特色文化研究。
宁波历史文化研究突出地域特色，通过对宁波经济社会发展专门史的系列研究。
历史名人的系列研究和特色文化的系列研究，系统梳理宁波历史文化发展的轨迹，探索揭示宁波历史
文化发展的规律，从而彰显宁波文化发展的竞争力和影响力。
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