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内容概要

癫痫是一种常见病，目前我国现有癫痫患者已达900万人，但80％左右的患者未得到规范的治疗。
而临床研究表明，癫痫患者通过规范、合理的治疗，大部分的癫痫发作是可以控制的，有些甚至是可
以治愈的。
    本书以问答形式简要介绍了癫痫病的发病、检查、治疗以及与该病相关的注意事项等基本常识，涉
及十大专题：癫痫的基本常识，癫痫的发病原因，癫痫的发作，癫痫的诊断与鉴别，癫痫和癫痫综合
征，癫痫与脑电图，癫痫的药物治疗，癫痫的手术治疗，癫痫患者的家庭护理，癫痫与婚姻。
本书力求贴近生活，通俗易懂，简单实用，能够成为患者和患者家属认识和治疗癫痫病的良师益友。
本书也适于基层医护人员，亦可作为广大群众防病治病的家庭保健必备手册。
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作者简介

黄光，49岁。
毕业于中国协和医科大学，从事神经内科临床工作24年，现为首都医科大学附属复兴医院神经内科主
任医师、研究生导师。
出版专著4部、合作出版专著2部，在国家核心期刊发表论文30余篇，获得国家级和地方科技进步奖各1
项。
科研方向：脑血管病、癫痫、周围神经病和
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章节摘录

插图：什么是癫痫我们大家都知道，大脑是统管人体全身的“司令部”，大脑不同的部位有着不同的
作用，管理着机体不同的功能。
大脑接受信息和输出命令的功能主要是通过接收和发送生物电信号实现的。
当大脑功能紊乱时，脑细胞就会出现过度异常放电。
这种过度异常放电在临床上就会表现为癫痫发作。
大脑受刺激的部位不同以及异常过度放电向周围扩散的路径不同，就会表现为不同形式的癫痫发作。
癫痫在临床上的表现为突然意识丧失、摔倒在地、四肢抽搐、口吐涎沫或怪叫等，苏醒和恢复后与正
常人一样，这就是癫痫发作，俗称为“抽羊角风”或是“抽风”。
还有一些不常见的表现如：幻觉、呕吐、无名恐惧、肢体麻木感、频繁眨眼等，都可能是癫痫的先兆
或癫痫发作症状，所以任何会对大脑产生异常刺激的因素都可能导致痫性发作，如果这种刺激长期存
在，导致反复痫性发作，就称为癫痫。
癫痫发作频繁可以引起进行性脑功能障碍，影响高级智能活动，称为癫痫性脑病。
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编辑推荐

《癫痫防治170问》是由海洋出版社出版的。
以问答形式介绍了癫痫病的发病、检查、治疗及与该病相关的注意事项。
通俗易懂，便于阅读应用。
适合患者及其家属以及基层医护人员阅读与参考。
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