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内容概要

该书是为纪念我国伟大航海家郑和下西洋580周年，郑一钧同志在我国著名历史学家郑鹤声教授亲自指
导下，经过多年准备撰写的。
2005年为纪念郑和下西洋600周年作者又作了重要修改。
    本书涉及的面极广，从郑和的身世，到郑和七下西洋的经历及其深远意义，等等，均作了全面系统
的论述，是目前为止研究郑和下西洋事迹的一部最详尽论著。
作者在书中对中外中史学界存在分歧的某些问题，发表了自己精辟的见解。
     本书内容丰富，资料翔实，文笔流畅，不仅为史学界探讨研究郑和问题提供了宝贵的线索；而且对
于一般读者，也是一部很好的参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<论郑和下西洋>>

作者简介

郑一钧，1945年7月生于四川北碚，浙江诸暨人。
中国科学院1978年届研究生。
国家郑和下西洋600周年纪念活动筹备领导小组顾问，中国科学院海洋研究所研究员，马来西亚国际郑
和文化研究中心主任。
出版专著和主编、合著《论郑和下西洋》、《郑和下西洋资料汇编》、《郑和全传》、《祖国伟大航
海家、外交家郑和》、《中国航海科技史》、《中国海洋学史》、《中国海洋志》、《悠久的海洋文
明》、《中国海情》、《中国海洋区域经济研究》、《浙江建设海洋经济大省研究》、《环渤海区域
海洋经济可持续发展研究》、《齐国史》等书20部，发表学术论文50余篇。
1991年获中国科学技术协会先进工作者奖。
与其父合编的《郑和下西洋资料汇编》获1992年全国首届古籍整理图书二等奖。
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书籍目录

第一章　明代极盛时期的海上业绩　第一节　明初政治经济形势　第二节　明初对外政策第二章　郑
和的家世、宗教信仰和才能　第一节　郑和的家世　第二节　郑和的才能　第三节　郑和的宗教信仰
第三章　郑和使团的人员组织和船舶准备　第一节　郑和使团的人员组织　第二节　郑和使团的船舶
准备第四章　郑和使团的航海技术　第一节　古代中国人民的海洋知识和航海传统　第二节　郑和使
团的天文航海技术　第三节　郑和使团的地文航海技术　第四节　郑和下西洋对海洋科学的贡献第五
章　郑和下西洋的航程　第一节　《郑和航海图》中的航程　第二节　《西洋朝贡典录》中的航程　
第三节　郑和下西洋航程的综合研究第六章　郑和出使诸国的经过　第一节　郑和出使的目的和任务
　第二节　郑和下西洋的经过第七章　明初中国与亚非国家间在政治、经济和文化上的关系　第一节
　中国与亚非国家间在政治上的关系　第二节　中国与亚非国家间在经济上的关系　第三节　中国与
亚非国家间在文化上的关系第八章　郑和下西洋的成就、局限性及影响　第一节　郑和下西洋的成就
　第二节　郑和下西洋的历史局限性　第三节　郑和下西洋的影响第一版后记修订版后记
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