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内容概要

追求成功的人，首先是自我意识的觉醒者。
也就是说一个人只有追求成功，才能谈及成功，才会成功。
每个人都有不同的生存环境。
在自我意识觉醒之后，面对不同的生存环境，面对自己所追求的目标，起点与终点之间的障碍，不同
的人就有了不同的心态。
心态不同，就有了不同的行为，不同的行为，在日常生活中，就会有各种各样的习惯。
习惯各异，就有不同的性格。
性格决定命运，也就是说不同性格的人就有不同的命运。
由此可见，心态与性格决定了一个人的一生。
总而言之，心态是把打开通往成功目标途中的难关的钥匙，性格是驶往理想境地地的命运之舟的舵。
     编者通过对古今中外成功人士精细的研究，对其生存环境，成功所欠缺的条件及他们的心态，性格
进行了全方位的剖析，同时又参考了大量有关成功学的资料，对自我意识觉醒、心态、行为习惯、性
格及命运六种因素之间的相互作用进行了研究与探索，特别对心态、性格在人生中的作用进行了考证
。
   调整自己的心态，改变自己有缼欠的性格，就是把握自己的命运，就是创造自己的成功人生。
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