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内容概要

《治疗指南》丛书由澳大利亚治疗指南有限公司组织编写，国内相关领域的学者、专家翻译。
本丛书在国际治疗指南领域中影响较大、主要提供了相关疾病诊断的定位指导、并阐述了简洁、切实
可行的治疗方案，是一套简明实用的临床治疗指南。
《治疗指南》丛书共10个分册，相关的分册内容在诊断、治疗方面各有呼应，可作为临床在住院医工
作中的必备参考读物。
    《抗生素分册》第12版积淀了前11版的精华，介绍了人体诸多组织感染的抗菌诊疗方案，涉及心血
管系统、消化系统、神经系统、生殖系统等，涵盖由细菌、病毒、寄生虫、真菌引起的多种常用疾病
，并说明了内外科抗生素的用药原则。
本版将抗生素使用原则及临床治疗选用方法介绍得更加全面、深入、细致、诊疗方法精要、指导性强
，适合执行药师监督抗生素药合理应用，并适合临床医师诊断后合理选用抗生素。
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章节摘录

　　2.2.15 大观霉素　　大观霉素（spectinomycin）抗菌谱较广，但临床上只限用于软下疳和淋病的治
疗。
　　2.2.16 磺胺类和甲氧苄啶　　磺胺类药物目前在一般治疗中很少使用。
磺胺甲噁唑（sulfame-thoxazole）同二氢叶酸还原酶抑制剂甲氧苄啶（trimethoprim）组成复方制剂复方
磺胺甲噁唑，在过去曾广泛用作广谱抗菌药物，尤其是治疗呼吸道和泌尿道感染。
然而，此复方制剂因含磺胺类药物可发生严重的不良反应，尤其是老年患者。
单独使用甲氧苄啶可有效治疗泌尿道感染；复方制剂仅限用于几种需要联合用药的临床情况，包括治
疗和预防卡氏肺孢子菌（Pneumocystis carinii）感染，以及治疗单核细胞增多性李斯特菌和诺卡菌
（Nocardia）感染。
甲氧苄啶糖浆适用于儿童，这种制剂并不是全球都有供应，必要时可能需要用糖浆剂型的复合制剂（
详见澳大利亚制剂处方手册）。
　　对复方磺胺甲噁唑的组分发生过敏反应的现象常见。
若临床需要使用此制剂，应根据附录3提供的方案进行脱敏治疗。
　　2.2.17 四环素类　　四环素类药物具有广谱抗菌作用，抗菌谱包括革兰阳性菌和革兰阴性菌、衣
原体、立克次体、支原体、螺旋体及某些非结核分枝杆菌和原虫等。
它们通常为抑菌剂。
耐药菌的出现及其他抗生素的出现，减少了此类药物的使用。
四环素类药物主要用于盆腔炎、痤疮、牙周病、社区获得性肺炎、布鲁杆菌病、鼠疫、霍乱和莱姆病
的治疗。
四环素类药物禁用于8岁以下儿童；妊娠的前18周（受孕后的16周）使用四环素类药物是安全的，但妊
娠18周后使用该类药物会使婴儿牙齿变黄。
哺乳期妇女可短期使用。
所有四环素类药物均可能发生光敏反应及念珠菌过度生长。
　　四环素（tetracycline）和地美环素（demeclocycline）需空腹服药。
米诺环素（minocycline）和多西环素（doxycycline）两者的半衰期较长，食物对二者的吸收影响不大
。
米诺环素对某些耐四环素细菌（包括某些葡萄球菌）有效，但由于可引起良性颅内高压、前庭不良反
应和皮肤色素沉着（罕见），因而限制了此药的使用。
　　大多数情况下优先选择使用多西环素，多西环素每天给药一次，可增加患者依从性。
此药可引起食管炎，服药时要大量饮水冲服（至少一大杯水），并在服药后保持直立位至少30分钟。
多西环索是杀裂殖体剂，也可用于预防疟疾。
　　2.2.18 抗分枝杆菌药物　　2.2.18.1 氯法齐明　　氯法齐明（clofazimme）是一种独特的药物，除引
起可逆的皮肤变色外，很少引起严重不良反应，用于治疗麻风。
　　2.2.18.2 氨苯砜　　氨苯砜（dapsone）为砜类化合物，不良反应与磺胺类药物相似。
　　2.2.18.3 乙胺丁醇　　乙胺丁醇（ethambutol）是抑菌剂，抑制分枝杆菌细胞壁的合成。
主要不良反应包括视神经炎和外周神经病变，但如果患者肾功能正常，常规剂量下，这些不良反应少
见。
治疗前，应检查患者的视力和色觉，只有在患者视力和色觉正常的情况下，方可使用该药物。
若出现视觉症状，应立即停药。
6岁以下儿童不建议使用。
　　⋯⋯
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