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前言

　　本书是教育部高职高专规划教材，依据教育部高职高专教育工程力学课程教学基本要求编写而成
。
包括静力学基础、平面汇交力系、力矩与平面力偶系、平面一般力系、材料力学的一般概念、杆件的
内力分析、杆件基本变形时的应力与强度计算、杆件基本变形时的变形与刚度计算、应力状态和强度
理论、组合变形、压杆稳定，共11章。
每章有提要、小结、思考题、习题及参考答案。
本书精选静力学与材料力学的传统内容，使之融会贯通，自成体系。
根据高职高专应用型人才培养的要求，教材侧重于基本概念和工程应用。
　　本书是教育部高职高专规划教材，依据高职高专工程力学课程教学基本要求编写。
适合作为高职高专土建类专业80学时左右的工程力学课程的教学用书，也可作为有关工程技术人员的
参考资料。
　　本书结合高职高专培养应用型人才的特点，汲取了近些年高职高专教育改革的成果与经验，精选
传统内容，体现了少而精的原则。
重视对基本理论与基本概念的阐述，对基本知识的掌握和对基本技能、技巧的培养。
　　本书涵盖了理论力学、材料力学课程的主要内容，加强了教材体系的整体性，突出教材各部分内
容的内在联系。
包括静力学基础、平面汇交力系、力矩与平面力偶系、平面一般力系、材料力学的一般概念、杆件的
内力分析、杆件基本变形时的应力与强度计算、杆件基本变形时的变形与刚度计算、应力状态和强度
理论、组合变形、压杆稳定。
每章有提要、小结、思考题、习题及参考答案。
　　参加编写工作的有：汪菁（编写绪论、第六、七、九、十章）；李琦（编写第一、二章）；李瑛
（编写第三、五、十一章）；吴寿煜（编写第四、八章）。
本书由汪菁主编并统稿。
　　本书由张雷顺教授主审，他提出了宝贵的意见，特表示衷心的感谢。
在本书编写过程中，有关同行提出了很好的意见和建议，在此一并表示感谢。
　　限于编者水平，书中难免存在缺点和错误，殷切希望同行和读者批评指正。
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内容概要

　　《工程力学》涵盖了理论力学、材料力学课程的主要内容，加强了教材体系的整体性，突出教材
各部分内容的内在联系。
包括静力学基础、平面汇交力系、力矩与平面力偶系、平面一般力系、材料力学的一般概念、杆件的
内力分析、杆件基本变形时的应力与强度计算、杆件基本变形时的变形与刚度计算、应力状态和强度
理论、组合变形、压杆稳定。
每章有提要、小结、思考题、习题及参考答案。
　　参加编写工作的有：汪菁（编写绪论、第六、七、九、十章）；李琦（编写第一、二章）；李瑛
（编写第三、五、十一章）；吴寿煜（编写第四、八章）。
《工程力学》由汪菁主编并统稿。
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伸与压缩的概念77二、轴力与轴力图78第二节 杆件扭转时的内力81一、扭转的概念81二、外力偶矩的
计算82三、扭矩与扭矩图82第三节 杆件弯曲时的内力83一、平面弯曲的概念83二、剪力与弯矩85三、
剪力图与弯矩图87小结92思考题93习题94第七章 杆件基本变形时的应力与强度计算97第一节 材料拉（
压）时的力学性能97一、材料的拉伸和压缩试验97二、低碳钢在拉伸时的力学性能98三、其他塑性材
料在拉伸时的力学性能100四、铸铁在拉伸时的力学性能100五、材料在压缩时的力学性能101六、常用
材料的力学性能比较102七、许用应力与安全系数102第二节 轴向拉（压）杆的应力与强度计算103一、
横截面上的应力103二、斜截面上的应力104三、强度计算105四、应力集中的概念107第三节 扭转轴的
应力与强度计算107一、切应力互等定理与剪切胡克定律107二、横截面上的应力108三、强度计算111
第四节 平面弯曲梁的应力与强度计算112一、截面的几何性质112二、横截面上的正应力118三、横截面
上的切应力121四、强度计算122五、提高弯曲强度的主要措施125小结126思考题127习题128第八章 杆
件基本变形时的变形与刚度计算132第一节 轴向拉（压）杆的变形与胡克定律132一、纵向变形132二、
横向变形系数133三、胡克定律133四、简单的拉（压）超静定问题134第二节 扭转轴的变形与刚度计
算137一、变形137二、刚度计算137三、矩形截面构件的扭转138第三节 平面弯曲梁的变形与刚度计
算139一、梁的挠曲线近似微分方程139二、用积分法求梁的变形140三、用叠加法求梁的变形144四、
梁的刚度计算145五、简单超静定梁的计算146小结147思考题148习题148第九章 应力状态和强度理
论151第一节 应力状态的概念151一、一点处的应力状态151二、表示方法151三、分类152第二节 平面应
力状态分析153一、解析法153二、图解法--应力圆法156第三节 三向应力状态的最大应力与广义胡克定
律159一、三向应力状态的最大应力159二、广义胡克定律160第四节 强度理论161一、概念161二、常见
的几种强度理论162三、选用原则163四、应用164小结166思考题168习题168第十章 组合变形171第一节 
概念171第二节 拉伸（压缩）与弯曲的组合172一、在轴向力和横向力共同作用下的杆件172二、偏心拉
伸（压缩）173第三节 斜弯曲175第四节 扭转与弯曲的组合176小结178思考题178习题179第十一章 压杆
稳定181第一节 概念181第二节 临界力与临界应力182一、两端铰支理想压杆的临界力182二、其他杆端
约束下理想压杆的临界力182三、压杆的临界应力183四、欧拉公式的适用范围183五、临界应力总
图184第三节 稳定计算185一、压杆的稳定计算185二、提高压杆稳定性的措施187小结187思考题188习
题189附录一 型钢规格表190附录二 部分习题参考答案201参考文献206
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