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内容概要

《计划生育三结合科普丛书》分9个系列，共70个分册。
丛书内容丰富，图文并茂，通俗易懂。
广大读者买得起，看得懂，用得上。
本书为生殖保健系列中的一册，介绍了新生儿保健、小儿营养与卫生、小儿的生长发育情况及护理、
卫生习惯的培养和建立以及早期教育等内容，指导年轻父母养育一个健康聪明的状娃娃。
本书可供年轻的父母及其家属，以及幼教工作者阅读。
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书籍目录

一、新生儿保健
1、小天使来到人间——父母的希望
2、宝宝的第一声啼哭
3、小儿的心跳为什么这样快
⋯⋯
二、小儿的营养与卫生
1、应尽早给新生儿喂奶
2、宝贵的初乳
3、正确的哺乳姿势和方法
⋯⋯
三、小儿的生长发育和护理
1、小儿生长的几个阶段
2、婴儿的生长发育监测
3、小儿体重
⋯⋯
四、卫生习惯的培养和建立
1、条件反射和教养
2、早睡早起长得高
3、睡眠要有一个好习惯
⋯⋯
五、适时进行小儿早期教育
1、树立现代的健康观念
2、什么是智力开发
3、怎样看待智力测验
⋯⋯
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