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内容概要

《回顾科研一生:兼谈退休之乐》回顾了作者的科研一生，总结了作者的创新成果和科研工作的经验；
介绍了一个科学的思想方法和学习方法；还讨论了“全球变暖”以及“钱学森之问”等热点问题，提
出了改革院士制度的三项建议。
回顾工作的同时，使作者感悟到退休之乐，体会到要获得退休之乐的两条途径。
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令人鼓舞 8简短的结束语——要怎样才会有退休之乐
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章节摘录

版权页：   于是我就向他做起了详尽的汇报。
在汇报过程中，叶先生听得很仔细，很认真，他还不时地提出一些问题，要我向他进一步地讲清楚。
于是时间过得很快，不知不觉我就同他讲了两个多小时。
然后，叶老先生就很高兴地向我讲了以下三句话。
首先他对我说：“这次获奖，是对你一生工作的很好的总结。
”然后他就讲到：“一个人一辈子要做成几件事，把它做好，做透，是很不容易的事。
”最后，他对我说：“你做到了这一点！
”叶先生这三句很朴实的话，使我深受感动。
确实很不容易，特别是考虑到当年我在北大所学的课程——列宁格勒水文气象学院培养天气预报员的
课程。
里面上自天文，下到地理，杂七杂八的功课学了很多。
可为取得我们后来的获奖成果：“微尺度大气运动中气溶胶等物理过程的研究”，其中所需要的物理
和数学的基础知识，却学得很少。
在这样的背景下，为攀登这座科学高峰，我前后共花去了35年的光阴，真是太不容易了。
仔细想来，这里面确实是有些经验，值得把它们总结出来公之于世，传之于后人。
于是，把我这次获奖成果的成功经验总结出来，就成为我退休后第一件应该做的事。
在这个工作中就诞生了我退休后写成并出版的第一本书：《创新话旧——谈科学研究中的思想方法问
题（2005年，北京：气象出版社）》。
 3.2 一个正确的思想方法 为了在科学研究中取得突破性的重大成果，需要有相关的、雄厚的基础知识
。
然而，根据我们这几十年的研究经验，我觉得更为重要的是应该有一个正确的、科学的思想方法。
究竟什么是科学研究中正确的、科学的思想方法，我在《创新话旧——谈科学研究中的思想方法问题
》那本书中的第一章里，先做了一个总的说明。
然后在后面的八章中，又分别从八个创新点具体的诞生过程，来说明这个科学的思想方法所起的重要
作用。
最后的第十章则是那本书的总结。
 在未讲述我这个思想方法之前先要强调一下，我在那本书中讲到的思想方法，并不完全是我自己的独
创。
应该说，这也是前人的一些经验，然后再加上我自己进一步新的发展，于是才形成了我在那本书中论
述的一整套搞科学研究时，行之有效的正确的科学的思想方法。
 这些前人的经验，包括了四位老前辈的经验。
以下把他们再分别引用一下。
在引用的过程中，自然会讲到我的新发展新贡献。
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编辑推荐

《回顾科研一生:兼谈退休之乐》可供为我国科学事业而努力奋斗的人们参考。
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