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内容概要

肖建武等编著的《儿科护理学》共十七章。
内容包括儿科护理学的范围、特点、儿科护士的角色及素质要求，儿童生长发育、健康小儿的护理、
小儿营养与喂养、儿童保健和疾病预防，患病儿童的护理与常用儿科护理技术操作等。
为适应儿科护理发展的需要，并与国家护士执业资格考试相衔接，本教材增加了学海导航、学科经纬
等内容，配有适量习题。

《儿科护理学》的任务是使学生树立“以人的健康为中心”的现代护理理念，掌握专业知识与技能，
培养良好的职业素质，能运用现代护理理论和技术对健康及患病儿童进行整体护理，能对个体、家庭
及社区进行保健指导与健康教育，本书使用对象为高职高专护理专业学生，也可作为临床护理人员和
社区育婴早教中心、幼托机构卫生保健人员的培训教材。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<儿科护理学>>

书籍目录

第一章  绪论
  第一节  儿科护理学的范围
  第二节  儿科护理学的特点
  第三节  儿科临床护理的特殊性
  第四节  小儿年龄分期及各期特点
  第五节  儿科护士的角色及素质要求
  第六节  我国儿科护理学的发展
  第七节  习题及答案
第二章  生长发育
  第一节  生长发育的规律和影响因素
  第二节  体格发育及评价
  第三节  神经系统及神经心理发育
  第四节  青春期发育及健康问题
  第五节  习题及答案
第三章  健康小儿的护理
  第一节  不同年龄阶段小儿的健康护理
  第二节  儿童的护理管理
  第三节  小儿体格锻炼与游戏
  第四节  预防接种
  第五节  儿童意外伤害的预防
  第六节  习题及答案
第四章  住院儿童的护理
  第一节  小儿医疗机构及护理管理
  第二节  儿科健康评估的特点
  第三节  儿科基础护理
  第四节  住院儿童护理常规
  第五节  儿科常见症状的护理
  第六节  小儿用药护理
  第七节  常用儿科护理技术操作
  第八节  习题及答案
第五章  营养与营养紊乱患儿的护理
  第一节  小儿营养基础知识
  第二节  小儿喂养与膳食
  第三节  营养不良
  第四节  肥胖症
  第五节  维生素D缺乏病
  第六节  锌缺乏病
  第七节  习题及答案
第六章  新生儿及患病新生儿护理
  第一节  概述
  第二节  正常足月儿和早产儿的特点
  第三节  正常足月儿和早产儿的护理
  第四节  新生儿常见疾病的护理
  第五节  习题及答案
第七章  呼吸系统疾病患儿的护理

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<儿科护理学>>

  第一节  小儿呼吸系统解剖生理特点
  第二节  急性上呼吸道感染
  第三节  急性气管、支气管炎
  第四节  肺炎
  第五节  支气管哮喘
  第六节  习题及答案
第八章  消化系统疾病患儿的护理
  第一节  小儿消化系统解剖生理特点
  第二节  口炎
  第三节  小儿腹泻
  第四节  小儿液体疗法的护理
  第五节  习题及答案
第九章  循环系统疾病患儿的护理
  第一节  小儿循环系统解剖生理特点
  第二节  先天性心脏病
  第三节  心导管检查和心血管造影患儿的护理
  第四节  病毒性心肌炎
  第五节  习题及答案
第十章  泌尿系统疾病患儿的护理
  第一节  小儿泌尿系统解剖生理特点
  第二节  急性肾小球肾炎
  第三节  肾病综合征
  第四节  急性泌尿道感染
  第五节  习题及答案
第十一章  血液系统疾病患儿的护理
  第一节  小儿造血和血液特点
  第二节  小儿贫血概述
  第三节  营养性缺铁性贫血
  第四节  营养性巨幼红细胞性贫血
  第五节  急性白血病
  第六节  习题及答案
第十二章  神经系统疾病患儿的护理
  第一节  小儿神经系统解剖生理特点
  第二节  化脓性脑膜炎
  第三节  病毒性脑膜炎、脑炎
  第四节  注意力缺陷多动症
  第五节  脑性瘫痪
  第六节  习题及答案
第十三章  结缔组织疾病患儿的护理
  第一节  风湿热
  第二节  皮肤黏膜淋巴结综合征
  第三节  过敏性紫癜
  第四节  习题及答案
第十四章  内分泌系统疾病患儿的护理
  第一节  先天性甲状腺功能减低症
  第二节  生长激素缺乏症
  第三节  习题及答案

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<儿科护理学>>

第十五章  遗传性疾病患儿的护理
  第一节  唐氏综合征
  第二节  苯丙酮尿症
  第三节  习题及答案
第十六章  传染性疾病患儿的护理
  第一节  小儿传染病的特点
  第二节  麻疹
  第三节  水痘
  第四节  流行性腮腺炎
  第五节  猩红热
  第六节  手足口病
  第七节  中毒型细菌性痢疾
  第八节  小儿结核病
  第九节  习题及答案
第十七章  常见急症患儿的护理
  第一节  小儿惊厥
  第二节  颅内高压综合征
  第三节  急性呼吸衰竭
  第四节  充血性心力衰竭
  第五节  急性肾衰竭
  第六节  心跳呼吸骤停
  第七节  习题及答案
参考文献

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<儿科护理学>>

章节摘录

　　二、神经心理发育　　（一）感知觉的发育　　感知觉是通过各种感觉器官从环境中选择性地取
得信息的能力现象。
感知觉是一种最简单生理现象，是知识和经验来源的基础。
感知觉是认识客观世界的起点，也是一切高级心理活动的基础。
感知觉对小儿运动、言语和社会适应能力的发育起重要的促进作用。
　　1．视感知新生儿出生后对光感已有反应，强光可引起闭目，但眼球的运动不协调，能看
见15~20cm以内的物体，在安静、清醒状态下有短暂的注视能力。
3个月时出现头眼的协调运动，喜看自己的手，可随物体水平转动180度；6~7个月时目光可随上、下移
动的物体垂直方向转动，眼手动作协调，能看到下落的物体，喜红色等鲜艳明亮的颜色；8~9个月时
开始出现深度视觉，能看到小物体；18个月时能区别各种形状；2岁时可区别垂直线与横线；5岁时可
区别各种颜色；6岁时视深度已充分发育，视力达1.0。
　　2．听感知发育听力与儿童的智能和社交能力发育有关。
新生儿出生时鼓室无空气，中耳内有羊水潴留，听力差。
生后3~7日听觉已相当良好；3~4个月时头可转向声源，听到悦耳声时会微笑；7~9个月时能确定声源
，区别语言的意义；1岁时能听懂自己的名字；2岁时能听懂简单吩咐；3岁对可精细区别不同声音；4
岁时听感知觉发育完善。
　　3．味觉新生儿出生时味觉发育已完善，对甜与酸等不同味道产生不同反应，如对甜水则吸吮，
若苦水则拒绝。
4~5个月龄的婴儿对食物的微小改变非常敏感，此期为味觉发育的关键时期，应及时添加各类辅食，
使其习惯于不同味道的食物。
　　⋯⋯
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编辑推荐

肖建武等编著的《儿科护理学》紧扣教育部对高职高专教育的要求．以现代护理理论为指导，以护士
执业考试大纲为指南，以护理程序为框架．以人为中心，以全面提高学生素质为核心。
以培养学生职业能力为重点，坚持思想性、科学性、启发性、先进性、适用性相结合的原则。
对内容进行精选、调整和更新，力求反映本学科基本理论、基础知识和基本技能，将护理程序有机地
贯穿于教材始终，体现护理专业特点，使理论与实践相结合，使学生能更全面、系统地领会和掌握临
床观察、分析、判断问题和解决问题的能力，能运用护理程序对护理对象实施整体护理。
适应现代儿科护理的需要。
本书内容包括胎儿期至青少年时期健康和患病儿童护理．共十七章。
本书使用对象为高职高专护理专业学生。
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