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前言

消化系统疾病种类多，其中不乏少见病，临床表现多样、亦或不典型，给临床诊治带来一定的困难。
对患者进行恰当的诊治是临床医师所面临的问题。
有鉴于此，我们组织了多位具有广博的医学知识和丰富临床经验的消化专科医师，更融合了学科新进
展和循证医学证据，编写了这本临床消化科医师速查手册。
本手册重点介绍了消化内科疾病的临床表现、诊断与鉴别诊断、实验室和辅助检查的选择，治疗方案
的选择；按照诊治病人的思路进行系统的分类和有序的整理；也介绍了一些功能性和动力性疾病的诊
治处理，本手册还介绍了常见症状的鉴别诊断和消化内科常用诊治技术。
重点突出，简明实用。
此书可供消化专业主治医师及高年资住院医师临床参考，其他专科医师、执业助理医师和医学院校师
生亦可用作参考。
在本书出版之际，我谨对各位编著者付出的辛劳表示感谢。
但因时间和作者水平所限，疏漏和不妥之处在所难免，请专家同仁及读者批评指正。
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内容概要

本书从临床实践出发，根据学科最新进展，结合最新循证医学资料，结合国内外最新文献，对消化系
统疾病、诊疗技术、症状学做了简明扼要的介绍。
本书内容包括症状学、消化系各器官疾病和诊疗技术三部分。
症状学部分主要是介绍临床常见症状，侧重于症状的鉴别诊断。
疾病部分主要介绍消化内科的常见病，包括器质性疾病和常见的功能性和动力性疾病，主要介绍疾病
的临床表现、诊断、鉴别诊断、治疗和预防。
诊疗技术章节包括常见的内镜检查、内镜下治疗、消化内科基本操作、动力检查，还介绍了一些较为
基础的胰腺分泌功能实验等。
　　本手册内容丰富，重点突出，简明实用。
为临床内科医师、年轻的内科医师、执业助理医师和医学院校师生提供了一本有效、易于查阅的案头
参考书。
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书籍目录
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石　第8节　门脉高压性胃病　第9节　Dieulafoy病　第10节　NSAIDS相关性胃病　第11节　上消化道
出血　第12节　十二指肠壅积症　第13节　胃窦血管扩张症　第14节　应激性溃疡　第15节　幽门螺
杆菌　第16节　卓一艾综合征第4章　小肠及大肠疾病　第1节　吸收不良综合征　第2节　伪膜性肠炎
　第3节　嗜酸细胞性胃肠炎　第4节　食物过敏　第5节　乳糖不耐受　第6节　急性出血坏死性肠炎
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第5节　胆道蛔虫症第7章　胰腺疾病第8章　腹膜及后腹膜疾病第9章　消化内科诊疗技术
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章节摘录

插图：溃疡性结肠炎腹泻为黏液脓血便，可伴腹痛、发热、皮疹、关节炎，可有贫血、里急后重。
克罗恩病可有腹部包块，可伴贫血、关节炎。
肠结核可有腹泻便秘交替表现，可伴结核中毒症状，亦可有腹部包块、贫血。
慢性胰腺炎可有脂肪泻，可伴有腹痛、消瘦、糖尿病。
whipple病腹泻为脂肪泻，伴有腹痛、消瘦、多发性关节炎，可有营养缺乏表现。
急性坏死出血性肠炎、伤寒、淋巴瘤、霉菌性肠炎亦可伴发热。
过敏性紫癜、伤寒可伴有皮疹。
Addison病可有皮肤色素沉着，伴有关节炎。
甲状腺功能亢进、吸收不良综合征可伴明显消瘦。
抗生素相关性腹泻常有长期抗生素使用史。
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编辑推荐

《临床消化科医师速查手册》是由科学技术文献出版社出版的。
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