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内容概要

本书从实用的角度出发，以药物的性味归经、功效理论为基础，着重介绍了近80味中药在糖尿病治疗
中的辨证运用、作者对该味中药使用的临床心得，以及部分著名中医专家的用药经验；现代药理研究
则偏重于介绍药物降血糖、治疗糖尿病并发症等的药理作用，力求为临床更合理地选用药物和恰当配
伍提供一定帮助。
饮食控制是糖尿病的治疗基础，本书还从中医辨证用膳的角度出发，介绍部分常用食疗的处方、适应
证与注意事项。
本书集理论与临床应用于一体，力求系统反映目前糖尿病临床中药的研究水平，以适应糖尿病学科发
展的要求。
    本书可供糖尿病科临床医师及实习医师参考使用，也可供糖尿病患者及患者家属阅读。
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