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前言

随着现代科学技术和医学科学的飞速发展，传统医学理论受到严峻挑战，新的医学理论层出不穷，人
类对疾病的认识不断深化，加之医学模式的转变，新的医疗设备、材料和科学仪器不断涌现，导致许
多疾病的诊断方法和治疗方案发生巨大变化。
而如何正确诊断和治疗疾病是每个医生不可回避的、必须深思的问题。
因此，亟待新的、系统的、权威的、有关不同疾病诊断和治疗方案的参考书出现。
有鉴于此，王深明教授组织了以中山大学附属第一医院为核心的300多位临床医学专家共同编写了《临
床诊断与治疗方案》系列丛书。
我非常高兴地看到该丛书的出版，它将为提高我国医务工作者的临床诊治能力作出重要贡献。
在该系列丛书出版之际，我谨表示热烈祝贺。
《临床诊断与治疗方案》系列丛书由各临床学科领域内的优秀学术骨干根据多年的临床实践经验体会
，并参阅大量国内外文献和科研成果编写而成。
它凝集了数百位来自临床一线的临床医学专家的智慧和辛勤劳动。
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内容概要

　　《整形外科疾病临床诊断与治疗方案》由中山大学第一附属医院一线专家共同编撰而成，体现了
整形外科领域国内外的最新进展，融入了专家们的宝贵经验，因此该书具有先进性及实用性强的特点
。
内容以临床工作程序为线索，详细阐述常见病及多发病的诊断与治疗方案，解决了临床工作怎么做及
为什么这样做的问题。
　　可供临床医师、教学及科研人员参考。
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章节摘录

插图：（三）手术范围和时间在整形外科手术中，许多手术诸如恶性肿瘤根治、大面积瘢痕切除及植
皮、颅颌面严重畸形整复、游离组织瓣修复巨大缺损等手术范围十分广泛，且常需在多部位同时实施
手术，一些精细的操作步骤如神经和小血管的吻合和移植还需借助显微外科技术才能完成。
手术的范围、部位、复杂性和精细度是造成这类手术时间延长的主要原因。
围术期，麻醉医师需注重长时间、大范围手术给患者带来的生理变化。
（四）手术对麻醉的要求整形外科手术要求麻醉平稳、镇静镇痛完全，多不需要有足够的肌肉松弛效
果。
在预计有严重失血可能的手术中，常需采用控制性降压技术；而对失血量大或需进颅的手术，还需实
施低温，以增加患者组织、器官对缺血、缺氧的耐受性。
（五）显微手术20世纪70年代后，显微外科技术发展很快。
整形外科术中常会用到显微技术。
整形外科的断肢再植、头皮再植、游离皮瓣移植和颅颌面畸形整复手术都需在显微镜下进行。
显微外科手术具有一定的特殊性，其技术条件要求高、操作精细复杂，手术过程中必须使患者保持合
适体位并严格制动，以利长时间手术的实施。
为使吻合后小血管通畅，还应保持充足的循环血容量，并根据情况给予扩血管和抗凝处理。
术后应尽可能局部制动，防止血管受压形成血栓、压迫静脉导致回流受阻等。
此外，维持正常的体温，对预防吻合小血管痉挛、提高游离组织的成活率也十分重要。
（六）有关综合治疗与序列治疗的问题目前，口腔颌面部肿瘤治疗趋向于采用综合治疗的方法，即多
学科或多种方式的治疗。
依照综合治疗的原则，许多肿瘤患者会术前接受化疗和放疗，以能为手术根治创造条件。
但无论化疗还是放疗，都有抑制机体造血功能、降低免疫功能和影响胃肠、肝脏功能等不良反应，并
可削弱机体调节生理功能和药物代谢的能力。
另外，术前放疗还可引起口咽部组织僵硬、固定，给麻醉诱导后气管插管带来很大困难。
对于这些综合治疗中的不利影响，麻醉医师应作详细了解和掌握。
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编辑推荐

《整形外科疾病临床诊断与治疗方案》是由科学技术文献出版社出版的。
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