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内容概要

本书对危害人类健康最大的口腔疾病——龋病，从疾病发生的背景和基础，对人类危害的严重性、发
病原因、病变机制到龋病的防治进行了系统深入的论述。
参考国内外龋病学研究的资料与最新成果，结合编写人员自身科研、教学和医疗实践，对龋病学的各
个方面提出自己的观点以供读者参考。
内容包括龋病危害人类健康的历史和现状，龋病的流行病学调查和危害性预测，龋病发病的机理，口
腔细菌及其生态环境对龋病发生的影响，食物在龋病发生中的作用，机体对龋病的敏感性和抗龋机构
，龋病病变过程中的主要变化及机体对病变的防御功能，龋病的临床表现、早期诊断和早期治疗，龋
病的预防等众多方面。
《岳松龄现代龋病学》读者对象主要针对龋病学研究工作者，因此，专业研究工作者、研究生和大学
本科生均可作为必要参考书籍。
也适用于中等专业学校教师和广大口腔医务工作者、口腔预防保健工作者参考。
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章节摘录

　　第一章 绪论　　龋病是发生在牙齿的慢性细菌性疾病，是严重危害人类健康，特别是口腔健康最
为严重而普遍的疾病。
　　一般情况下，龋病的发生和病变过程都很缓慢，在相当长一段时间里，它都不会引发任何主观症
状，甚至也不会被发现，直到产生疼痛或其他不适感时，病变已经发展得相当严重了。
　　龋病在人群中的发病率很高，全世界没有哪一个国家、没有哪一个民族不患龋病，有的国家和地
区的居民发病率较高或很高，而有的国家或地区的居民发病率较低。
龋病的危害不分年龄、性别、人种和民族、地区和职业，世界卫生组织已经把龋病列入危害人类的三
大疾病之一，可见其危害性的严重了。
　　人类所患的多种疾病中，由于科学技术的发展和人类文明的进步，很多疾病都已经得到控制，使
其危害性降低到最低程度，比如烈性传染病、结核、麻风等。
而龋病则不然，在全世界，有的国家因为采取了一些预防措施，龋病的发病率曾经一度下降，最近有
报告表明，在这些地区中的某一部分，龋病的发病率又有上升趋势，在一些发展中国家，龋病的流行
情况，不仅未受到控制，反而在逐渐上升。
从全人类范围来看，龋病的危害可以认为是尚未达到基本上被控制的状态。
　　对于个体来说，龋病的危害是绵延的，它不像天花、麻疹、伤寒、副伤寒等病，得了一次感染，
只要得到医疗照护或采取适当免疫措施，就可以使人体获得终身免疫力，龋病却不然，年轻时候患了
龋病，到了中年或老年，又可以在另外的一些牙齿上患龋病。
　　龋病发生在人体最坚硬的牙齿硬组织上，严格地讲这种硬组织，缺乏有效的自我防御和修复能力
，虽然它本身不是一种威胁生命的疾病，由于它的危害面广，危害期长，还要诱发一些更为严重的继
发病，对它的治疗和预防就不容人们忽视了。
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编辑推荐

龋病是严重危害人类健康的重要口腔疾病，龋病及其继发疾病给人们造成很大的危害，被世界卫生组
织列为人类重点防治的疾病之一。
 本书主编及所在专业后继人才在1992年主编出版《现代龋病学》基础上，全面系统深入地介绍近年来
国内外龋病学基础理论研究和临床技术的进展，重点对四川大学华西口腔医学院龋病研究室近三十余
年的科研和临床成果，对龋病的病因、致病环境、发病机理、病理组织变化、治疗和预防等方面进行
了论述。
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