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内容概要

该书以人民卫生出版社第七版规划教材为蓝本，紧密结合教学大纲的要求，在每一章中，对教材内容
进行梳理，并对典型试题进行分析，并配有自测题及答案。
加深对外科学知识的理解，帮助读者领悟外科学的学习方法，达到举一反三、融会贯通的学习效果。
帮助读者在较短时间内掌握本门学科知识要点，从而应对考试。
可供医学院校五、七、八年制的学生使用，亦可供准备考研及执业医师考试者参考。
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章节摘录

第2章　无菌术二、教学大纲精要（一）掌握无菌术、灭菌法和消毒法的概念1．手术区或伤口的外源
性感染来源主要有三个：空气污染、飞沫污染和直接接触污染。
2．无菌术（asepsis）：是指针对微生物及感染途径所采取的一系列预防措施，由灭菌、消毒法、一定
的操作规则及管理制度所组成。
 3．灭菌：是指杀灭一切活的微生物。
 4．消毒：是指杀灭病原微生物和其他有害微生物，但并不要求清除或杀灭所有微生物（如芽孢等）
。
 三者概念不同，灭菌法是用物理或化学的方法彻底消灭微生物；消毒法是用化学方法消灭细菌或降低
细菌活力，并不要求杀灭一切微生物；无菌术包含了灭菌法、消毒法和相应的操作规则及管理制度。
（二）熟悉常用的灭菌法和消毒法1．常用的灭菌法不同的方法有各自的特点和适用范围。
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编辑推荐

《外科学导学与应试指南》为临床住院医师培训系列丛书之一。
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