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内容概要

《现代衰老学》与《现代痴呆学》大型高级学术专著系列，共计500万字，由200余位专家（包括9位院
士）参编。
其中《现代痴呆学》强调痴呆发病机理的多因性、综合性及复杂性，避免以偏概全，而可事半功倍。
本书理论结合实际。
着重指出痴呆是可以防治的。
    本书尽可能使各重要章节有最新研究进展及超前性，特别注意导人一些新的理念：如痴呆是复杂性
疾病的新理念、胆碱能缺陷综合征、细胞再生能力之功能性耗损与衰老相关的神经变性疾病如AD等
有关、成年神经干细胞研究新发现及其应用前景等及“诱导多功能干细胞最新研究进展”（Science
、Cell、Nature；2007、2008）。
除AD、VD外，尽可能详细地介绍近40种其它痴呆。
本书还融人运用中医药及中西医结合的策略对痴呆治疗及防治研究进展。
对痴呆及MCI强调防治、干预、早期诊断与及时治疗的重要性。
    本书读者对象为临床、基础、保健、老龄、社区工作者及医学生、研究生等。
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作者简介

马永兴（Ma YongXing），1928年12月出生。
河南新密市人。
1953年毕业于上海医科大学医疗系本科。
曾任复旦大学附属华东医院内科主任医师，上海市老年医学研究所衰老、抗衰老、认知功能研究室主
任，《中国老年学》杂志副主编、常务编委，纽约科学院院士，美国Science杂志发起并支持的美国科
学促进会会员，中科院兼职博士生导师，教授，中国老年学会抗衰老科学技术委员会副主任委员，中
国保健科学技术学会老年医学研究会副理事长，中国老年性痴呆科学家学会委员，老年痴呆研究通讯
编委，《中国微循环杂志》常务编委，美国传记研究院研究顾问理事会理事，中国老年学学会衰老与
抗衰老科学委员会副主任委员。

    获国务院特殊津贴，美国传记研究院（ABI）评选的世界名人证书，英国国际传记中心奖状，并被收
入以上两处第5、第23版名人辞典。
“当代中国科学家与发明家大辞典3卷入选者”、“当代中国科学家传略入选者”、“共和国专家成
就博览”（世纪珍藏版，人民画报出版社编辑，2001年）入选者。
由中华人民共和国科学技术部主持，中国科技信息研究所承担的《1999年中国科技论文统计与分析》
的统计结果：获SCI（科学引文索引）收录论文数医学类全国个人第一名。
发表衰老与抗衰老及老年认知功能与认知障碍、血凝纤溶及危重病急救论文250余篇，其中半数在国际
会议上交流或国外杂志、专著发表，包括国际上衰老机理研究的权威杂志《衰老机理及发育》
（Mechanism of Ageing and Development）发表论文5篇、纽约科学院学报（Ann N Y Acad Sci）5篇、《
老年学杂志》（Gerontology）9篇及其他国际杂志、专著论文3篇，共有近60余篇论文在国际会议上发
言、报告交流，曾多饮担任国际会议分会主席（包括2007年10月国际老年学会议亚大区分区第八次会
议二次分会主席）。

    出版专著《老龄化与老年医学新进展》；并参编有关老年学（含老年医学）专著13本；另主编或参
编出版有关老年保健科普书3本。
2008年7、8月将出版《现代衰老学》与《现代痴呆学》大型高级学术专著（共约500万字），共计250
位专家、9位院士参编。

    主要从事老年医学科研与临床工作。
研究确认整体及脑衰老（包括AAMl、MCI、VD及AD）
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书籍目录

第一篇　认知障碍及痴呆概论第二篇　认知机制及其老化第三篇　增龄相关记忆及认知障碍研究进展
第四篇　老年性痴呆发病机制与病理生理研究进展第五篇　老年性痴呆发病危险因子、临床表现、流
行病及防治研究进展第六篇　老年性痴呆诊断研究进展第七篇　老年性痴呆治疗研究进展第八篇　血
管性痴呆研究进展第九篇　老年期痴呆总论第十篇　老年期痴呆的神经病理第十一篇　老年期痴呆诊
断第十二篇　老年性痴呆基础第十三篇　老年性痴呆动物模型　第十四篇　神经变性痴呆临床分论（
一）第十五篇　神经变性痴呆临床分论（二）第十六篇　血管性认知功能障碍第十七篇　其他特定病
因引起的痴呆第十八篇　痴呆药物治疗第十九篇　痴呆的中医药治疗研究第二十篇　痴呆的护理及康
复附录：实验室检验项目参考值范围（新旧单位制对照）中文索引英文索引
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章节摘录

第一篇 知障碍及痴呆概论第一章 认知功能及认知障碍1.智能或智力行为智能或智力行为是“指一个人
进行一种有目的动作、合理的思维、有效的应付环境的综合精神能力”、“天生的认知能力”或“大
脑的能力”，全面体现为一个的整体行为。
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编辑推荐

《现代痴呆学》共分20个篇章，主要对现代痴呆学的相关知识作了介绍，并融入了运用中医药及中西
医结合的策略对痴呆治疗及防治研究进展，对痴呆及MCI强调防治、干预、早期诊断与及时治疗的重
要性。
具体内容包括认知障碍及痴呆概论、认知机制及其老化、老年性痴呆发病机制与病理生理研究进展、
老年期痴呆诊断、血管性认知功能障碍等。
《现代痴呆学》可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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