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内容概要

颈椎病是由于颈椎间盘退行性变、颈椎骨质增生所引起的一系列临床症状的综合征。
颈椎病可分为颈型、神经根型、脊髓型、椎动脉型、交感神经型和其他型，临床常表现为颈、肩臂、
肩胛上背及胸前区疼痛，臂、手麻木，肌肉萎缩，甚至四肢瘫痪。
可发生于任何年龄，以40岁以上的中老年人为多。
该病具有发病率高，治疗时间长，治疗后极易复发等特点，是多种疾病的根源。
　　本书融中医学与现代医学于一体，从中西医角度分别地颈椎病的发病原因及病机进行了全面论述
，并对颈椎的解剖和功能加以介绍，详述颈椎病的诊断与鉴别诊断。
　　本书从中、西医两方面分别阐述了颈椎病的发病原因、颈椎的解剖结构、颈椎病的诊断与鉴别诊
断、各类治疗方法，还特别介绍了名老中医特诊治经验与验案。
本书中将中西治疗颈椎病的方法兼收并蓄，具有较高的参考价值。
　　本书是广大颈椎病患者的良师益友，也可作为临床医师的参考书。
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