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内容概要

　　《糖尿病的中医治疗》共分二十九章。
第一章介绍糖尿病的基础知识；第二章至第十五章重点阐述了中医治疗糖尿病的主要方法，包括饮食
疗法、药膳疗法、中草药疗法、中医辨证治疗、古今中医验方、运动疗法、心理疗法、指压疗法、按
摩疗法、刮痧疗法、针灸疗法等十余种中医治疗方法；还阐述了现代中医对各种特殊类型糖尿病的中
医治疗以及糖尿病胰岛素抵抗的中医治疗。
第十六章至第二十九章重点阐述了糖尿病各种常见并发症的中医治疗。
内容科学实用，文字通俗易懂，方法简便易行。
涵盖了中医中药防治糖尿病的经验和方法，充分体现了中医中药治疗糖尿病的优势。
既是糖尿病患者康复的家庭必备用书，又是广大中医爱好者及广大医务工作者的重要学习参考用书。
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