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内容概要

　　《食用菌栽培实用技术问答》概述了生产食用菌的基本知识，并详细地介绍了目前我国所栽培的
30多种主要食用菌：平菇、杏鲍菇、阿魏菇、白灵菇、金福菇、鸡腿蘑、蘑菇、草菇、大球盖菇、大
肥菇、竹荪、虫草、羊肚菌、香菇、灰树花、茶树菇、牛肝菌、真姬菇、猴头菇、长根菇、茯苓、灵
芝、金耳、黄伞、杨树菇、黑木耳、银耳、金针菇、蜜环菌、松口蘑、毒菇等品种的形态特征、生活
条件以及具体栽培管理技术。
该书着重突出实用性，图文并茂，文字通俗易懂。
 《食用菌栽培实用技术问答》适合广大种菇人员、食用菌工作者、生产加工人员阅读使用。
　　食用菌是营养丰富，并具许多医疗保健价值的珍贵食品。
尤其是近年来我国的珍稀食用菌品种层出不穷。
作者根据自己几十年的种菇实践经验，并搜集了大量国内外关于食用菌栽培的新品种、新技术、新方
法等资料，编写了《食用菌栽培实用技术问答》，提供给读者。
《食用菌栽培实用技术问答》编排力求全面、系统、简明、实用、通俗易懂，采取问答形式编写。
 前半部概述部分全面、系统介绍了食用菌全套生产技术，后半部分着重介绍目前国内所栽培的主要食
用菌品种的形态特征、生活条件以及具体的栽培技术。
对相同、重复的技术部分均已删去。
 为了突出实用性，使读者更清楚，《食用菌栽培实用技术问答》采用了不少插图，使读者一目了然。
可供广大种茹者参考，以及可为农村及城市下岗青年以及食用菌爱好者，介绍这一致富门路。
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作者简介

　　潘熙筑，1940年出生，1962年毕业于江西轻工业学院，农艺师职称，从20世纪60年代起，从事食
用菌生产、管理、技术、指导、研究等工作，至今已有30余年，是九江市、省（江西省）食用菌协会
理事，先后多次办厂（食用菌场、厂）并多次受九江、南昌、江西省农科院、鹰潭、海南、三亚、河
北保定、东北、沈阳等地有关单位聘请作食用菌技术指导等工作。
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书籍目录

概述1.什么是食用菌?2.发展食用菌的意义?3.灭菌和消毒有什么不同?具体方法怎样?4.常压灭菌的关键是
什么?5.高压灭菌时应注意的问题是什么?6.灭菌温度指示剂的作用是什么?7.常压灭菌灶（锅）有哪些种
类?8.什么是紫外线灭菌法?应注意些什么?9.甲醛消毒剂有何特点?如何使用?10.高锰酸钾有何特性?如何
使用?11.硫磺有何特性?用它做消毒剂如何使用?使用时应注意哪些问题?12.酒精有何特性?用它做消毒剂
应注意哪些问题?70％～75％的酒精如何配制?13.新洁而灭的特性怎样?怎样用它来消毒?14.来苏尔的特
性怎样?怎样使用?15.石炭酸的特性怎样?怎样使用?16.漂白粉的特性怎样?怎样使用?17.石灰、石膏有何
区别?石灰的作用是什么?18.硫酸铜的性质怎样?怎样使用?19.苯来特的性质怎样?怎样使用?20.升汞的性
质怎样?作用怎样?21.在食用菌生产中怎样使用多菌灵?22.如何预防杂菌污染?23.如何进行菌种质量鉴
定?24.食用菌菌种生产中常见的杂菌有哪些?25.食用菌生产中引起杂菌污染的原因有哪些?26.在食用菌
生产中防治病虫害，为什么要预防为主，防重于治?27.在食用菌生产中，粘菌病症状怎样?怎样防治?28.
软腐病症状怎样?怎样防治?29.链孢霉菌的症状怎样?怎样防治?30.青霉菌的症状怎样?怎样防治?31.绿色
木霉菌的症状怎样?怎样防治?32.黄曲霉、根霉、毛霉的症状各怎样?怎样防治?33.为什么要正确掌握培
养料的碳氮比?34.怎样计算食用菌培养料中的碳氮比?35.怎样求培养料的含水量?36.知道含水量求应加
多少水，怎样计算?37.高压灭菌放冷气与温度的关系怎样?38.灭菌的时间长短与酸碱度的关系怎样?39.
培养基与灭菌的温度、压力、时间关系怎样?40.光照（亮度）与灯泡的大小关系怎样?41.生产食用菌常
用的符号及意义怎样?42.怎样查对干湿温度计相对温度?43.塑料的燃烧鉴别方法是什么?44.生产食用菌
的几种薄膜物理性能怎样?45.琼脂在食用菌生产中有什么作用?怎样使用?46.白糖和红糖有何区别?在配
制培养基时为什么多用红糖?47.在配制培养基时，为什么有的要放一定量的玉米粉?它有什么作用?48.棉
籽壳是什么?在配制培养基时怎样使用棉籽壳?49.用木屑做主料生产食用菌作培养基时，应注意些什
么?50.种菇应选择怎样的菇木?51.生产食用菌用米糠做辅料应注意什么?52.生产食用菌用麦麸做辅料应
注意什么?53.常用麦麸、米糠中营养成分、无机元素含量怎样?54.种菇的主要辅料石膏性质怎样?使用时
应注意什么?55.碳酸钙的性质怎样?使用时应注意些什么?56.过磷酸钙的性质怎样?使用时应注意些什
么?57.硫酸镁在食用菌生产中的作用是什么?58.硫酸铵在食用菌生产中的作用是什么?59.食用菌生产时
有时用尿素做辅料，应注意什么?60.何谓无纺布?在食用菌生产中有何作用?61.怎样进行无菌室使用前的
消毒工作?62.接种箱的消毒怎样进行?63.培养料怎样消毒?应注意什么?64.怎样进行培养基的消毒、灭菌
效果检查?65.留种的种菇、种耳的选择方法怎样?66.什么是组织分离法?67.什么是孢子分离法?68.怎样进
行基质和耳木分离培养?69.何谓菌种生产?70.什么是单一型菌种?什么是混合型菌种?71.为什么母种不能
多次转管?72.母种制作工艺流程怎样?73.母种培养基应如何配制?应注意些什么?74.什么是原种?什么是栽
培种?它们有何区别?75.原种、栽培种培养基一般分哪两大类?76.木腐菌原种培养基如何配制?应注意些
什么?77.原种怎样进行灭菌、接种?78.转接菌种是否每接完一箱（批），都要用甲醛重新熏蒸一次?79.
制原种（栽培种）接种后，培养应怎样进行?80.谷粒菌种的制作方法怎样?应注意什么?81.简易接种箱是
怎样制作的?82.简单接种室（帐）是怎样制作的?83.简易恒温箱怎样制作?84.家用电冰箱怎样改制成恒
温箱培养菌种?85.怎样用家用高压锅灭菌制种?86.草腐菌原种（栽培种）制作方法怎样?87.木、竹条、
木钉、竹片等菌种的制作方法怎样?88.什么是“炮弹”菌种，具体怎样制作和使用?89.怎样检查菌种的
质量?90。
菌种保存常有哪些方法?91.食用菌采收后加工有哪几种形式?92.食用菌保鲜有几种方式?怎样进行?93.食
用菌干制有几种方法?各具什么特点?94.如何建造烤房?95.怎样烘烤香菇?并烤出香味?96.搭建216平方米
的出菇棚需要多少苗竹（南竹）?97.立体菇棚结构示意图98.怎样测定段木的含水量?平菇（凤尾菇）1.
平菇的属性怎样?2.平菇的营养价值和经济价值怎样?3.平菇、凤尾菇的形态特征有何不同?它们的生活
史怎样?4.平菇所需要的生活条件怎样?5.平菇的母种怎样配制?6.平菇的原种（栽培种）怎样配制?7.平菇
玉米原种怎样制作?8.平菇麦粒原种怎样制作?9.平菇的栽培方式有哪些?10.怎样进行平菇袋栽?11.稻草栽
培平菇技术要点?12.稻草发酵墙式栽培平菇技术怎样?13.平菇菌丝生长期怎样管理?14.平菇进入生殖生
长期应怎样管理?15.平菇如何进行盐水加工?16.平菇、凤尾菇高产栽培的技术要点有哪些?香菇1.香菇的
简介及发展史怎样?2.香菇的形态怎样?3.香菇的营养价值和经济价值怎样?4.香菇需要的生活条件怎样?5.
目前我国生产香菇的方法有哪些?6.袋栽香菇生产工艺流程怎样?7.怎样配制香菇母种?8.香菇原种、栽培
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种配方怎样?怎样制作?9.香菇料筒袋怎样制作?具体应注意哪些?10.香菇筒袋接种后培养应注意哪些问
题?11.常规香菇栽培菌丝长满后如何炼筒?12.菌丝营养生长（发菌）管理怎样进行?13.怎样选好菇场及
搭建荫棚?14.怎样制作菇筒排放架?15.菇简怎样脱袋?脱袋要具备哪些条件?16.菇筒怎样转色?17.转色不正
常现象如何处理?18.香菇怎样进行出菇管理?19.香菇怎样进行采收与加工?20.香菇脱水升温和通风量关
系如何?21.香菇生产中，病虫害所造成的危害主要有哪几个方面?22.造成病虫害发生和流行的原因有哪
些?23.食用菌的病虫害防治较其他作物更为困难的原因是什么?24.引进原种质量简易鉴别法?25.香菇袋
绿色木霉菌症状怎样?怎样防治?26.香菇菌袋常见杂菌及出现原因?27.曲霉菌包括哪些?它是怎样引起
的?28.链孢霉菌症状怎样?怎样防治?29.香菇室外高棚层架生产花菇栽培技术与常规菌袋露地栽培技术有
什么不同?30.花菇是怎样形成的?31.花菇生产的工艺流程怎样?32.花菇的形成条件怎样?33.花菇栽培技术
管理要点是什么?34.何为夏菇?夏菇的由来?35.生产反季节菇的必要条件?36.生产反季节菇的工艺流程?37.
反季节菇栽培技术怎样?38.香菇保鲜原理与方法怎样?灰树花1.灰树花的营养价值和药用价值怎样?2.灰
树花的形态怎样?3.灰树花需要的生活条件怎样?4.灰树花的栽培季节怎样安排?5.灰树花的母种培养基如
何配制?6.灰树花的原种培养基有何特点?如何配制?7.栽培袋配方及制法?8.灰树花怎样进行出菇管理?9.
灰树花怎样适时采收加工?茶树菇1.茶树菇的形态怎样?2.茶树菇有哪些营养价值和药用价值?3.茶树菇的
生活条件怎样?4.茶树菇品种温型是怎样划分的?优良品种有哪些?5.茶树菇的母种怎样配制?6.茶树菇的
原种、栽培种配方怎样?具体制作方法怎样?7.茶树菇怎样出菇管理?如何采收加工?8.茶树菇的病虫害如
何防治?真姬菇1.真姬菇的营养价值和经济价值怎样?2.真姬菇的形态特征怎样?3.真姬菇需要哪些生活条
件?4.真姬菇的栽培技术怎样?5.真姬菇怎样加工?牛肝菌1.牛肝菌的特性怎样?它有何经济价值和药用价
值?2.牛肝菌的形态特征怎样?3.牛肝菌的生活条件怎样?4.牛肝菌的组织分离及母种如何制备?5.牛肝菌的
原种、栽培种配方怎样?怎样制备?6.牛肝菌的栽培季节怎样?怎样栽培?7.牛肝菌加工方法怎样?长根菇1.
长根菇的形态是怎样?它的营养价值和经济价值是怎样?2.长根菇的栽培技术怎样?金耳1.金耳的形态特
征怎样?我国哪些地方产?目前驯化栽培情况怎样?2.金耳与银耳在菌种制作上有哪些相似及不同之点?3.
金耳的组织分离法怎样?4.金耳的原种栽培种怎样制备?5.金耳的瓶栽及袋栽怎样进行?6.段木怎样生产金
耳?猴头1.猴头的营养价值和药用价值怎样?2.猴头的形态特征怎样?3.猴头的生活史怎样?4.猴头的生活条
件怎样?5.猴头的母种如何制备?6.猴头的原种、栽培种如何制备?7.猴头怎样进行瓶栽?8.猴头怎样袋栽?9.
猴头菇出现畸形菇的原因是什么?10.猴头的采收和加工怎样进行?11.猴头级别如何划分?茯苓1.茯苓的生
物学特征怎样?它有什么其他名称?2.茯苓的药用、食用及保健作用怎样?3.茯苓的形态特征怎样?4.茯苓
的生活条件怎样?5.野生茯苓的采挖方法如何?6.茯苓母种怎样制备?7.茯苓的组织分离法与孢子分离法各
有何优缺点?8.茯苓原种（栽培种）怎样制作?9.茯苓的栽培方法有哪些?10.怎样用松蔸栽培茯苓?11.茯苓
段木栽培怎样进行?12.茯苓场白蚁如何综合防治?黄伞1.黄伞的营养价值和经济价值怎样?2.黄伞的形态
特征怎样?3.黄伞的生活条件怎样?4.黄伞的袋栽技术怎样?5.黄伞的种植的技术要点有哪些?杨树菇1.杨树
菇的营养价值及经济价值怎样?2.杨树菇的形态特征怎样?3.杨树菇的生活条件怎样?4.杨树菇的母种、原
种配方怎样?如何制备?5.怎样制作杨树菇的栽培种?6.杨树菇怎样进行出菇管理?7.杨树菇的病虫害如何
防治?黑木耳1.黑木耳的形态特征怎样?它的近缘种有哪些?2.我国的黑木耳发展概况怎样?3.黑木耳的经
济价值和营养价值怎样?4.黑木耳的生活习性怎样?5.怎样进行黑木耳段木栽培?6.黑木耳段木栽培怎样进
行假困山与困山管理?7.什么时候起架?8.黑木耳催耳及出耳管理怎样进行?9.黑木耳段木栽培怎样进行出
耳管理?10.新科黑木耳的特性怎样?具体栽培技术如何?11.怎样进行袋栽木耳生产?12.黑木耳采收加工标
准怎样?13.黑木耳玉米菌、麦粒种怎样制作?银耳1.银耳的形态特征怎样?2.银耳的营养价值、药用价值
怎样?3.银耳的生活条件怎样?4.银耳的母种如何制作?它和其他食用菌母种制作有何不同?5.银耳的原种
菌种如何生产?6.银耳的栽培种怎样配制?与原种配制有何不同?7.银耳袋装高产模式怎样?灵芝1.灵芝的
药用价值怎样?灵芝孢子粉有哪些功效?2.灵芝的形态及内部结构怎样?3.灵芝生活条件怎样?4.灵芝母种
怎样制作?5.灵芝原种（栽培种）怎样制作?6.灵芝的段木栽培技术怎样?7.灵芝的瓶栽技术怎样?8.灵芝的
袋栽技术怎样?9.灵芝的分级与包装怎样?10.段木灵芝与袋栽灵芝子实体怎样区别?11.鹿角灵芝怎样生
产?12.灵芝盆景如何制作?13.特大灵芝如何生产?金针菇1.什么叫金针菇?它的属性怎样?2.人工栽培的金
针菇主要分哪几种类型?3.金针菇的营养药用价值怎样?4.金针菇的形态特征怎样?5.金针菇需要的生活条
件怎样?6.金针菇母种如何制作?7.金针菇的原种（栽培种）如何制作?8.栽培金针菇的容器有哪些?9.袋栽
金针菇一般宜用什么塑料袋?10.袋栽金针菇头潮菇的管理分几个步骤?11.二潮菇（潮间菇）的管理分几
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个步骤?12.袋栽金针菇头潮菇现蕾前如何管理?即催蕾怎样进行?13.抑制怎样进行?14.催蕾怎样进行?15.育
菇怎样进行?蜜环菌1.蜜环菌的属性怎样?经济价值和药用价值怎样?2.蜜环菌的形态特征怎样?3.蜜环菌
生长所需的生活条件怎样?4.蜜环菌的生活史怎样?5.蜜环菌生产方法、工艺流程怎样?。
6.蜜环菌母种怎样制备?7.蜜环菌的原种（栽培种）如何制备?8.菌材培养方法怎样?9.制蜜环菌药剂方法
怎样?松口蘑1.松口蘑的营养价值和药用价值怎样?2.松口蘑的形态特征怎样?3.松口蘑的生活史是怎样
的?4.松口蘑的生活条件怎样?5.松口蘑的组织分离与其他食用菌有何不同?蘑菇1.蘑菇有何营养价值和经
济价值?2.蘑菇是由哪几部分组成的?3.蘑菇一生可分为几个生育阶段?4.蘑菇对生活条件的要求怎样?5.蘑
菇生产工艺流程怎样?6.怎样安排蘑菇生产季节?7.怎样建造菇房?8.蘑菇床架是怎样设制的?9.蘑菇培养料
的主要原材料有哪些?怎样配制?lO.蘑菇培养料的粪草比例如何掌握?11.蘑菇培养料在什么时间堆制为
好?12.怎样进行蘑菇培养料的堆制发酵?13.发酵料怎样翻堆?14.什么叫后发酵?怎样进行后发酵?15.后发酵
的好处是什么?16.后发酵应注意哪些事项?17.衡量发酵后培养料的标准是什么?18.播种前怎样进行菇房
、床架、培养料消毒?19.蘑菇如何播种?20.蘑菇菌种如何制作?21.播种后怎样管理?22.蘑菇如何采收?大月
巴菇1.大肥菇的特性、形态特征怎样?2.大肥菇的生物特性怎样?与双孢蘑菇有何不同?3.大肥菇的栽培季
节怎样安排?4.大肥菇的母种生产配方怎样?5.大肥菇的原种，栽培种生产配方怎样?在配制时有何区
别?6.大肥菇培养料如何进行二次发酵?7.大肥菇如何进行播种和覆土?8.大肥菇怎样进行出菇管理与采
收?草菇1.草菇的营养价值和经济价值怎样?2.草菇的形态结构怎样?3.草菇的发育和生活史怎样?4.草菇子
实体发育过程可分为哪六个时期?5.草菇的生活条件怎样?6.草菇的母种如何配制?7.草菇的组织分离如何
进行?有何特点?8.草菇菌种保存有何特点，与一般食用菌保存有何不同?9.草菇的原种和栽培种配方怎
样?10.草菇的原种和栽培种怎样制作?11.草菇的栽培方式有哪些?12.草菇生产中常见的问题及对策?大球
盖菇1.大球盖菇的营养价值和经济价值怎样?2.大球盖菇的形态特征怎样?3.大球盖菇的生活条件怎样?4.
怎样制作大球盖菇母种?5.大球盖菇的生产季节怎样安排?6.大球盖菇的栽培技术要点怎样?7.大球盖菇的
病虫害如何防治?鸡腿蘑1.鸡腿蘑的营养价值和药用价值怎样?2.鸡腿蘑的形态特征怎样?3.鸡腿蘑的生活
条件怎样?4.鸡腿蘑的母种培养基配方怎样?怎样制作?5.鸡腿蘑的原种，栽培种的培养基配方如何?怎样
制作?6.鸡腿蘑的生产季节怎样安排?7.鸡腿蘑有哪些栽培方式?8.鸡腿蘑的栽培与管理怎样?9.鸡腿蘑怎样
采收与加工?杏鲍菇白灵菇金福菇阿魏蘑竹荪冬虫夏草羊肚菌毒菇
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编辑推荐

　　食用菌是营养丰富，并具许多医疗保健价值的珍贵食品。
尤其是近年来我国的珍稀食用菌品种层出不穷。
作者根据自己几十年的种菇实践经验，并搜集了大量国内外关于食用菌栽培的新品种、新技术、新方
法等资料，编写了《食用菌栽培实用技术问答》，提供给读者。
《食用菌栽培实用技术问答》编排力求全面、系统、简明、实用、通俗易懂，采取问答形式编写。
　　前半部概述部分全面、系统介绍了食用菌全套生产技术，后半部分着重介绍目前国内所栽培的主
要食用菌品种的形态特征、生活条件以及具体的栽培技术。
对相同、重复的技术部分均已删去。
　　为了突出实用性，使读者更清楚，《食用菌栽培实用技术问答》采用了不少插图，使读者一目了
然。
可供广大种茹者参考，以及可为农村及城市下岗青年以及食用菌爱好者，介绍这一致富门路。
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