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章节摘录

此时宝宝并非，想吃到什么，而是从吸吮中得到满足的乐趣，也是宝宝认识事物的一种积极，尝试。
吸吮动作对宝宝自身情绪的稳定起很大作用，有的宝宝在饥饿、生气、惊吓或要睡觉时就吸吮手指。
还有的宝宝是在断奶后开始吸吮手指的，以此，代替奶头。
如果用恐吓、束缚等强制手段来纠正，效果也不十分明显，医学，上称之为“吮拇癖”。
这一习惯长期持续下去，对宝宝的生长发育有很大的，影响。
宝宝爱吮手指对健康带来的危害是：宝宝吸吮手指时容易将病菌带入口中，会引起消化道感染或肠道
寄生虫病（蛔虫病、蛲虫病）等。
吮手指这一习惯持续时间长了，手指会变形，手指皮肤发红裂口，指，甲会被口水泡软，甚至甲沟肿
胀，造成感染化脓等，给宝宝带来痛苦。
长期吮手指可能会影响下颌发育，造成牙齿排列不齐或上下牙咬合不，良的畸形。
宝宝经常吮吸手指，总是把手放在口中，可影响手指肌肉发育和精细，动作的发展，从而对以后的工
作、学习及生活有一定的影响。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<未来在路上>>

编辑推荐

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<未来在路上>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


