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内容概要

高中奥林匹克竞赛是培养优秀高中特长生、为重点高校选拔杰出人才、为国家培养创新实践人才的重
要途径。
奥赛培训着眼于为学生发展提供平台，培养学生的自学能力、探究意识和思维能力。
随着我国中学《新课程标准》的深入实施，教育改革的力度不断加大，原有的高中奥林匹克竞赛辅导
教材越来越不能满足学生学习的需要。
应广大教师、家长和学生的要求，由国家中学奥林匹克竞赛命题研究专家主持，国际金牌教练、国家
金牌教练、全国10余所著名重点中学的特级教师和高级教练担任主编，精心编著了《金牌奥赛——高
级教程》丛书。
该丛书将“十一五”规划国家级教育科研项目“研究性学习与奥林匹克竞赛有效整合”的研究成果纳
入其中，高中部分包括数学、物理、化学、生物四个学科，共7个分册，涵盖奥林匹克竞赛的全部重
点内容，适应全国各种版本教材奥赛辅导。
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章节摘录

插图：糖苷键连接而成，但它的分支比支链淀粉多，主链每隔8-12个葡萄糖就有一个分支（支链淀粉
一般每隔24～30个葡萄糖才有一个分支），每个分支有12一18个葡萄分子；糖原是无色粉末，在水中
的溶解度大于淀粉，易溶于水而不呈糊状，遇碘变为红色或红褐色。
糖原是动物体能量的主要来源。
（3）纤维素地球上数量最大的有机化合物是糖类，而糖类中以纤维素所占比例最大，占植物界碳素
总量的50％以上。
高等植物细胞壁的主要成分是纤维素：木材中50％是纤维素，而棉花纤维90％都是纤维素。
纤维素和直链淀粉一样，是没有分支的链状分子但由于连接葡萄糖单位的是14。
糖苷键，所以葡萄糖分子之间是互扭着的，这样纤维素分子的链与链之间便能像麻绳一样拧在一起。
淀粉酶只能水解仅糖苷键，而不能水解糖苷键，因此，纤维素虽然同样由葡萄糖组成，但不能作为人
的营养，人缺少纤维；酶不能消化纤维素，但食物中的纤维素成分能刺激肠道蠕动，减少癌的发生，
并有通便作用。
食草动物如马、牛、羊等，它们的消化道中，存在一些微生物，能够产生使糖苷键水解的酶，所以纤
维素对这些动物是有营养价值的：纤维素水解时产生纤维二糖，再进一步水解成葡萄糖。
（4）黏多糖是由氨基己糖、己糖醛酸及其他己糖所组成的复杂的高分子化合物，是组成人体细胞间
质的主要成分。
在腺体分泌液、血液以及细胞膜的表面有黏多糖的分布，细菌的荚膜及其细胞壁中也有复杂的黏多糖
，且变异繁多，是一些细菌抗原性不同的重要原因。
黏多糖在机体内常与蛋白质结合成黏蛋白的形式存在。
（5）几丁质是聚N.乙酰D.氨基葡萄糖，又称甲壳质。
昆虫和甲壳类外骨骼的主要成分是几丁质，为一种多糖，它和纤维素相似，但构成它的基本成分不是
葡萄糖。
而是乙酰氨基葡萄糖。
（6）果胶是半乳糖醛酸及其衍生物的多聚化合物，也是一类重要的多糖。
植物细胞壁之间的胞间层，其主要成分就是果胶。
果实中果胶含量也较高，所以可做果酱。
果胶很容易被酸或酶等溶解，从而导致细胞的相互分离。
许多果实，如番茄、苹果、西瓜等成熟时，果肉细胞的胞问层被溶解，致使细胞发生分离，果肉变得
柔软。
多糖一般无味，大都不溶于水。
多糖水解时只产生一种单糖的，叫做同质多糖。
淀粉、糖原、纤维素都是同质多糖。
多糖水解时产生多种单糖及其他构成单位（如氨基酸等）的，叫做杂多糖，常见的杂多糖有软骨素、
硫酸肝素、透明质酸等。
透明质酸是眼球玻璃体的结构成分，也是细胞间的黏合剂和润滑液；硫酸肝素在肝中能合成一种功能
性抗凝剂物质；而软骨素则是动物软骨和骨骼的结构物质。
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编辑推荐

《金牌奥赛高级教程:高中生物(第3次修订版)》：国际奥赛金牌教练＋国家奥赛命题研究专家联袂编
写。
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