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内容概要

当代名医学识博深，经验丰富，绝技秘法，成竹在胸，故临证常能力挽沉疴，起死回生。
如：刘柏龄股骨头无菌性坏死的辨证施治；袁浩股骨头缺血性坏死的中西医结合治疗⋯⋯⋯⋯这些绝
技妙法，屡试屡效，深受国内外称赞。
本书精选近10年国内权威期刊中所发表的各家名医临床治疗股骨头坏死的实践经验，展示了最新科研
成果。
为了充分弘扬名医的学术思想、临床经验，便于广大科研工作者、临床医生和医学爱好者阅读、借鉴
，本社特系统出版当代各家名医治疗绝招，以飨读者。
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作者简介

吴大真：女，1942年生于台湾高雄；现居住在吉庆里社区吉庆里2号楼；中共党员、农工民主党员。
1965年毕业于北京中医学院中医系，以科科满分的优异成绩获医学学士学位证书。
现任北京中医药大学教授，主任医师，中国保健协会副理事长。

    曾任中国医药科技出版社社长，总编；中国中医药出版社社长；中草药医药报社社长兼总编；中国
药学会秘长；同济医院院长职务。

    曾任西城区政协委员，北京市政协委员。

    曾是著名的市政协委员中提案大户，并三次荣获北京市政协优秀提案奖。

    她一生从事医务工作，为患者解除病痛。
退休后，为社区多次组织医学专家来社区进行医学卫生知识讲座，宣传预防传统病的常识，还把有关
的材料发给大家。
在抗击非典期间，她为社区居民提供了抗非典手册300本，为吉祥、吉庆两个社区居民请来医学教授，
讲授了“预防传染病、提高免疫力”的讲座，还有计划的为社区安排健康教育课，以无私奉献精神热
情为社区居民服务。
为了方便群众就医，在朝阳中医院和社区居委会的支持、指导下，与老伴商量把自己的两室一厅住房
贡献出来开办了社区卫生站，为前来咨询的居民专门配备了电视机、录像机、VCD，准备了健康小常
识光盘，只要居民需要，随时放映，帮助他们提高健康意识和自我保健知识水平。
对生活困难的居民前来就医，免收挂号费，尽量让他们少花钱也要看好病。

    她被聘为居委会议事会成员后，定期参加居委会的会议，及时向有关方面反映和协助解决问题。
为社区建设出谋划策。
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书籍目录

第一篇　中药治疗?（含以中药为主的中医综合治疗）  刘柏龄　股骨头无菌性坏死的辨证施治??  袁　
浩　股骨头缺血性坏死的早期诊断和中医治疗??  袁　浩　股骨头缺血性坏死的辨证辨病施治??  蔡华普
　补肾活血治疗股骨头缺血坏死??  臧新开　桂枝芍药知母汤加味治疗股骨头坏死??  陈　浩　中医内外
治结合治疗股骨头缺血性坏死??  仇光平　树脂骨活汤治疗股骨头坏死??  丁　锷　活血和营、攻坚破积
治疗股骨头缺血性坏死??  范朝阳　中药治疗激素或酒精性股骨头坏死??  高根德　中药治疗类固醇激素
引起的股骨头坏死??  高　辉　补蚀散治疗股骨头缺血性坏死??  郭德荣　“骨再生胶囊”治疗股骨头坏
死??  郭会卿　愈骨丹治疗股骨头缺血性坏死??  郭金铭　补骨汤合神效散治疗股骨头缺血性坏死??  郭维
淮　中医辨证分型治疗股骨头缺血性坏死??  韩卢丽　三阶段辨证治疗早期股骨头缺血性坏死??  黄照业
　自拟逐瘀生骨汤治疗外伤性股骨头坏死??  贾恩礼　生骨胶囊治疗股骨头缺血性坏死??  焦明航　生骨
散治疗早期股骨头缺血性坏死??  金方荣　中药内服外贴治疗股骨头坏死??  开　翔　中医辨证综合治疗
股骨头坏死??  康瑞庭　实骨丸治疗股骨头缺血性坏死??  李峻辉　补肾活骨方治疗激素性股骨头坏死??  
李　仁　天王消骨液外敷雾化治疗股骨头缺血性坏死??  刘相章　活骨壮筋丸治疗股骨头缺血性坏死??  
刘　新　健骨生药丸辅以周林频谱仪治疗股骨头缺血性坏死 ??  刘又文　辨证治疗股骨头缺血性坏死?? 
刘　昱　补阳还五汤加减治疗股骨头坏死??  卢文志　骨坏死康丸治疗股骨头缺血性坏死??  吕晓冷　补
肾活血生骨丸治疗股骨头缺血性坏死??  马在山　马氏骨片治疗创伤性股骨头缺血性坏死??  马在山　马
氏骨片治疗激素性股骨头缺血性坏死??  马在山　马氏生骨片（丸）结合外治法治疗酒精中毒性股骨头
坏死??  马在山　马氏骨片治疗髋臼发育不良性股骨头坏死??  马在山　中药内服外洗治疗股骨头缺血性
坏死??  马在山　中药浴治疗股骨头缺血性坏死??  孟　炼　补血通络胶囊治疗成年股骨头缺血性坏死??  
祁开泽　复骨健步汤治疗股骨头缺血性坏死??  齐现涛　骨痹复元汤治疗股骨头缺血性坏死??  邵光湘　
活骨汤治疗股骨头缺血性坏死??  沈朝萍　股骨头坏死的中医综合治疗??  石宝营　祛痰活骨丸治疗股骨
头缺血性坏死??  石关桐　再生丸治疗股骨头缺血性坏死??  苏存胜　活血壮骨胶囊治疗股骨头坏死??  苏
继承　中医药治疗股骨头缺血性坏死??  田伟明　骨复活汤治疗成人早期股骨头缺血性坏死??  王　钢　
生骨再造散治疗股骨头缺血性坏死??  王　平　辨证分型治疗激素型股骨头坏死??  王述钦　中药外敷内
服治疗股骨头缺血性坏死??  吴经才　益肾通络汤治疗股骨头坏死??  吴振刚　活骨丹治疗股骨头无菌性
坏死??  吴　征　健骨生治疗股骨头缺血性坏死??  肖正权　健骨颗粒治疗无菌性股骨头坏死??  修忠标　
分型辨治股骨头坏死??  徐　强　自拟壮骨液防治激素致股骨头缺血性坏死??  徐炜明　“活骨Ⅰ号”治
疗特发性股骨头坏死??  许建安　补肾通络汤治疗早期非创伤性股骨头坏死??  宣引根　中药外敷治疗股
骨头坏死??  燕福民　股骨头坏死复活丹治疗股骨头无菌性坏死??  杨嘉珍　中药药浴治疗股骨头坏死??  
杨晓娟　黄芪生骨汤治疗股骨头坏死??  叶红梅　活骨胶囊Ⅱ号治疗股骨头缺血性坏死??  张连喜　血通
生骨丹治疗股骨头坏死??  张铁钢　中药内服外熨合关节模造三联法治疗股骨头缺血性坏死??  郑培永　
益气化瘀汤治疗股骨头缺血性坏死??  周红军　综合疗法治疗股骨头缺血性坏死??  朱长庚　骨复生胶囊
治疗股骨头缺血性坏死??  朱　成　骨筋再造丹治疗股骨头缺血性坏死??  诸福度　股骨头缺血性坏死的
中医疗法??  诸福度　辨证治疗股骨头无菌性坏死??  周虎林　水蛭独活汤治疗股骨头无菌性坏死??  庄焕
自　承载散透入治疗股骨头缺血性坏死??  常万云　中医中药治疗股骨头缺血性坏死??  陈朝坤　当归四
逆汤治疗股骨头缺血性坏死验案??  陈渭良　骨宝丸活力丸治疗股骨头缺血性坏死??  崔茂月　股骨头无
菌性坏死治疗验案??  董瑞祥　补骨复原汤治疗股骨头缺血性坏死??  杜丽萍　早期股骨头无菌性坏死的
非手术治疗??  方臣芷　健髋汤治疗股骨头缺血性坏死??  顾铁城　缀骨散治疗股骨头缺血性坏死??  何炎
贤　股骨头无菌性坏死验案??  黄俊卿　中医辨治股骨头无菌性坏死??  丁松亭　五骨散合中药离子导入
治疗股骨头无菌性坏死???  李长信　股骨头缺血性坏死的中西医结合证治??  李复耀　活血通瘀汤治疗
股骨头无菌性坏死??  李国衡　辨证治疗股骨头无菌性坏死??  李进更　补肾生血冲剂治疗股骨头缺血性
坏死??  李玉秀　活骨冲剂治疗股骨头无菌性坏死??  梁洪举　中药治疗成人股骨头无菌性坏死??  林如高
　活血化瘀法治疗股骨头无菌性坏死??  刘日光　化瘀活骨汤治疗股骨头缺血性坏死??  刘育才　中医综
合疗法治疗股骨头缺血性坏死??  骆慧敏　股骨头无菌性坏死的中医治疗??  马定千　中药内服为主治疗
股骨头缺血性坏死??  孟庆荣　健骨汤治疗股骨头缺血性坏死??  农健夫　活血祛瘀补肾壮骨治疗骨坏
死??  欧阳灏　中医综合疗法治疗股骨头无菌性坏死??  阮正松　中药结合穴位疗法治疗股骨头无菌性坏
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死??  施维智　股骨头无菌性坏死中医治疗经验??  孙材康　中药治疗股骨头缺血性坏死??  滕义和　成人
股骨头缺血性坏死的辨证分型治疗??  田江华　“健骨生”治疗创伤性股骨头坏死??  王令喜　外敷内服
中药治疗股骨头无菌缺血性坏死??  王贤斌　骨蚀汤治疗股骨头缺血性坏死??  王晓冰　中医结合手术治
疗儿童股骨头缺血性坏死??  王衍全　二仙汤加减治疗成人股骨头缺血性坏死??  王永刚　荣筋健骨法治
疗股骨头无菌性坏死??  王子熹　综合治疗股骨头缺血性坏死??  许书亮　股骨头无菌性坏死的辨证分型
与治疗??  阎贵旺　活络骨化丸治疗股骨头无菌性坏死??  于洪涛　中药配合矿泉浴及功能锻炼治疗股骨
头无菌性坏死 ??  张金钢　参红汤治疗股骨头缺血性坏死??  张振刚　脉络宁为主治疗成人股骨头缺血
性坏死??  周林宽　骨通治疗特发性股骨头坏死??  朱　玉　中医综合治疗股骨头缺血性坏死??  王光录　
复活康胶囊治疗儿童早期股骨头坏死??  王延君　骨痿康丸治疗儿童股骨头无菌性坏死??  周虎林　复骨
汤治疗股骨头骨骺坏死症??  朱国仁　复元活血汤为主治疗小儿股骨头骺缺血性坏死???  费鸿鑫　综合
治疗小儿股骨头缺血性坏死??  葛俊民　中药内服外用治疗小儿股骨头缺血性坏死??  吴宝贵　股骨康合
剂治疗儿童股骨头缺血性坏死??  杨业清　补肾法治疗小儿股骨头缺血性坏死??  袁　浩　股骨头缺血性
坏死的病机特点??  赵文海　肾上腺皮质激素所致股骨头无菌性坏死的预防和治疗??  郭效东　股骨头无
菌性坏死的三期辨证论治??  陈卫衡　股骨头坏死的分期分型辨证治疗??  刘从贵　股骨头缺血性坏死治
疗六法??  孙文山　股骨头坏死治疗的常用方药??第二篇　针灸治疗?（含以针灸为主的中医综合治疗） 
崇桂琴　髋三针治疗股骨头坏死的体会??  崔学良　扬刺法与温针灸结合治疗股骨头坏死病案??  高　玲
　针刺治疗股骨头无菌性坏死??  焦红波　针刺治疗股骨头坏死??  马淑华　针灸治疗激素性股骨头坏
死??  沈梅梅　针灸治疗股骨头无菌性坏死验案??  张国胜　针刺治疗股骨头坏死验案??第三篇　按摩推
拿治疗?（含以按摩推拿为主的中医综合治疗）  弓利风　推拿及康复训练治疗外伤性股骨头坏死验案?
?  马建军　按摩配合斜扳牵引治疗股骨头坏死??  谭　涛　腹部推拿治疗气血虚弱型股骨头坏死??  王进
东　按摩配合中药内服外洗治疗股骨头缺血性坏死???  王学志　手法治疗股骨头缺血性坏死??  阳发孙
　手法结合中药治疗股骨头缺血性坏死??  张长春　按摩体疗治疗股骨头缺血性坏死髋关节功能障碍??? 
张丽霞　按摩治疗股骨头缺血性坏死??第四篇　中西医结合治疗?  袁　浩　股骨头缺血性坏死的中西
医结合治疗??  宫恩年　中药结合手术治疗激素性股骨头缺血性坏死? ?  尤全喜　中西医结合“尤氏疗
法”治疗股骨头坏死??  袁　浩　中西医结合治疗激素性或酒精性股骨头坏死? ?  何　伟　中西医结合
治疗股骨头缺血性坏死??  董亦明　手术加中药治疗股骨头缺血性坏死??  巴拉珠尔　创伤性股骨头缺血
性坏死的防治??  王　希　手术结合中医辨证治疗激素性股骨头缺血性坏死???  王子健　手术结合中药
治疗早期股骨头缺血性坏死??  吴光森　中西医结合治疗股骨颈骨折后股骨头缺血性坏死???  陈西民　
介入结合中药内服治疗成人股骨头缺血性坏死???  葛东泉　中药口服结合介入疗法治疗股骨头缺血性
坏死???  葛文学　介入治疗股骨头缺血坏死??  何维英　介入结合中药治疗股骨头坏死??  林松青　中西
医结合介入治疗股骨头坏死??  刘汝专　中西医结合介入治疗股骨头缺血性坏死??  宁亚功　内外合治法
治疗股骨头缺血性坏死??  王春丽　介入结合中药内服治疗股骨头缺血性坏死??  王建军　川芎嗪结合尿
激酶介入治疗股骨头坏死??  叶建红　介入结合中药治疗股骨头缺血性坏死??  王同复　川芎嗪结合活骨
胶囊治疗非创伤性股骨头坏死???  杨敏杰　川芎嗪结合中药内服治疗股骨头缺血性坏死??  张晓峰　活
骨注射液治疗Ⅱ期股骨头缺血性坏死??  江中潮　川芎嗪骨内注射治疗股骨头缺血性坏死??  樊粤光　中
西药结合介入治疗非创伤性股骨头坏死??  吴文孝　介入结合中药治疗成人外伤性股骨头无菌性坏死?  
贾全章　口服加病灶内注射中药治疗早期股骨头缺血性坏死 ??  钱小奇　中西医结合治疗强直性脊柱炎
合并股骨头坏死???  王和平　复方丹参注射液合山莨菪碱病灶灌注治疗小儿股骨头坏死??  王化玲　综
合治疗股骨头坏死验案??  王涌海　复方红花注射液治疗股骨头缺血性坏死??  钟先义　关节腔内注射配
合中药内服外敷治疗股骨头无菌性坏死??  王杰林　水针刀配合中药康骨汤治疗股骨头坏死??  方和兴　
小针刀及复方丹参注射液注入治疗股骨头缺血性坏死??  林　华　阳和汤加减合小针刀治疗股骨头缺血
性坏死??  涂国卿　小针刀为主综合疗法治疗早中期股骨头缺血性坏死 ??  张业涛　愈骨丹配合小针刀
治疗股骨头无菌性坏死??  刘琼瑞　针刀松解治疗股骨头无菌性坏死??  毕荣修　髂骨瓣骨膜移植结合中
药治疗股骨头缺血性坏死???  黄　凯　双蒂髂骨瓣植入并中药治疗股骨头缺血性坏死???  苏小平　中西
医结合治疗股骨头缺血性坏死??  王文瑞　股骨头钻孔减压术结合分期用药治疗早期股骨头缺血性坏
死??  巴英伟　中心减压结合中医辨证治疗股骨头无菌性坏死???  高书图　髋关节双减压术配合中药治
疗早期股骨头缺血性坏死??  金瞬容　中西医结合治疗成人股骨头无菌性坏死?  邱丽红　经皮钻孔减压
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术加中药治疗股骨头无菌性坏死???  王振华　减压植骨加中药治疗早中期股骨头缺血性坏死???  吴铁男
　减压加中药内服外敷治疗股骨头缺血性坏死??  武　影　减压结合中药内服治疗早期股骨头缺血性坏
死???  杨连梓　髓芯减压术加服当归补血汤治疗气血虚弱型成人股骨头缺血性坏死??  邵东晖　股骨头
无菌性坏死的综合康复治疗??  王新华　中药配合高压氧治疗成人股骨头缺血性坏死验案???  杨宝兴　
高压氧结合活血壮骨汤治疗股骨头无菌性坏死???  蔡振基　生脉成骨片配合髋外展支架治疗小儿股骨
头坏死???  练武彬　股骨头缺血性坏死的综合疗法??  王西迅　三步法综合治疗儿童股骨头坏死??  赵德
春　中西医结合综合疗法治疗少年股骨头缺血坏死???  潘子毅　中西医结合治疗小儿股骨头缺血性坏
死??  谭志宏　中西医结合治疗儿童早期股骨头缺血性坏死??  王肇祥　血管束植入合复方丹参注射液治
疗小儿股骨头无菌性坏死 ??  李忠民　股骨颈骨折后缺血性股骨头坏死的早期诊断与防治 ??  张和平　
论股骨头缺血性坏死的治疗??附　录?  股骨头缺血性坏死的诊断依据、证候分类、疗效评定
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