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内容概要

本书全面、系统地收集了防治心脏疾病的常用、有效的药膳方剂，以病症为纲，简明扼要地论述了心
脏常见疾病的诊断与辨证，而以药膳方为目，对其组成、制作、用法、功能、主治等详加说明。
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章节摘录

　  慢性肺源性心脏病（简称肺心病），是指由于肺部、胸廓或肺动脉的慢性病变引起的肺循环阻力
增高而导致的肺动脉高压和右心室肥大，最后发生右心衰竭的一类心脏病。
患病年龄多在40岁以上，随着年龄增长而患病率增高，急性发作以冬春季为多见。
急性呼吸道感染常诱发肺、心功能衰竭，死亡率较高。
  本病属中医&ldquo;肺胀&rdquo;、&ldquo;痰饮&rdquo;、&ldquo;咳喘&rdquo;、&ldquo;水肿&rdquo;等
范畴。
诊断　  1．病史　  有长期慢性咳嗽，咳痰或哮喘等肺、胸或肺动脉的慢性病变。
具有病情发展缓慢，病程长，症状体征逐渐出现等特点。
　  2．临床表现　  （1）功能代偿期  患者大多具有长期慢性咳嗽、咳痰或哮喘史，逐步出现乏力，呼
吸困难。
查体时有明显的肺气肿表现，如桶状胸，肺部叩诊呈过度清音，肝浊音界上界下移，心浊音界缩小，
甚至消失。
听诊呼吸音减弱，肺底时有湿啰音，有些可闻及哮鸣音，心音遥远。
肺动脉区第二心音亢进和上腹部剑突下有明显的心脏搏动。
是病变累及心脏的主要早期表现。
　  &hellip;&hellip;
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