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内容概要

本教程为西医综合科目考试大纲相配套的考试用书。
本书根据最新版教材编写，并在去年版本基础上进行了完全修订。
09年西医综合考试大纲和08年相比变化不大，没有太大变化的部分为生化、病理、内外科及去年新增
的诊断部分，生理部分增加了一些新的知识点，说明今年在生理学部分加大了考查力度。
以生理学部分的细胞基本功能血液、血液循环为例：1.细胞基本功能部分，删除了“收缩的外部表现
和力学分析”，增加了“兴奋一收缩偶联和影响收缩效能的因素”；2.血液部分增加了“血量”、“
体内抗凝系统、纤维蛋白的溶解”；3.血液循环部分删除了“心肌收缩的特点”、“心血管中枢”，
增加了“血管内皮生成的血管活性物质”、“心交感神经、心迷走神经和交感缩血管神经及其功能”
等等，大纲变化的其他部分在本书各章节中均有具体体现。
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章节摘录

　　第一部分　西医综合科目考试备考技巧　　西医综合科目考试备考技巧　　西医综合有5方面内
容，每方面的内容都很丰富，而且信息量巨大，只有学生才能深刻体会。
通过对考研成功的学生们的调查，我们总结经验如下：　　一、合理利用及分配时间　　时间的分配
，以六个月为准，在制定复习计划时，一般把时间分为三个阶段。
　　第一阶段，指前两个月，一定要扎下心来钻研教材，一定要精读教材，做到细而全，即使你对某
一部分内容不感兴趣，也要告诉自己慢慢读，一定要明确该部分的含义和说明的问题。
精读教材可以使你在遇到陌生或较偏的问题时不会感到紧张或不知所措，你可以尽可能地搜索记忆中
的一些知识点再加以合理地发挥，从而不至于在考试中大量失分。
只要在这一阶段你的基础打得牢固了，以后的复习就会轻松省力得多。
　　第二阶段，三个月的时间，将你所看到的知识系统化，加深印象。
在这一阶段应该做题，同时拿一张活页纸，边查书边把知识点记在纸上。
同一类内容记在一起，好像是自己在出题一样，笔记做下来就像很多选择题和答案。
这样的笔记疏通了你的思路，加强了你的记忆，而且可在以后拿来复习。
总之，做题与看书相结合。
　　第三阶段，指后一个月，即冲刺阶段。
主要任务是重点梳理、强化巩固和查缺补漏。
在有限的时问里抓重点内容，40％的重点内容往往可以涵盖60％的考点。
对非重点内容则要做到有舍有弃。
　　二、具体学习方法　　第一，要吃透考研大纲的要求，做到准确定位。
考研大纲严格划定了考题的范围和难度要求，是考生制定计划的依据。
西医综合考研大纲每年的变化一般不大，在新大纲公布以前，可参照往年的大纲要求，仔细阅读，并
结合近两年的考题，体会本专业类考题的题型类别和难度特点，与考研大纲无关的内容坚决不看。
　　第二，重视对基本概念、基本原理的复习，打好基础。
从对历年考题的认真分析中看出，考生所谓的难是在大纲划定的基础知识上的延伸，是对基本概念、
基本原理的综合应用，偏题、难题是很少存在的。
基础不扎实，该拿的分数拿不到，自然会感觉题目很难，也会影响到总的成绩。
　　⋯⋯
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