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内容概要

本书内容包括祖国医学和现代医学对中风病的论述；中风病的病因、分类及诊断；中风病的先兆研究
；中风病的临床治疗；中风病的康复和食疗；中风病的预防；中风病的研究进展等内容。
将传统医学和现代医学、古代论述和现代研究成果、治疗和预防、急性期治疗和康复治疗完美地结合
起来，具有新颖、独特、科学、实用的特点。
?    本书对中风病进行了深入浅出、多途径、全方位的论述、剖析，适合临床医务工作者和医学院校学
生阅读。
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作者简介

张云鹏主任医师、教授，全国名老中医专家，首届“上海市名中医”，上海市中医文献馆、上海市中
医药科技情报研究所学术委员会主任、顾问，上海中医药大学、上海市中医药研究院专家委员会委员
，人事部、卫生部、国家中医药管理局批准的全国500名名老中医专家之一，《中医文献杂志》副主编
，全国中医脑病急症协作顾问，上海市中医中风医疗协作中心顾问，曾任《古今中风医案荟萃》顾问
，香港中华中医药学院客座教授。
发表有关中风论文十一篇、主编著作两部、协编著作六部。
1992年起享受国务院政府特殊津贴待遇。
1996年获“上海市老有所为”精
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第一章　祖国医学对中风的概述??  第一节　中风的定义、涵义和征候分类??  第二节　中风外因与内因
之争??  第三节　中风治疗梗概??  第四节　预后??  第五节　预防??第二章　脑血管的应用解剖和脑的定
位征??  第一节　脑的动脉系统??  第二节　脑的静脉系统??  第三节　脑室和脑脊液循环??  第四节　脑
膜??  第五节　脑的定位征??第三章　脑的生理和病理生理??  第一节　脑的供氧和供糖??  第二节　脑血
流量及其调节??  第三节　脑缺血时神经细胞死亡的机制??  第四节　缺血半暗带和治疗时间窗??第四章
　现代医学对中风的分类和诊断??  第一节　脑血管疾病的分类??  第二节　常见中风疾病的诊断??第五
章　中风先兆??  第一节　历代医家对中风先兆的认识??  第二节　病因病机??  第三节　基本表现??  第四
节　中风先兆诊断与疗效评定标准??  第五节　中风先兆的预测??  第六节　中风先兆的治疗??第六章　
中风临床治疗??  第一节　现代医学抢救和治疗概要??  第二节　中医中药治疗??  第三节　中西医结合治
疗??  第四节　中风的护理??第七章　中风康复与食疗??  第一节　智能障碍??  第二节　语言障碍??  第三
节　肢体障碍??第八章　中风病的研究综述??  第一节　中风发病原委研究现状??  第二节　中风的发病
与季节、气象、时辰的关系分析??  第三节　中风中医治疗法则研究??  第四节　针灸治疗中风的研究进
展??  第五节　中风病中药康复治疗研究??  第六节　中风古方名方选??附录??  一、全国脑血管病防治规
划纲要??  二、中风病辨证诊断标准??  三、新药(中药)治疗中风病的临床研究指导原则?
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