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内容概要

内 容 简 介
本书是航天医学的基础教材，系统地阐述了有关航天医学的基本概念、基本理论、基
本方法和国内外研究的进展。
内容包括航天中各种特殊环境因素对人体的影响及相应的
防护措施；航天员所应具备的特殊条件和选拔、训练的方法及内容；为保证航天员的安全、
健康和工作效率而对载人航天器设计的特殊要求；并对载人航天的未来发展趋势进行了
展望。

本书可作为航天员的培训教材和从事载人航天的专业技术人员、管理人员以及从事
生理、特殊医学（环境医学，航空、航海医学等）的研究人员的参考读物，还可作为高等院校
师生的教学参考书。
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