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前言

前言资格考试时代的“考证”正在深刻地改变着我们的生活：一些人没有学历而走上了以考证来追求
幸福生活的道路；另一些人即使大学毕业了，也辛辛苦苦地参加证书考试；甚至有一些人在读完博士
后还苦于考证带来的压力。
不管什么形式的学习，只要能通过考试就好。
随着社会发展的深入，加强职业准入是社会发展的必然，每一种证书都是一块职业市场的敲门砖。
成功人看趋势，失败人看潮流。
在资格证考试和学历考试具有同样法律地位且越来越被社会认可的趋势下，你“认证”了吗？
临床执业助理医师资格考试正成为医学界一项非常热门的资格考试，而且每家医院都要求执业人员持
证上岗。
中国知名教育品牌“文都教育”在考研西医综合图书市场火爆销售近五年并得到广大学子的认可后，
紧跟“临床执业助理医师资格考试”的步伐，及时推出“临床执业助理医师资格考试”系列辅导用书
（共四本）：《国家临床执业助理医师资格考试辅导讲义》，《国家临床执业助理医师资格考试辅导
讲义目标练习》，《国家临床执业助理医师资格考试历年真题精析》，《国家临床执业助理医师资格
考试全真模拟题集》。
这四本“临床执业助理医师资格考试”辅导用书的推出，为这一行业资格考试的成功增添了一项可靠
的选择、胜算的砝码。
提高解题能力，尤其是解答“专业综合”部分选择题的能力，是夺取临床执业助理医师资格考试高分
的必要条件。
复习时考生要搞清有关知识的纵向、横向联系，形成一个有机的体系。
临床执业助理医师资格考试的笔试内容知识结构庞大复杂，所需记忆内容很多，所以，光靠记忆考点
是远远不够的，还必须通过练习题来巩固知识，更深刻地理解知识要点。
《国家临床执业助理医师资格考试辅导讲义目标练习》一书的试题都是在以“国家临床执业助理医师
资格考试”历年真题为研究对象的基础上，完全覆盖考试大纲要求掌握的知识点编写而成的。
每年的资格考试部分试题重复率还是比较高的，该书对考纲要求的知识点进行系统的归纳总结，对应
相应的习题，对于提高解题能力大有帮助。
本书特点：在对历年真题进行认真分析的基础上编写而成源于真题而又不同于真题覆盖所有常考点，
源于题库而又不同于题库试题难度与真题接近不管这个社会如何发展，不管你的学历是什么程度，不
管“国家临床执业助理医师资格考试”的竞争如何激烈，在这样的经济社会里，“市场准入”是你在
社会上立足的门槛，资格证是你进入这个市场的敲门砖。
赶紧行动吧！
由于时间仓促，错误在所难免，同学们在使用本系列参考书的过程中如发现不足和错误之处，请随时
指出，我们将不胜感激！
如有问题，可以随时与顾艳南老师联系。
也可登陆顾老师博客。
最后，祝每一位考生顺利通过考试，拿到医师资格证书！
编者2013年4月
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作者简介

顾艳南，北京大学医学博士，著名医学考试辅导专家。
参与编写《国家临床执业医师资格考试历年真题精析》、《国家临床执业助理医师资格考试历年真题
精析》、《国家临床执业医师资格考试辅导讲义（上、下）》、《国家临床执业助理医师资格考试辅
导讲义》等图书，极富命题研究经验，对命题方向把握精准，讲解全面、清晰、深入、细致，善综合
、分析、归纳与总结，授课效果极佳。
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书籍目录

第一部分 基础综合第一篇 生理学A1型题B1型题参考答案与精析第二篇 生物化学A1型题参考答案与精
析第三篇 病理学A1型题B1型题参考答案与精析第四篇 药理学A1型题B1型题参考答案与精析第五篇 公
共基础（含医学心理学、医学伦理学、预防医学、卫生法规）A1型题A2型题参考答案与精析第二部分
专业综合第一篇 呼吸系统疾病A1型题A2型题B1型题参考答案与精析第二篇 心血管系统疾病A1型题A2
型题B1型题参考答案与精析第三篇 消化系统疾病A1型题A2型题A3/A4型题B1型题参考答案与精析第四
篇 泌尿系统（含男性生殖系统）疾病A1型题A2型题A3/A4型题B1型题参考答案与精析第五篇 女性生殖
系统疾病A1型题A2型题B1型题参考答案与精析第六篇 血液系统疾病A1型题A2型题A3/A4型题B1型题
参考答案与精析第七篇 内分泌系统疾病A1型题A2型题A3/A4型题B1型题参考答案与精析第八篇 神经精
神系统疾病A1型题A2型题A3/A4型题参考答案与精析第九篇 运动系统疾病A1型题A2型题A3/A4型题B1
型题参考答案与精析第十篇 儿科学疾病A1型题A2型题A3/A4型题B1型题参考答案与精析第十一篇 传染
病、性病A1型题A2型题A3/A4型题B1型题参考答案与精析第十二篇 其他A1型题A2型题参考答案与精
析第三部分 症状、体征与实践综合A1型题参考答案与精析
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章节摘录

9.急性心肌梗死左心功能不全伴频繁多源性室性早搏，用利多卡因无效，应首选下列哪项药物A.普鲁
卡因酰胺B.普罗帕酮C.胺碘酮D.氨酰心胺E.维拉帕米10.阵发性室上性心动过速的心电图诊断，下列哪
项不正确A.心室率150～250次/分B.节律一般规则，但也可有不规则C.QRS波群形态可不正常D.可见到
逆行P波E.起始及终止突然11.关于继发性高血压，下列哪项不正确A.慢性肾小球肾炎所致高血压主要
与水钠潴留及血容量增加有关B.肾血管性高血压在继发性高血压中属于不常见的类型C.原发性醛固酮
增多症仅少数病例可发展成为重度或恶性高血压D.嗜铬细胞瘤在继发性高血压中是较少的一种E.对40
岁以下高血压患者应着重考虑继发性高血压的可能12.下列哪项不属于抗血小板聚积和黏附药物A.双嘧
达莫B.阿司匹林C.噻氯匹定D.双香豆素E.氯吡格雷13.高血压病合并糖尿病，血压180/100mmHg，心
率65次/分，尿蛋白(+)，血肌酐正常，选用下列哪项药物降压最合适A.β受体阻滞剂B.钙离子拮抗剂C.
利尿剂D.α受体阻滞剂E.ACEI药物14.洋地黄治疗心力衰竭的机理，下列哪项不正确A.抑制心肌细胞钠
钾ATP酶B.促进钠钙交换C.降低RAS的活性D.提高细胞内钙离子水平E.具有正性肌力作用和正性松弛作
用15.关于预激综合征患者的治疗，下列哪项不正确A.伴发正向房室折返心动过速，可首选维拉帕米静
注B.伴发心房纤颤，宜选用IC类心律失常药物C.心动过速发作频繁宜采用射频治疗D.虽无心动过速或
心房纤颤发生，也应进行预防治疗E.为有效预防心动过速的发作，应选用两种抗心律失常药物合用
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