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内容概要

《2013国家临床执业医师资格考试辅导讲义(套装上下册)》专门为参加2013年临床执业医师资格考试
的考生编写，包含了临床执业医师资格考试最想念大纲要求的所有内容。
作者有多年的执业医师教育经验，对所有考点逐一讲解，用大量的图表对易混点进行纵横对比，对难
理解的地方进行深入浅出的讲解。
同时，每一部分讲解后面附有执业医师考试真题，边学边练，加深记忆。
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作者简介

顾艳南，医学博士，著名医学考试辅导专家，文都独家讲师。
讲授科目：内科相关内容、生理学、病理学与药理学。
业界地位：北京知名大学医学博士，著名医学考试辅导专家。
授课特点：极富命题研究经验，参与编写了临床执业、助理医师一系列辅导教材，对命题方向把握精
准，讲解全面、清晰、深入、细致，善综合、分析、归纳与总结，授课效果极佳。
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六篇药理学 第一章药物效应动力学 第二章药物代谢动力学 第三章胆碱受体激动药 第四章抗胆碱酯酶
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常药 第十七章治疗充血性心力衰竭的药物 第十八章抗心绞痛药 第十九章抗动脉粥样硬化的药物 第二
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章正常分娩 第七章产褥期 第八章病理妊娠 第九章妊娠并发症 第十章遗传咨询、遗传筛查与产前诊断 
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章常见疾病 第三章性传播疾病 第十二篇其他 第一章无菌技术 第二章围手术期处理 第三章外科患者的
营养代谢 第四章外科感染 第五章创伤和战伤 第六章烧伤 第七章肿瘤 第八章乳房疾病 第九章风湿性疾
病概论 第十章系统性红斑狼疮 第十一章中毒 第三部分症状、体征与实践综合 第一章发热 第二章咳嗽
和咳痰 第三章咯血 第四章发绀 第五章呼吸困难 第六章呼吸频率、深度及节律的改变 第七章语音震颤 
第八章叩诊音 第九章呼吸音 第十章啰音 第十一章胸膜摩擦音 第十二章水肿 第十三章心悸 第十四章胸
痛 第十五章晕厥 第十六章颈静脉怒张 第十七章心前区震颤 第十八章心界 第十九章心音 第二十章心音
分裂 第二十一章额外心音 第二十二章心脏杂音 第二十三章心包摩擦音 第二十四章周围血管征 第二十
五章恶心与呕吐 第二十六章进食梗噎、疼痛、吞咽困难 第二十七章腹 第二十八章腹泻 第二十九章呕
血与黑 第三十章便秘 第三十一章蜘蛛痣 第三十二章腹壁静脉曲张 第三十三章黄疸 第三十四章腹水 第
三十五章肝大 第三十六章脾大 第三十七章腹部肿块 第三十八章排尿异常（少尿、无尿与多尿） 第三
十九章尿路刺激征（尿频、尿急与尿痛） 第四十章异常白带 第四十一章异常阴道流血 第四十二章外
阴瘙痒 第四十三章淋巴结肿大 第四十四章紫癜 第四十五章意识障碍 第四十六章头痛 第四十七章抽搐 
第四十八章苍白乏力 第四十九章甲状腺肿大 第五十章瘫痪 第五十一章颈肩痛 第五十二章腰背痛 第五
十三章关节痛 ⋯⋯ 《2013国家临床执业医师资格考试辅导讲义（下册）》
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章节摘录

版权页：   插图：   第三节 炎症的组织学类型 一、渗出性炎症的类型 1.浆液性炎：好发于皮肤（如Ⅱ
度烧伤时的水泡）、黏膜（如感冒初期的鼻黏膜）、浆膜（如结构性渗出性胸膜炎）和疏松结缔组织
（如毒蛇咬伤）等处。
 2.纤维素性炎：以纤维蛋白渗出为主。
发生于黏膜者：急性细菌性痢疾，在黏膜形成假膜。
浆膜的纤维素性炎：绒毛心。
发生在肺的纤维素性炎：大叶性肺炎，纤维素吸收不全可引起大叶性炎肉质变。
 3.化脓性炎：以中性粒细胞渗出为主，可分为脓肿、蜂窝织炎和表面化脓和积脓3种类型。
 （1）脓肿：主要由金黄色葡萄球菌引起，这些细菌可产生毒素使局部组织坏死，金黄色葡萄球菌可
产生血浆凝固酶。
 （2）蜂窝织炎：蜂窝织炎是指疏松结缔组织的弥漫性化脓性炎，常发生于皮肤、肌肉和阑尾蜂窝织
炎主要由溶血性链球菌引起，链球菌能分泌透明质酸酶，可降解疏松结缔组织中的透明度酸。
链球菌能分泌链激酶，能溶解纤维素，因此细菌易于通过组织间隙和淋巴管扩散。
峰窝织 现为组织内大量中性粒细胞弥漫性浸润。
 （3）表面化脓和积脓：表面化脓是指发生在黏膜和浆膜的化脓性炎。
嗜中性粒细胞向黏膜面渗出，深部组织的嗜中性粒细胞浸润不明显。
当化脓性炎发生于浆膜、胆囊和输卵管时，脓在浆膜腔、胆囊和输卵管腔内积存，称为积脓。
 二、增生性炎症的类型和病变特点 （一）一般慢性炎症的病理变化特点 炎症灶内浸润细胞主要是淋
巴细胞、浆细胞和单核一巨噬细胞。
 在黏膜可形成息肉，在肺常形成炎性假瘤，在管道性脏器可引起狭窄和梗阻（瘢痕形成所致） （二
）肉芽肿性炎的概念和病变特点 肉芽肿由巨噬细胞及其演化的细胞（上皮样细胞、多核巨细胞），呈
局限性浸润和增生所形的境界清楚的结节状病灶。
 肉芽肿性炎是一种特殊性增生性炎，以肉芽肿形成为其特点，多为特殊类型的慢性炎症。
肉芽肿性炎的病变特点： 以结核结节为例，中心常为干酪样坏死，周围为放射状排列的上皮样细胞，
并可见郎格汉（Langhans）巨细胞，再向外为较多淋巴细胞浸润，结节周围还可见纤维结缔组织包绕
。
 【真题真练】 【例1】疏松组织的弥漫性化脓性炎症属于 A.肉芽肿 B.浆液性炎 C.卡他性炎 D.蜂窝织炎
E.纤维索性炎 【例2】溶血性链球菌主要引起的炎症是 A.脓肿 B.出血性炎 C.假假膜性炎 D.纤维素性炎
E.蜂窝织炎 【例3】男，40岁。
10年前发现乙型肝炎表面抗原阳性，未规律诊治。
近日食欲下降。
肝穿刺可假小叶，其正确的诊断是。
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编辑推荐

《2013国家临床执业医师资格考试辅导讲义(套装上下册)》是由文都名师顾艳南在多年临床教学和工
作的基础上，结合最新大纲编写。
且与《国家临床执业医师辅导讲义目标练习》、《国家临床执业医师历年真题精析》、《国家临床执
业医师全真模拟题》形成执业医师考试的完整复习体系。
合理使用本系列图书，通过临床执业医师资格考试将不再是难题。
《2013国家临床执业医师资格考试辅导讲义(套装上下册)》基础复习的宝典，解题方法的指南，重点
题型的汇总。
浓缩核心教材，直指执业考试。
紧贴最新考试大纲，重点突出、详略得当；难点讲解生动透彻，广泛联系、深度对比；穿插有效应试
技巧，化繁为简、高效解题。
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