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内容概要

《中华传统武术的文化阐释》从中华传统武术的源流与现状、传承论、目标论、原则论、方法论，太
极拳的源流、传承与习练，中华传统武术在学校中的传承状况等方面对中华传统武术文化进行了阐释
，结构合理，条理清晰，《中华传统武术的文化阐释》内容丰富新颖，是一本值得学习研究的著作。
本书由孙浩著。
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