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内容概要

《我的职业我做主:中职毕业生就业指导》为中等职业学校规划教材。
全书分为两个单元、13章，分别介绍了职业选择、职业准备、择业技巧和职业拓展。
《我的职业我做主:中职毕业生就业指导》内容详实，资料准确、丰富，语言生动活泼，实例众多，可
帮助学生树立自信心，克服消极情绪，指导学生确立专业思想和为学生就业提供帮助。

《我的职业我做主:中职毕业生就业指导》既可以作为中等职业学校通用教材，也可供社会上各类就业
培训班和广大求职人员参考。
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