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内容概要

　　2～3岁手册，为您提供了儿童两至三岁的发展指标。
发展指标是指不同年龄阶段儿童的发展水平。
它不仅能使您了解儿童的一般发育特征，而且还能协助您把握儿童成长中每一步有意义的变化，敏锐
地确定儿童下一步的发展目标，帮助儿童跨过一个个成长的里程碑。
应该强调：由于儿童之间存在着极大的个体差异，我们的教育也应从每个儿童的实际出发，不能机械
地照搬发展指标，如儿童在某一阶段的某一方面“超前”发展了，可按下一阶段的要求进行培养。
２～３岁手册，还为您提供了有关“营养常识”、“行为习惯”、“育儿策略”等方面的知识，能及
时地帮助家长了解和解决日常生活中常见的困惑和疑难问题。
 “成长足迹”和“能干的我”是2～3岁手册中比较重要的组成部分。
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切记写给父母的话2-3岁幼儿的发展生理发育心理发展2-3岁幼儿的年龄特点2岁-2岁3个月发展指标营养
常识行为习惯育儿策略成长足迹能干的我亲子游戏成长趣事2岁-2岁3个月发育情况值得回忆的事情2
岁4个月-2岁6个月发展指标营养常识行为习惯育儿策略成长足迹能干的我亲子游戏成长趣事 2岁4个
月-2岁6个月发育情况育儿经验父母心愿2岁7个月-2岁9个月发展指标营养常识行为习惯育儿策略成长
足迹能干的我亲子游戏2岁7个月-2岁9个月发展情况值得回忆的事情2岁10个月-3岁发展指标营养常识
行为习惯育儿策略成长足迹能干的我亲子游戏2岁10个月-3岁发育情况育儿经验父母心愿
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