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前言

人到中年。
如日中天！
只要留心观察，我们不难发现，社会上的成功人士大多是在40岁左右。
这是为什么？
为什么40岁的男人身处要职？
为什么40岁的男人事业有成？
为什么40岁的男人富可敌国？
为什么40岁的男人香车美人？
古人云：四十不惑！
不惑。
就是头脑更清醒。
正因为头脑清醒，做人做事更成熟，人生自然就更成功。
40岁的男人比青年人经历过更多的风雨，吃过更多的苦、受过更多的教训，头脑更成熟，认识问题更
全面，所以他们比青年人更加成功！
40岁的男人比年长者精力更旺盛，体力更充沛，也相对更大胆、敢冒险，所以他们比年长者更能取得
辉煌！
既然这么说，难道40岁的男人就万事顺心、一身轻松么？
当然不是，男人到40。
上有老、下有小。
诸事劳形，万事费心，事业、家庭、生活中的种种矛盾让他感到心力交瘁、不胜重压。
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内容概要

本书用风趣的文字和典雅的哲理，从各个角度为40岁的男人的人生长青提供了最实用的建议。
    期望通过本书，可以让所有的40岁的男人人生长青。
    同时祝愿所有的读者生意兴隆、事业成功。
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章节摘录

既为同事，几乎天天在一起工作，低头不见抬头见，彼此之间会有各种各样鸡毛蒜皮的事情发生。
各人的性格、脾气禀性、优点和缺点也暴露得比较明显。
尤其每个人行为上的缺点和性格上的弱点暴露得多了，会引发出各种各样的瓜葛、冲突。
同事之间要在一起共同分工处理一些事情，这些事情如何处理，每个人都会有一些自己的想法。
合适与否，对公司的发展，对每个人的利益会有什么影响，每个人都有自己的看法。
别人的见解，别人的处理方法，每个人都会拿来与自己的作比较，一旦认为别人的水平不如自己，处
理事情的能力不如自己，就会不服气。
例如，某人干得很出色，获得上司的肯定与看重，则又会令他人产生嫉妒之心，尽管许多人不会意识
到这是嫉妒。
人们往往对同事存有戒备心。
“逢人只说三分话，未可全抛一片心”的戒条在同事关系上能得到淋漓尽致的表现。
大家都戴上一副面具去对待自己的同事，都不用真心去诚待同事，使得同事之间往往套话、假话连篇
，而直话、真话很少。
人们往往在同事面前摆出一副虚假的面孔，掩盖自己的各种弱点，掩盖自己真实的东西。
在竞争愈演愈烈的社会里，同事之间也不可避免地会出现或明或暗的竞争。
表面上可能相处得很好，实际情况可能并不是这样，有的人想让对方工作出错，自己好有可乘之机，
得到领导的特别赏识。
在你所处的环境中，不少同事对你虎视眈眈，随时准备揪住你的错误不放，你需要提高警觉，按部就
班把工作完成，避免给人留下口实。
作为职场中人，你总是无时无刻承受着来自各方面的威胁。
这些绝大多数都是隐性的，是你很难觉察到的，而且很多来自于你的同事。
许多同事对你的态度很和顺，有说有笑，你甚至把他们当做自己最亲近的人，把自己的所有情况，包
括欢乐和悲伤，喜好和憎恶，都毫无保留地告诉了他们。
这些人并不会对你报以真心，反而透彻明晰地了解你，然后利用你的弱点并把它作为打垮你的利器，
把你当做他们的潜在威胁清除掉，这才是他们的目的。
直到你被他们在背后捅了刀子，你才会如梦初醒。
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编辑推荐

《给40岁男人看的长青书》：俗话说：“男人四十一枝花。
”人生是一座山，40岁的男人已经登至半山腰：向下看，已经走过了很长的路；往上看，更美丽的风
景仍在前方。
男人的成功，四十是关键！
一年哲理，可以点醒男人一生，一本好书，可以成就男人一生。
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