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前言

历史就是人类活动的印迹。
历史是由人类创造的，同样，中华民族的历史是由中华儿女创造的。
中华民族之所以有如此骄人的文明，是因为她拥有许许多多的优秀儿女——他们就是本书的缘起，也
是作者想表达的一种情怀一通过他们的所作所为来展现中华历史的灿烂。
上下五千年历史绵延不断，这是中华文明的凝聚力。
“江山代有才人出”，每一个时代中，总会有那么几个人物最为突出，正如夜空的璀璨是因为群星的
闪耀，但最亮的只有几颗一样。
我们无法一一述说群星的光辉，只能欣赏最耀眼的那几颗。
这也正是本书为什么只选取了20多个人物的原因，因为他们最耀眼，因为他们起了带头作用，他们引
领中华民族不断前行，铸造了华夏文明的辉煌——有儒家文化的开创人孔子，也有在坎坷中得以成就
霸业的赢政；有振臂一呼“王侯将相宁有种乎”的陈胜，也有“虞兮，虞兮，奈若何”的西楚霸王；
有果断爷们风度的刘邦，也有“爱美人更爱江山”的刘彻，有“挟天子以令诸侯”的枭雄曹操，也有
“济世安民”的李世民；有风华多才的李隆基，也有手腕高超的赵匡胤；有“巾帼不让须眉”居于幕
后的吕雉，也有不惧男权勇力走上前台的武则天；有让人永远也猜不透的赵构，也有真假难辨的包拯
；有元朝的开创者蒙古人忽必烈，也有建立大明王朝的和尚皇帝朱元璋；有悲情的多尔衮，也有生来
就该做皇帝的康熙，还有传奇之人曾国藩和为现代化中国耗尽毕生精力的梁启超。
无论历史或文明，都离不开人，是人创造了文明，但文明又反过来促进了人类的发展进步。
不可否认，在历史和文明的进程中，起最大作用的就是人，尤其是那些在历史关键时刻起关键作用的
人，是他们创造了历史，是他们推动了历史，是他们谱写了华夏文明的精彩华章。
在中国历史上，有三个人的影响非常大，一是孔子，他的最大功劳是把教育平民化，把教育引进民间
，使中华民族成为世界上最重视教育的民族之一；二是陈胜，他的最大功劳是把政治平民化，使所有
的普罗大众第一次获得了做皇帝的资格，打破了王侯将相的血统垄断；三是武则天，她的最大功劳是
在政治上开创了男女平等的先河。
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内容概要

在中国历史上，有三个人的作用非常之大，是孔子，他的最大功劳是把教育平民化，把教育引进民间
，使中国人成为世界上最重视教育的民族之一：二是陈胜，他的最大功劳是把政治平民化，使大众第
一次获得了做早帝的资格，打破了王候将相的血垄断；三是武则天，她的最大功劳是在政治上开创了
男女平等的先河，尽管没能像前两者那样风起云涌，但也足以称道，在一个男人掌控一切的社会获得
如此的殊荣，不得不让人叹服！
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作者简介

　　江涛，原北京外国语大学青年教师，英国、挪威、荷兰等多国留学背景。
从教多年，受中国各大省、市100多所知名高校之邀，演讲千余场，以其极具感染力的激情，一针见血
的点评。
坦诚务实的作风广受学员赞誉。
主编《80天攻克雅思》、《英语大赢家》、《四六级晨读经典》等系列丛书，出版英语教学类书籍上
千万字，畅销大陆，远销台湾及东南亚地区。
2003年同语言学家、美籍华人彭铁城教授创办华盛顿国际英语学校；2005年创办卓成教育，首开中国
民营教育机构多元化研究与大学师资培训之先河。
同年，受国家领导人全国人大常委会副委员长成思危接见。
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书籍目录

孔子：使命重压下的孤独者墨子：草根圣人商鞅：第一个突出重围的中国人吕不韦：把国家作商品的
人赢政：欲望无止境李斯：职业官吏陈胜：老子天下第一项羽：英雄气短刘邦：爷们儿，就应该这样
吕雉：男人背后的“皇帝”刘彻：爱美人更爱江山曹操：生活中的真人李世民：一定要做皇帝武则天
：向男权叫板的女人李隆基：这个皇帝不一般赵匡胤：皇帝中和管理艺术家包拯：被神化的普通人赵
构：一个当真不被了解的人忽必烈：我的根在中原朱元璋：自认真命天子的人嘉靖：玩弄权术的大师
多尔衮：一个不是皇帝的“皇帝”康熙：天生做皇帝的人曾国藩：书生武侯梁启超：现代化中国的倡
导者
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章节摘录

插图：后来吴广战死，周文战败，张楚之军被秦将章邯一路追杀，一直退到陈都。
陈胜在陈都十分着急，急遣使者分往魏、赵诸侯求救。
魏王魏咎怨恨当初陈胜没有立即送自己回魏国登王位；而张耳、陈馀怨恨从前陈胜不重自己的计谋，
纷纷以他事推托，不出兵来救陈。
陈胜发了数十封急救之书，皆是石沉大海。
文武百官见大王大势已去，皆弃陈胜而逃。
连昔日陈胜当做心腹的胡武、朱房二人也逃之天天了。
一看此景，陈胜大惊道：“百官何敢如此！
”近臣皆劝道：“大王可往诸侯处避之。
”陈王奋然说：“寡人为反秦先驱，秦军兵临城下，未有一战，便弃城而走之，徒为天下人耻笑耳！
”陈胜遂整军出迎章邯之兵。
两军布阵之时，章邯望见陈军中有青罗伞盖，高车驷马，乃勒马与众将道：“此必陈贼亲至。
今宜奋勇杀敌，一战胜之。
有擒陈贼者，必得皇上重赏，有望得封为河南之王也。
”章邯随即对士兵道：“擒贼驱寇，在此一战。
何必与他兵对兵，将对将，捉到陈贼便是大功，不如群起而攻之！
”话音未毕，身后将士早已如狼似虎，蜂拥而上。
顿时，喊声大作，两军混杀一团，陈军兵少，渐渐难以支撑。
陈胜急令回军，领兵往东而退。
行至鸿沟，方寻船渡时，秦军从后追至，陈胜只得沿鸿沟往南而退。
章邯大军随后追击。
陈胜一路沿鸿沟而退，追兵渐远，方才止步歇息，将人马屯于荒山之上。
其时黄昏将近，朔风吹来，更显凄凉。
陈胜问道：“此是何处。
”左右答道：“此间乃是汝阴地界。
若渡颍水，东可通往下城父，北可至新阳。
”陈胜便下令叫士兵往岸边寻找船只，渡河投新阳。
左右抢到一条大船，载得陈胜车马，便往对岸驰去。
岸上士兵争渡，百姓惊扰，号哭、叫嚷之声，百里可闻。
陈胜坐于船中，含泪泣道：“想我占据陈、蕲，分兵略定四方，海内之地，三得其二，岂料今日竟然
沦落如此！
”将士闻之，无不伤感。
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后记

这本书总算完成了，这首先要归功于石油工业出版社的领导和各位编辑。
可以说，没有他们的督促和支持，就没有本书的诞生。
说实话，有点庆幸，因为所以对我这样几乎每天都在奔波的人来说，完成一部书稿不是一件容易的事
情。
正如人们所说，一本著作的完成往往需要许多人的默默支持和付出，本书就更是如此了。
本书浸润着数位同行的关怀与帮助，凝聚着集体智慧的光华。
在此，向以下参与本书编写的人员致以诚挚的谢意：徐集、李吉奎、孙浩、盛艳丽、谢丽、张洪忠、
李丽、马涛、陈海、王秀珍、韩新春、王金娟、徐韧、张吉霞、陈志超、刘爽、吴海燕、李晶平。
谨向各位专家、学者表示崇高的敬意——因为有了你们的支持，才有了本书的诞生。
另外，在编写过程中，借鉴和参考了大量的文献和作品，从中得到了不少启悟，也汲取了其中的智慧
菁华。
凡被本书选用的材料，我们都将按出版法有关规定向原作者支付稿酬，但因为有的作者通信地址不详
，尚未取得联系。
敬请您见到本书后及时函告您的详细信息，我们会尽快办理相关事宜。
由于编写和出版时间仓促，以及编者水平所限，书中不足之处在所难免，诚请广大读者、专家指正，
特致谢意。
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编辑推荐

《他们改变了中国历史》：揭示历史真面目 展示牛人真性情当今史坛最时尚流行说史手法通俗式白话
解读中国历史牛人本色探秘牛人从平凡到伟大蜕变的关键一跳披露布衣王侯成功的源代码汇集古今成
就大事者的经典案例广博的知识、开阔的视野、新颖的思辨，让历史人物活起来！
历史不再遥远，就在你我身边；历史人物不再陌生，原来都是“俗”人一个。
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