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前言

　　尊敬的读者，也许您和多数读者一样为了学好英语奋斗了很多年，也许您在英语语法规则的迷宫
里绕了很久很久，但时代的进步使您幡然醒悟——英语学习的最终目的不是为了应对考试，而是为了
能自然地使用英语进行交流和沟通。
　　然而，笔者通过调查研究和多年教学实践发现，英语学习者用于学习的语言资料大多是比较正规
的语言和书面用语。
这些语言的特点是：句子长、词汇难、语法复杂，在口语交际中用不上，即使用上了，别人听来也觉
得别扭，结果导致在表达时虽然有很多话要说，可是却因为找不到恰当的词语而张口结舌，或有时我
们自以为找到了对应的词语，觉得很高兴，但在表达时却令对方困惑不解，它们的确是我们的一个大
问题。
　　为了解决这一系列问题，使英语学习者在短期内迅速提高口语交际能力，说出一口流利的美国口
语，我们编写了这本实用、简洁、生动的《美国人最爱聊的话题Top365》。
　　本书内容结构及编写特点如下：　　一、本书精选美语生活中的六大流行主题，每一主题下细分
为不同的热门交际场景，每个场景为一个独立的学习单元。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<美国人最爱聊的话题TOP365>>

内容概要

　　笔者通过调查研究和多年教学实践发现，英语学习者用于学习的语言资料大多是比较正规的语言
和书面用语。
这些语言的特点是：句子长、词汇难、语法复杂，在口语交际中用不上，即使用上了，别人听来也觉
得别扭，结果导致在表达时虽然有很多话要说，可是却因为找不到恰当的词语而张口结舌，或有时我
们自以为找到了对应的词语，觉得很高兴，但在表达时却令对方困惑不解，它们的确是我们的一个大
问题。
　　为了解决这一系列问题，使英语学习者在短期内迅速提高口语交际能力，说出一口流利的美国口
语，我们编写了这本实用、简洁、生动的《美国人最爱聊的话题Top365》。
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作者简介

　　浩瀚（笔名），本名李洪涛，祖籍江苏省，1981年就读干徐州师范大学外语学院英语专业，1985
年开始在中国矿业大学致力于现代教育工作。
34岁破格晋升为高级职称，导演了六部电视专题片，均荣获省部级一等奖。
他自幼爱好书法绘画、配音朗诵、收藏奇石等。
　　现主持北京浩瀚英语研究所工作，专门从事英语工具书、教辅书及大众英语指导书的策划、编稿
和出版工作十八年来，该研究所已在科学出版社、外文出版社、石油工业出版社、科学技术文献出版
社、中国宇航出版社、大连理工大学出版社、机械工业出版社、上海科学普及出版社等全国五十多家
出版社出版英文著作800余种，有的书印数多达15万余册。
现主要代表作有：　　《英汉广播电影电视电教词典》、《英语写作双向速查词典》、《英汉多功能
双解词典》、《脱口说英语一情景口语大全》、《流畅英语口语》、《英语口语一语千说》、《敢说
英语》系列30种、《英语900句》系列20种、《外贸金融英语口语实例大全》、《大学英语作文工具王
》、《巧学英语》系列等。
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书籍目录

Chapter1 日常生活Unit1 生活大扫除大扫除详细分工家用设备下次会走运婚姻大事一定要慎重考虑我好
怀念过去家庭相册Unit2 房子这个地段不错租房你租的房子怎样?房屋新设施装得对穷人很同情Unit3 家
庭谈论家庭成员核心家庭父母在家庭中的责任大家庭中国家庭模式今晚有好戏看了Unit4 教育学校令
人头疼的考试你通过律师资格考试了吗?家教选择科目与专业研究生教育Unit5 打电话查上个月账单留
言请稍等电话通讯出问题打错电话处理客户抱怨在公司听电话时Unit6 购物和朋友一起去逛街退购买
的运动鞋购物建议服装秀便宜无好货，好货不便宜去借不如去买买草帽Unit7 朋友无意中相遇分道扬
镳宠物是人类最好的朋友知音之情生日快乐!我受到热烈欢迎Unit8 爱情别瞎猜了重叙旧情陷入爱河她
美得让人倾倒分手谈恋爱真情所至，金石为开不要因为结束而哭泣爱情锁不住如何表白愿望Unit9 派
对邀请参加派对参加派对家庭招待会出差你今晚能来吗?Unit10 约会安排约会约会讨论论文改变约会时
间取消约会聚聚没有赴约Unit11 时间时间到了花时间做某事欢乐不觉时光过时间不等人时间就是金钱
快乐时光快如飞起床时间Unit12 天气天气怎么样?开始刮风城市天气因雨计划推迟乌鲁木齐天气天气多
好啊，阳光明媚Unit13 健康状况健身项目使我受益匪浅从楼梯滑倒一天一苹果，医生远离我心胸坦荡
寿命长我在努力保持体形做运动健身俱乐部Unit14 在邮局我无法处理完成工作后签收邮件麻烦邮局职
员邮局制服寄行李付超重费Unit15 在银行存钱薪金股市兑换货币股票状况取钱Unit16 理发店或美容院
金钱可以买到美丽在理发店发型做新发型在美容院享受我们的生活胡子Unit17 警察局抢劫案交通事故
盗窃案警察职责超速罚款单交警Unit18 看病牙医看病失眠头痛脖子上有皮疹动手术Chapter2 日常交
际Unit1 喜欢与厌恶有营养饮品讨厌政治不喜欢购物好人与坏人Unit2 惊奇与鼓励表示惊讶这想法太新
疑了那时感到惊讶赞美别人——非正式场合赞美别人——正式场合你还好吗?Unit3 祝贺与祝愿取得硕
士学位结婚运动会上取得优异成绩英语演讲比赛第一生日派对有什么好消息吗?Unit4 满意与不满意行
动前三思快把我逼疯了我实在受不了你了我感到很沮丧我受够了!不满意航空服务你在做什么?Unit5 同
意与不同意女人应该怎么做?表示同意好主意!商业道德的重要性表示不同意道德问题不能靠拳头来解
决新助理交通阻塞Unit6 同情与安慰安慰别人火车相撞安乐死自己担忧申请工作失业你为何闷闷不
乐Chapter3 运动与休闲Unit1 运动项目谈论运动冰雪运动篮球赛乒乓球游泳生命在于运动一切皆有可
能Unit2 电视谈论看电视看电视节目下集待续换频道电视节目戏剧Unit3 电影去电影院今天打算做什么?
忘记买票恐怖片怎样度过周末单调的电影Unit4 音乐无意中相遇看起来我们有很多共同之处音乐无国
界音乐会音乐会票在KTV包间付KTV钱Unit5 报纸杂志阅读阅读是我最喜欢的新闻报刊娱乐版去国家
图书馆我建议你有机会读一下它Unit6 因特网Unit7 经典文学Unit8 戏剧欣赏Unit9 杂技表演Unit10 社会
风俗Unit11 节目Chapter4 外出旅行Chapter5 饮食Chapter6 工作和商务
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章节摘录

　　B：有那么几年事。
头一件就是我们相识一周年纪念日那天本来打算去吃一顿非常浪漫的晚餐，结果她爽约了。
　　A：真的吗？
她后来有没有解释为什么没去？
　　B：没有，不过后来那天晚上我看到她和另一个男人在我家附近的俱乐部里。
　　A：她到底在想什么呀？
你看见她的时候，有没有当面揭穿她？
　　B：我是想那么做来着。
可我知道，如果我们当面对质，这段感情就彻底完了。
所以我决定掉头回家。
后来夜里我给她打电话，她根本就不接。
　　A：我真是不能想像她居然这么对你。
这样太不忠诚了，而且很没有礼貌！
　　B：我知道。
我后来一直都没有跟她联系。
我实在是太生气了，所以她不在我身边我一点也不伤心，这似乎是件好事。
　　A：我敢打赌她肯定会为自己所做的事后悔。
你是多好的一个人啊，她损失可大了，对吧？
　　B：我觉得也是。
不过话虽然是这么说，但我还是很想知道她为什么这么做。
　　A：我明白。
有些关系还是结束的好。
但是我觉得你找女朋友绝对不是难事。
天涯何处无芳草嘛！
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