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前言

　　每个人都渴望成功，都希望能成就一个精彩的人生。
人生，也确实需要一个个成功来装点。
这样，人才活得充实，活得有意义。
　　然而在现实中，不成功者比比皆是，成功的人寥寥无几。
为什么人与人之间有如此差距呢？
为什么同样的努力会有不同的结果？
爱因斯坦小时候不是被看做弱智吗？
三国时刘备发迹前不过是街头卖草鞋的小商贩而已。
　　答案不仅仅是智商，不仅仅是运气。
成功与失败的最大区别在于：成功者往往不断规划自己、设计自己、超越自己；失败者却随波逐流，
安于现状。
换句话说，成功者总是在追求效果；而失败者则没有那么强的目的性，他们办事仅仅是为了将事情做
完，至于有没有达到预期效果，他们不是特别关注。
　　有一匹马和一头驴，它们是好朋友，驴在屋里拉磨，马在外面拉东西。
有一年，这匹马被一位大师选中，前往西域取经。
　　若干年后，这匹马驮着佛经回到家乡。
它重到磨坊会见那位驴朋友。
老马如数家珍地谈起这次旅途的经历：浩瀚的沙漠，高峻的山岭，凌峰的冰雪、大海的波澜。
　　那些神话般的境界，使驴听了羡慕不已。
驴惊叹道：“你有多么丰富的见闻呀！
那么遥远的路，我连想都不敢想。
”　　“其实，”老马说：“当我向西域前进的时候，你一步也没停止。
不同的是，我有一个遥远的目的地，按照始终如一的方向前进，所以打开了一个广阔的世界。
而你被蒙住了眼睛，一直围着磨盘打转，因此永远也走不出这个狭小的天地。
”
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内容概要

　　成功不是天下掉馅饼，“芝麻开门”也只是阿拉伯世界的神话。
成功有一定的规则，办事讲一定的效果。
不守规则难成方圆。
不讲效果难以成功。
　　本书从多个方面介绍为什么办事要讲效果，如何达到办事的效果。
当你读到这本书时，你会联想起你曾经办过的许多事。
你会重新审视自己，重新审视那些事。
你也许会变得比过去更聪明、更睿智、更有自信心。
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章节摘录

　　一位女生报考师范学院外语系专业，笔试成绩不理想，很有可能被刷下来，剩下的一丝希望就是
看她在面试时表现如何。
负责入学面试的老师通常要问考生一个相同的问题：“你为什么选择教师这个职业？
”大多数的考生都千篇一律地回答：“教师是人类灵魂的工程师，老师是崇高而光荣的职业。
”当主考官循例对这个女生进行提问时，女生不假思索地回答：“读小学时，我人生的目的是当一位
伟人；读中学时，我觉得自己缺乏成为伟人的天赋，于是我将人生的目的定位在做伟人的妻子上；但
现在我觉得做伟人的妻子机会太渺茫，所以我对自己人生的目的做了调整，决心做伟人的老师。
”听了女生这番话，主考官满意地点了点头。
他高兴地宣布，这位女生顺利通过面试，被破格录取了。
　　我们办事应该务实一点！
当我们建立了明确的目的和决心要达到这个目的时，还有一个值得注意的问题，它就是这个目的切实
可行吗？
　　办事时不肯实际地掂量自己的能力，总对自己要求过高，总想做到最好，有时是不现实的。
例如，你想成一位伟人，可你又不具备成为伟人的种种能力和实力，到头来，你的这个目的与现实条
件差距太大，只能沦为空想。
所以，确立目的时，认识到现实环境是非常重要的。
　　为了达到的目的切实而可行，往往需要注意：目的应用明确的词句说明；长期的目的能合理地延
伸为明确的短期目的；对于目的的完成，应该具备计算其成功程度的能力；目的应该有实际意义，而
且与价值和长期目的协调一致；给每个虽然远大但并非不可能实现的目的制定一个完成的期限；辨认
目的中隐含的能力目的，这样你才知道你应该加强什么；顾及环境，这样你的目的才算实际；辨别不
同的目的的重要性，衡量后制定优先顺序；要简单，3个深刻的目的胜过30个琐碎的目的。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<办事讲效果>>

编辑推荐

　　《办事讲效果》讲究办事目的，掌握办事技巧，提升自己，把握未来。
　　我们无论做什么，都希望最终达到一定的效果，办事也是如此。
办事讲效果、讲方法、讲技巧。
不放弃自己的愿望，不改变自己的初衷，通过自己的微笑，通过自己的努力，总结经验、广结善缘、
把握机会，自然心想事成。
　　人的一切活动都是在人群中完成的。
能不能成功，能取得多大的成功，完全看行动者的能力。
这就像一棵大树，根扎得越深，分布得越广，能吸收的养分也越多，自然也越不容易枯萎。
办事的效果越明确，技巧越周全，经验越充实，事情会越成功，成功的可能性也越大。
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