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内容概要

　　《青少年培养社交能力故事集》以书信的形式展开全文，用85封书信来表达父母与孩子间的情感
沟通，这不仅是一次次亲子间书信的往来，更是一次次精神双赢的“心灵对话”。
这85封信所记录的不只是一种观念、一种方法，更是解决日常生活问题的利器，是一座座金色的“沟
通桥梁”。
它不但是你开启美好人生的见证，更是让你变得更出色的最佳契机！
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成长篇爱自己做一个负责任的人你能依赖的只有自己听人之语，走己之路欣赏使人变美爱是仙丹 把你
的掌声送给别人做个“耕耘先生”感谢批评抵御“嫉妒蛀虫”的入侵不因艰难而退缩因为残缺，完美
才得以显现助力往往就潜藏在困境中故事接龙——龟兔赛跑付出才有回报别害怕失败 子非鱼，安知鱼
乎要“穷爸爸”还是“富爸爸”人的对手有时就是自己信念的力量成功靠自己学会“爱”习惯的力量
不生气的秘诀小错起初不惩治，必将酿成大错学会合作你必须站起来，自己去拿诚信是为人之本赞美
别人就是肯定自己爱情篇关于找女朋友的问题珍惜你所拥有的爱需要勇气生活就像洋葱爱需要自由与
信任请保存关于青春的美丽回忆青春期的爱情是一个青苹果让青春的“彩虹”挂在蓝天上友谊篇忘记
那些无心的伤害人生只有一个半朋友蓬生麻中，不扶而直人生在世，有个朋友是一种福气用真诚去寻
找朋友人生得一知己足矣请不要去怀疑友谊的真实性心灵的楼层争论篇关于谦虚关于谦让与竞争甘当
配角与人为善，快乐自己吃亏是福生活篇有时候，要学会说“善意的谎言”讲礼貌能增添你的魅力要
勇于承认错误学会欣赏身边的风景身体是人生的本钱关于离婚关于死亡节约是一种修养因为可爱才美
丽小时不晒背，老时必受罪听的艺术 学会感恩，而不是抱怨关于打工关于追星男儿有泪也轻弹妈妈，
对不起天下父母给孩子的一封信学习篇考试成绩不是“命根”关于学习的“窍门”书是可以随身携带
的大学笔记，是你学习路上最忠诚的伙伴孩子的心声篇爸爸，请戒烟妈妈，给我一点自由的小空间吧
爸爸，父亲节快乐 爸爸，请多一点微笑拜托，别让我弹琴了 我们一家三口一块儿吃顿饭吧惩罚孩子
不能用力妈妈，我需要你的理解爸爸，请注意你的衣着打扮妈妈，请脱掉“红舞鞋”请别给我“泼冷
水”
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