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内容概要

本书由央视东方之子、全国著名特级教师方圆老师主编，16个省市60余位一线特级、高级教师联袂编
写，历时六年，九易其稿，聚集了全国优秀特级教师的集体智慧，荟萃了古今中外名家美文精品。
书中选文365篇，你们在课余饭后，每天一读，365篇美文——触你心灵，让你读有所悟；每天一写
，365次练笔——增你文采，让你写有所得；每周一诗，52首古诗——滴水藏海，引你思考。
“快乐赏析”对每篇美文进行品评的同时，指导你的阅读方法，提高你的阅读能力，丰富你的审美情
趣，提升你的人文品位，培养你的综合能力。
“开心练笔”为每篇例文精心设计了自由灵活、丰富多彩的写作训练点，既进行了作文训练，又进行
了阅读的延伸和深化。
本书集读、写于一体，通过读、品、悟，引导你们找到了一条从“会读”到“能写”的成功之路。
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作者简介

方圆，全国著名特级教师。
中国快乐教育的领航者。
 出版畅销著作30余种。
 中国十大杰出教师孺子牛金球奖获得者。
 全国优秀共产党员。
 央视“东方之子”访谈人物。
 电视剧《无悔的选择》主人公原型。
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第二十七单元　五彩的校园　假币　湖畔的俪影　三好生　隔壁班在上生理课　蓝色地带　为了一本
书　　题西太一宫殿第二十八单元　珍惜时间　时钟　时间　今　钟和表　假如今天是我生命中的最
后一天　感觉今日　筹笔驿第二十九单元　手足之情　姐姐　叩泣我那亲亲的姐　哭小弟　困惑　兄
弟　野樱桃　和子由渑池怀旧·第三十单元　心中的树　榕树的风度　离太阳最近的树　峭壁上的树
　杨柳　银杏　两棵树的守望　荔枝图序第三十一单元　精神突围　传家宝　精神突围　体恤心灵　
我家最富的时刻　因为你离战火不够近　父与子　塞上曲第三十二单元　揭开奇妙的面纱　人真的需
要睡觉吗　“山姆大叔”的海豚　狗的智商　艾滋病病毒到底从哪里来　常生气的孩子易患心脏病　
尝试到大海去生儿育女　[双调]沉醉东风·送别第三十三单元　尊严是山尊严是水　把名片还给我　
膝下有黄金　尊严是山尊严是水　善良的底线　人生路上的三种风景　大拇指手语　利州南渡第三十
四单元　蝼蚁壮歌　祈求　信鸽　鹰之歌　鹭鸶　耐力　蝼蚁壮歌　蝜蝂转第三十五单元　让教育美
丽起来　简妮的项链　把一个天才教成淑女　吃饭教育　三岁小孩吃罚单　赵小兰的家庭教育　形形
色色的”家庭三陪”　东溪第三十六单元　呵护绿色家园　拥抱大树　今世的五百次回眸 　家园　雁
荡无荡　蝴蝶·松鼠·电池　聆听鸟音　记先夫人不残鸟雀第三十七单元　不畏浮云遮望眼　活在当
下　毁誉　不被完美伤害　滚开水·凉开水　沙漠尽头的水瓶　先处理心情　夜归鹿门歌第三十八单
元　乘着音乐的翅膀飞翔　一分钟的音乐　听泉　音乐之谜　黄昏里的琴声　流浪的二胡　新疆的歌
　琴歌第三十九单元　回望逝去的硝烟　生命　天职　战场上　云襟胸怀　读碑　人类的战争　读司
马法
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