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内容概要

处在充满竞争与挑战的时代，仅靠课堂上的知识不足以安身立命。
名师、名校固然传援给我们知识，但人生的经验却是老师无法教、大学学不到的。

　　本书从人生实践的得失成败中，总结出适合当代青年的人生经验，包括做人与处世的经验、职场
竞争与谋求晋升的经验、识别人心与善交良友的经验、培育情感与化解矛盾的经验、抓住机遇与避开
陷阱的经验，等等。

　　本书通过生动的事例，讲述深刻的人生哲理，让广大青少年从中获益。
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经验1.通过视线破译他人心灵密码⋯⋯
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编辑推荐

　　处在充满竞争与挑战的时代，仅靠课堂上的知识不足以安身立命。
名师、名校固然传援给我们知识，但人生的经验却是老师无法教、大学学不到的。
　　本书从人生实践的得失成败中，总结出适合当代青年的人生经验，包括做人与处世的经验、职场
竞争与谋求晋升的经验、识别人心与善交良友的经验、培育情感与化解矛盾的经验、抓住机遇与避开
陷阱的经验，等等。
　　本书通过生动的事例，讲述深刻的人生哲理，让广大青少年从中获益。
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