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内容概要

本书几大特色：    1 选词精确。
精选历年高频词条870个。
根据单词本身的难易程度，将书中的词条分为四个程度不同的等级，并标注于词前，便于大家记忆。
在删除中学阶段2500多个简易单词后，将本书的扩展单词量压缩在300个左右，避免了学生重复劳动，
尽量做到有的放矢。
    2 结构合理。
本书摒弃了一般词汇按A到Z排列的顺序，而是根据词汇的难度和在考试中出现的频率，将单词设计成
各个单元，并将其分别放到40天中，有计划地完成目标。
    3 方法独特。
每个词条均红色显示其前后缀，使读者一目了然，加强记忆。
对于每个单词的词义，并不是直接让同学知识，而是采用在句子中猜词义的方式，供选答案中有的是
这个单词的其他含义，但不是在该句中的最佳答案，这样有利于多方位刺激学生对单词的记忆，还从
另一方面使大家对单词在上下文中的具体含义进一步地了解，锻炼了大家的阅读能力。
    4 立体式全方位刺激记忆。
记忆一个单词要经过16遍才能成为永久记忆，而这16遍不是一个单词一次记上16遍，而是要在不同的
时间不同地的地点反复记忆此单词，为此， 本书在每个单元后为读者设置了该单元的双色单词卡，方
便学生利用零碎的时间进行学习和复习，增加复习次数，熟练掌握单词。
同时，每天还安排适量的习题，反复加强刺激。
    5 真题练习。
为了有效地学会新词，就必须经常使用它们。
本书设置了两种练习：一是将重点单词和它的英文解释连线，这样做是为了让同学们能够更深刻地理
解词汇，以达到巩固的效果。
二是在这部分单词的范围内，精选有代表性的历年考题，给大家更多富有挑战性的反复练习的机会。
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作者简介

江涛：江涛英语和处方式教学方法的创始人；北京外国语大学青年教师，原北京戴尔国际英语学校副
校和勘探文都教育集团雅思研究中心主任；现为全国多家培训学校十五大城市雅思主讲老师。
 教学主张：破除培训界利用学生的投机心理打出的“快速牌”和“低价牌”，主张培训走中速、稳健
、知行并用、中价位和高质量、优服务的路线，提出“让学生崇拜老师的老师并不是好老师，只有让
学生崇拜他们自己的老师才是优秀老师”的口号。
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