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内容概要

本书站在成功学的角度，从要给自己准确定位、树立自信心、打造坚持的意志、高度自制、勇于冒险
、抓住机遇、创新思维、学会学习、发掘潜能、充分利用时间、成功推销自己、利用人际关系、积极
行动等方面，提出了一些问题，论述了要成功必须具备的能力和素质。
成功追不追你，在于你对书中这些问题做如何回答。
    想知识你现在为什么还没有成功吗？
来回答书中的问题吧。
    如果说，人生是一副牌，那么，人人都希望拿到好牌。
但事实上，绝大多数人拿到的是坏牌。
当你拿到坏牌时，是自暴自弃，破罐子破摔，还是竭尽全力打好手中的坏牌？
要知道，决定输赢的不完全是牌的好坏，而是你用怎样的方式方法去出牌⋯⋯
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书籍目录

第一章 你认识自己吗  一切从认识自己开始  我们都是独一无二的  建立正确的“自我观”  你比你认为
的更伟大  掀起“我”的面纱  弄清楚你想要什么  用自知之明设计自己第二章 你相信成功表睐你吗  自
信是乐观对待生活的态度  自信增大成功的可能  信命不如信已  不要妄自菲溥  克服“克拉克”现象  自
信的五步走  自信测验第三章 你管得了自己吗  自制是成功必备的品质  自制的力量  强者自制  控制你的
思想  做情绪的主人  怎样控制情绪  培养你的自制力第四章 你坚定而有韧性吗  坚韧是成功的钥匙  一个
铁块的启示  接受失败  从错误中学会成功  突破难关，迈向成功  测试你的挫折承受力第五章 你愿意为
成功冒险吗？
  生活就是冒险  冒险是成功捷径  ⋯⋯第六章 你能拉住成功的衣角吗第七章 你知识发掘自己的潜能吗
第八章 你善于创造性思考吗第九章 你会学习吗第十章 你的光阳是怎样度过的第十一章 你能引起成功
的注意吗第十二章 你总是孤军奋战吗第十三章 你是一个受欢迎的人吗第十四章 你为成功做了吗

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<你为什么还没成功>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


