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内容概要

内容提要
本书介绍了一般安全用药知识，对数十种常见病，多发病提供了合理的中
药治疗方法，特别提醒读者注意药物不良反应和注意事项。
作者还参阅了大
书刊和文献，为广大读者提供了具有简、便、验、廉的治疗方法。
为了防止
大消费者滥用或用错药，书后附有“药物极量表”、“我国自1982年以来淘
的药品”和“容易混淆的药名对照表”等。
此外，书中还特意附有1999年
国卫生部、国家药品监督管理局颁布的《国家非处方药物目录》，旨在为广
消费者自我药疗时选药和用药进行指导，同时也为药房、药店执业药师提供
考。

全书内容丰富，通俗实用，可供家庭及基层医疗单位参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<常见病的合理用药>>

书籍目录

目录
第一篇 一般安全用药知识
药品
国家基本药物
非处方药物
常用术语解释
药物不良反应
有效期 失效期
剂量 常用量 极量 致死量
成瘾性 习惯性
耐受性 耐药性
慎用 忌用 禁用
一般用药原则
合理用药常识
各种剂型的用法
用药个体化
遵医嘱
老年人生理特点及用药原则
儿童生理特点及用药原则
孕妇生理特点及用药原则
第二篇 常见病的合理用药及预防
内科疾病
呼吸系统疾病
1.感冒
2.流感
3.支气管炎
4.支气管哮喘
5.肺炎
6.支气管扩张循环系统疾病
7.高血压
8.动脉粥样硬化
9.冠心病
心绞痛消化系统疾病
10.急性胃炎
11.慢性胃炎
12.消化性溃疡
13.腹泻
14.胆囊炎
15.胰腺炎
16.结肠炎
代谢性疾病和营养缺乏疾病
17.糖尿病
18.肥胖症
19.痛风
20.甲亢
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21.脚气病
泌尿系统疾病
22.尿路感染
23 肾小球肾炎
神经、精神系统疾病
24.中风
25.偏头痛
26.三叉神经痛
27.坐骨神经痛
28.癫痫
29.癔病
理化因素所致疾病
30.中暑
外科疾病
31.阑尾炎
32.慢性前列腺炎
33.痔疮
34.乳腺增生
35.急性乳腺炎
36.烧伤、烫伤
37.骨质疏松症
38.肩周炎
39.腰肌劳损
40.泌尿系结石
妇科疾病
41.更年期综合症
42.痛经
43.滴虫性阴道炎
44.霉菌性阴道炎
45.老年性阴道炎
46.子宫肌瘤
皮肤科疾病
47.湿疹
48.荨麻疹
49.神经性皮炎
50.脂溢性皮炎
51.接触性皮炎
52.剥脱性皮炎
53.银屑病
54.粉刺
55.鸡眼
五官科疾病
56.青光眼
57.扁桃体炎
58.咽炎
59.副鼻窦炎
60.过敏性鼻炎
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61.龋齿
62.牙周炎
传染性疾病
63.红眼病
64.流行性腮腺炎
65.带状疱疹
66.水痘
67.细菌性痢疾
68.尖锐湿疣
69.淋病
70.生殖器疱疹
71.梅毒
72 艾滋病
73.非淋球菌性尿道炎
其它常见病
74.脚臭
75.便秘
附录一 药物极量表
附录二 我国自1982年以来淘汰的药品
附录三 容易混淆的药名对照表
附录四 国家非处方药物目录
附录五 书中所选汤剂组成一览表
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